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BEVEZETO

» Lisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged
van a segitségemre.”

Kedves olvasd!

1999-ben valasztottuk Nagy Jendné ,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel ,alternativ
6vodapedagdgiai programjat. A program egyrészt a gyermekek érzelmi nevelésére és tarsas
érzelmi kapcsolatainak kibontakoztatdsara helyezi a hangsulyt, masrészt megteremti a
mindennapos 6vodai muvészeti nevelés lehetdségét. Ez a nevelési felfogds komplexen atfogja
6vodankban az oOvodaskor teljes nevelS-fejleszté munkajat az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja altal meghatarozott elvek betartasaval.

Az intézmény vezetése személyes elkotelezettséggel dolgozik azért, hogy a gyermekek boldog
gyermekkort éljenek meg, egyénileg is sikeres emberekké valjanak. Ezért segiti a munkatarsak
képzettségének emelését, az ovodapedagogusok szakmai kultirdjanak fejlédését. A program
megval6sitasdhoz, a célok eléréséhez biztositja a sziikséges erdforrasokat, a targyi feltételeket.
Szakmai kontrollt érvényesitve, rugalmasan alkalmazkodik az intézményt érint6 kihivasokhoz.

A program olvasidsa soran remélhetleg hamar nyilvanvalova valik, hogy a Pedagogiai
programunkban foglaltak kiindulopontja és meghatdrozdja annak a k6zds értékrendnek, amelyet
az intézmény valamennyi dolgozdjanak kovetni kell. Intézményiink nevelokozosségének
meghataroz6 szempontja, hogy a hozzank jar6 gyermekek érzelmi biztonsagban toltsék ovodas
éveiket.

Az alapkészségek, képességek fejlesztésén tul fontosnak tartjuk a tehetséges gyermekek
fejlesztésének elOsegitését, a hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli, sajatos
nevelési igényli ¢és a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel rendelkezé gyermekek
tamogatasat.

A mindennapok tervezésénél ¢és megvalositdsanal fontosnak tartjuk, hogy a sziilokkel
egylittmikodve idedlis €letteret alakitsunk ki.

Arra toreksziink, hogy az 6voda az a hely legyen, ahol a gyermekeket szeretet és derti, biztonsag
¢s megértés veszi koriil, a gyermekek sokoldaluan fejlettek, kreativak, 6nallé gondolkodasra

képesek, és testileg, lelkileg egészségesek, ahol a gyermekek boldogan t6ltik mindennapjaikat.

Pallagi Imréné

intézményvezetd




ONALLO OVODAI INTEZMENY JASZAPATI PEDAGOGIAI PROGRAM

1. HELYZETELEMZES

1.1. Jaszapati varos bemutatasa

Jaszapati — Jaszberény utdn — a Jaszsag masodik legjelentdsebb telepiilése, a Matraalja és a Tisza
kozott fekvo alfoldies tdjon, sik vidéken. Kisebb-nagyobb erdéfoltok, sok szdlé és
gylimolcsoskertek teszik valtozatossd. Taldn éppen a hattérbe kéklé Matra latvanya miatt
valasztottak és kedvelték meg ezt a tdjat a Kaukazus labaitdl idevandorlo jaszok 6sei, akiket a

kunokkal egyiitt IV. Béla kiraly fogadott be.

Jaszapati tobb mint 600 éves telepiilés, mar a jaszok elott is lakott volt. Magyar eredetére utal,
hogy apatsagi birtok lehetett. Jaszapati lakossaga jelenleg megkdozeliti a tizezret. 1746-ban kapott
elészor varosi rangot, majd 1989-ben. Az emberek nagy része — féleg az idosebb generacio —

foldmtiveléssel, allattenyésztéssel foglalkozik.

A véros kozpontjaban hatalmas kéttorny templom all, kupoldjanak freskojat Vago Pal, a varos
neves festdmiivésze festette. Latvanyos még az erdditményszerti, 16résekkel ellatott keritése, ami
kovekbdl épiilt és szép kovacsoltvas kapuja van. A templommal szemben, a tér masik oldalan all
a volt varoshdza — ma konyvtar -, ami a XIX. szazad elején épiilt klasszicista stilusban.

A Makovecz Imre altal tervezett Miivel6dési Haz 1987-ben késziilt el.

Az Istvan kiraly tton taldlhaté az 1803-ban épiilt Vagoé-haz, ahol 1853-ban sziiletett Vago Pal
festomilivész. Az épiilet 1963-t61 kiallitdsi és muzeumi célokat szolgal, mint Vagé Pal
Helytorténeti Gylijtemény.

Viarosunk hires sziilotte még a Kossuth-dijas Racz Aladar vildghirli cimbalommiivész. Nevét a
rola elnevezett zeneiskola Orzi.

A vérosban 1952 6ta miikodik a bolesdde.

Az 6voda 1980-t6l 6nalld intézményként miikodik. A harom tagdévoda 12 csoportban latja el a
gyermekek nevelését. A Vago Pal Altaldnos és Alapfoka Miivészeti Iskola 6 épiiletben fogadja a
gyerekeket. Kozépiskolankba — Grof Széchenyi Istvan Katolikus Kozépiskola és Kollégium - a

kornyezd telepiilésekrdl is jarnak diakok.

Jaszapati egyik nevezetessége a gyogyvizes strandfiirdd, amely az 1960-as évek elején épiilt.
A horgéaszni vagyokat kivalé horgéasztavak varjdk. A varos szélén taldlhaté erddk gazdag

allatdlloménya a vadaszoknak kedvez. Kellemesen tolthetik el idejiiket, a lovaglast kedveld
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vendégek is. A varos ¢és kornyéke kedvezd helyszin a kerékpartirdk szervezésére. A nyari

szezonban szabadtéri rendezvények, programok kinalnak kellemes kikapcsolodast

1.2. Jaszapati 6vodainak rovid torténete

Jaszapatin 1889 novemberében megnyilik az elsé 6voda, amelyben 60 gyermek nevelését
kezdték el. Az 6voda ekkori épiilete a hevesi uton 1évé Schuster féle haz volt. Folyamatosan
anyagi gondokkal kiizdott, ezért az dvoda tobb honap utan, 1891 novemberében bezarta kapuit.
1900- tol talalhatok fényképes emlékek, amelyek a jaszapati 6vodak kordbbi miikddésére

utalnak.

A kovetkezd 6vodai neveléssel kapcsolatos emlék 1945 eldtti. Balajthy Illésné gyermektelen
kereskedd végrendeletében &t szobabdl all6 hazat a ,kisdednevelés” szolgalataba adta. Itt
miikodott Nagy Szép Sandorné vezetésével a jaras els6 ovodaja. Egy 6vond és egy dajka
foglalkozott kb. 80-120 gyermekkel. Az oOvoda Ovasi és gondozasi jellege a nagy
gyermeklétszadm miatt csaknem kizarolagossa valt. Volt ugyan foglalkozas, de a magas létszamu
csoportban ez foleg a gyermekek ,,lekotését”, kordaban tartasat szolgalta. A zsufolt csoportot —
jatékszer és munkaeszkoz hijan — ,,széval” kellett féken tartani. Ez a ,,sz6” nagyobb részben
versek ¢és énekek ,,szajkdzasabol” allt. Az dvond szomagyarazatokkal és szemléltetd képekkel

tette érthetobbé a verseket.

A csoportszobaban 1945 el6tt még nem voltak a gyermekek életkoranak megfeleld butorok,
targyi feltételek. Az udvaron volt egy nyari szin, ahol a gyermekek rossz id6 esetén
tartozkodhattak. Az épiilet belsd falai fehérre voltak meszelve, rajtuk néhany sotét tonusu
szemléltetd képpel. A falak mentén, padokon iiltek a gyermekek, el6ttiik hosszu, nehéz asztal,
helyiikrdl csak egymas hegyén-hatan tudtak kimozdulni. A csoportszoba berendezése volt még

az 6vond asztala és egy szekrény, amiben a gyermekek kevés jatékat zar alatt tartottak.

Ebben az id6ben a vallaserkodlcsi és hazafias nevelés nagy hangsulyt kapott. Szinte olvasni is kin
az akkori ,hazafias” versikéket vagy a ,jatékos torndhoz” kitalalt szovegeket. A nevelés
mobdszere elsdsorban a gyermekcsoport allando ,,vezénylése” volt. Féloranként vezényelték dket
hol sorakozora, hol korjatékra. Onallésaguk nem juthatott kifejezésre, egyéni elgondolasukat,

vagy akaratukat nem érvényesithették. A cél a gyermekek akaratanak megtorése volt.
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Etkezés csak idényjelleggel volt. Délelttonként altaldban a dajka néni tejet vagy teat adott a
gyermekeknek, ebédre mindenki hazament.
A haboru a varost is érintette, az 6voda épiiletét is helyre kellett allitani.1946-ban minden

ovodaba jelentkezd gyermeket felvettek.

1951-ben megalakult Jaszapatiban a masodik 6voda 2 évondvel és 2 dajkaval. Ekkor kezdtek
rendezdédni a gyermeklétszam gondok. Lassan fejlodtek az ovodak, alakultak a targyi feltételek.
A varos lakossaga, lelkes munkdjaval rengeteg tdmogatast adott az 6vodaknak. A sziilok nem
csak az 6voda takaritasaban vettek részt, hanem el6adasokat is szerveztek, aminek bevételébol
gyarapitottak az 6vodak targyi feltételeit.

1972-ben mar harom 6voda miikodott, az 1. szdm a Jozsef Attila 7-ben, a II. szamu a Fo tér 2-
ben, a IIl. szdm pedig a Vasat u. 1-ben. Az 6vodikra az édesanyak tomeges munkéaba allasa
miatt nagy sziikség volt. Ekkor az 6vodak az iskoldhoz tartoztak. 1980-ban valt a harom 6voda
Onallé Ovodai Intézménnyé.

A Jaszapati Onallé Ovodai Intézmény lelkes 6vodapedagdgus csapata elhatirozta, hogy régi
irasos dokumentumok, elbeszélések, emlékezések alapjan Osszegylijti a jaszapati ovodak
torténetét bemutatd emlékeket.

Ennek eredményeként, 2008-ban megjelent a ,Jaszapati 6vodainak torténete képekben” cimii

kiadvany.
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1.3.  Helyzetelemzés

Jelenleg intézményiink hirom tagoévodaval, harom épiiletben, 12 csoporttal muikodik. A
Margaréta 6voda 6t, a Csiga-biga féépiiletében harom, a Szivarvany 6voda négy csoporttal
iizemel. Mind a harom épiilet megfeleld komforttal rendelkezik. Vonzo, tiszta, esztétikus kiilsd
¢és belsé kornyezetben fogadja a gyermekeket. Valamennyi csoport a gyermekek szamara vonzo
elnevezést kapott.

A Margaréta és Szivarvany ovoda a felljitds soran 10 helyiségekkel boviilt, tornaterem,

logopédiai szoba, fejlesztdszoba.
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Fenntart neve, cime: Jaszapati Varosi Onkormanyzat
5130 Jészapati Dr. Szlovencsak Imre 1t 2.

Az intézmény neve: Onallé Ovodai Intézmény Jaszapati
OM azonosit6: 035732
Az intézmény székhelye, neve, cime:

- Onallo Ovodai Intézmény Jaszapati Csiga-biga Ovoda

5130 Jaszapati Fo tér 2.

Feladatellatasi helyek neve, cime:

- Margaréta Ovoda 5130 Jaszapati Jozsef A. 1t 7.

- Szivarvany Ovoda 5130 Jaszapati Vasut ut 1
Az intézménybe felvehetd maximalis gyereklétszam: 330 6
Az intézmény férdhelye: 301 6
Csoportok szama: 12
Felvehet6 gyereklétszam a székhelyen: 82,5 f6
Felvehetd gyereklétszam a feladatellatasi helyeken:

- Margaréta Ovoda: 137,5 5

- Szivarvany Ovoda: 110 £8
Alapito okirat szerinti ellatandé feladatai:
Ovodai nevelés
Nemzetiségi nevelés
Cigéany etnikumhoz tartozé gyermekek integralt nevelése
Sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelése

- gyengén lato

- beszédfogyatékos

- enyhe értelmi fogyatékos

- autizmus spektrumzavarral kiizd

egyeb pszichés fejlédési zavar

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel rendelkezd gyermekek ellatasa
Telefon: 06-57-441-044

E-mail: onalloovoda@gmail.com
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A csaladok szociokulturalis hattere:

A gyermekek kiilonb6z6 csaladi hattérrel érkeznek 6vodainkba. Tapasztaljuk, hogy a gyermekek
¢letkoriilményei mennyire befolydsoloan alakitjdk 6évodai nevelésiinket. Nyomon kovethetd a
technika fejlddésének hatdsa, a csalddokon beliili korlatozottabb lehetdségek, a
csaladszerkezetek valtozéasai, a megélhetési problémak, a munkanélkiiliség és ezek vonzataként
az ¢letszinvonal romlésa, a tartalékok fel¢lése, a csalddokon beliil észlelhetd frusztracio. egyre
tobb az olyan gyermek, aki mentalis, szocialis hatrannyal kezdi meg az évodai életet.

Mindezek ismeretében igyeksziink élmény gazdagga formalni dvodai életiinket, eldsegiteni,
hogy a gyerekek egészségesek, kiegyensulyozottak legyenek.

A munkanélkiiliség az anyak korében a legnagyobb, hiszen csak 32 szdzalékuk dolgozik, az apak
esetében jobb a helyzet, mert egyre tobben dolgoznak.

Dologi, targyi eroforrasok:

Ovodainkban a neveléshez sziikséges eszkozok a rendelkezésiinkre allnak.

Adottak azok a targyi feltételek, amelyeket adaptalt programunk ajanl. Az éallando fejlesztéshez,
potlashoz a koltségvetésiinkbol, kiilonbozé palydzatokbdl és az ovodaban miikodo ,,Harom
kivansag” alapitvanyra érkezo felajanlasokbdl biztositjuk a feltételeket.

Az 6voda berendezési targyai a gyerekek testméretéhez igazodva lehetdvé teszik azok 6nallo
hasznalatat.

A csoportszobdk ¢€s a tornatermek jatékeszkozeinek széles skaldja lehetdséget ad a mozgas
(nagymozgas, finommotorika) életkori sajatossagainak megfeleld fejlesztéséhez.

A Csiga-biga és Szivarvany ovoda udvara a gyermekek létszamanak megfeleld, tagas, jol
felszerelt.

A Margaréta 6voda udvara a gyermekek l1étszamahoz viszonyitva kisméretli, de a sziik udvart
sok mozgasfejleszto jatékkal, babahazzal, kis viragos kerttel igyekeznek hangulatossa tenni.

A nevelomunkét segitd eszkozeink megfelelnek a 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelethez tartozo
jegyzékben elbirtaknak. A Csiga-biga 6vodaban, mivel régi épitésii, nincs tornaszoba, az oda
tervezett tevékenységeket a szomszédban taldlhaté Miivészetek Hazaban valdsitjuk meg.

A helyiségek megfelelnek a hatdlyos egészségiigyi, munkavédelmi és tlizvédelmi
jogszabalyoknak.

A dolgozok (6vodapedagdgusok, dajkak, technikai dolgozok) hatékony munkavégzéséhez

sziikséges eszkdzok rendelkezésiinkre allnak.

10
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Human eroforrasok:

Ovodai Engedélye-
Ovoda Engedélyezett allashelyek szama csoportban zett
foglalkoztatott allashelyek
ovodapedagogus szama
Ovoda- Ped. Gyogy. létszaima Technikai
pedagé- assziszt. ped.
gus
Csiga-biga
5130 0
7 1 6 5,5
Jaszapati
Fé tér 2.
Margaréta
5130 1
Jaszapati 10 2 10 55
Jozsef
A.u.7.
Szivarvany
5130 1
8 2 8 4,5
Jaszapati
Vasut u. L.
Onallé
Ovodai 25 5 2 24 15,5
Intézmény

Intézménylink a partnerei altal elvart mindség biztositasa érdekében részt vett a COM 2000. 1.
intézményi modelljének kidolgozasaban.
Ovondink széleskorti szakmai felkésziiltsége, mindéség iranti elkotelezettségiik, innovacios

torekvéseik biztositjak az altalunk valasztott Pedagdgiai Program eredményes miikddtetését.

A helyzetelemzés soran feltart erésségek:

¢ Magas szinvonalll pedagodgiai munka, innovativ szakmai munkakdzosségek.
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¢ Hivatasuk irant elkotelezett, innovativ pedagogusok, akiket a mdssag elfogadasa, az
empatia ¢€s a tolerancia kiemelkedden jellemez.

¢ Folyamatos szakmai fejlodés irant elkotelezett intézményvezetés.

¢ Ovondk kozotti aktiv, befogadd nevelést timogatd szakmai egyiittmiikodés.

¢ A nevelési feladatok ellatdsahoz megfeleld eszkozellatottsdg fenntartdsa, folyamatos
bovitése.

¢ Egységes, attekinthetd, jol alkalmazhaté dokumentacio.

¢ Jol atlathatd mérési-értékelési rendszer miikodtetése, melynek eredményei megjelennek a
tervekben, fejlesztési feladatokban.

¢ Megfeleld IKT eszkozellatottsag.

¢ A fejlesztésekhez biztositottak a szakemberek: logopédus-gyogypedagdgus és tanuldsban

akadalyozottak gyogypedagogusa.
¢ Jol mikodo partneri kapcsolat az iskoldkkal és a csaladsegito szakembereivel.
¢ A sziilokkel torténd bizalmas, egyiittmiikodé kommunikacio.

¢ A fenntartd 6vodai nevelést tdmogatd hozzaallasa.

L 4

A nagycsoportos kort gyermekeknek lehetdségiik van délutani felzarkoztatd vagy
tehetséggondozo kiillonfoglalkozasokon részt venniiik.
¢ Tiszta, esztétikus, kulturdlt kornyezet, amely biztositja a mindennapi munkahoz

szlikséges komfortsag érzetét.

Gyengeségek:

¢ Intézményiinkben nincs gyermekpszichologus, aki nagy segitsége lehetne az
ovodapedagdgusnak a kiemelt figyelmet igényld gyermekek nevelésében.

¢ Nagyfoku a sziiléi érdektelenség, az 6vodai €s a csoport programokon alacsony a
részvétel.

¢ A csaladokban kialakult szokasok és szabalyok, valamint értékrendjiik nehezitik a
gyerekek tobbségi tarsadalomba valo beilleszkedését.

¢ A gyermekek kognitiv, mentalis és szocialis képességeinek alacsony szinvonala neheziti
a felzarkdztatast, magéaval vonja a lemorzsolddas veszélyét.

¢ Magas a csoportlétszam, folyamatosan emelkedik az alacsonyan szocializalt

gyermekek szama.

12
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Lehetoségek:

¢

Ovodan beliili - kiviili programok bévitése: kirandulasokon, kulturalis programokon vald
részvétel anyagi forrasainak biztositasa.

Az 6voda szponzorok altal torténd tdmogatasa.

Palyazati forrasok bdvitése programokra, képzésekre.

Sziilok részvételi aranyanak novekedése az oOvodai programokon: jatszohazak,
sportnapok, sziildi értekezletek, fogadd orak.

Gyermekpszichologus alkalmazasa helyben.

Hasonlo6 intézmények jo gyakorlatainak megismerése, adaptaldsa a helyi sajatossagoknak
megfelelden.

Hospitalasok, mithelymunkékon valo részvétel hasonld 6vodakban.

Eldadasok tartdsa a sziiloknek: gyermekvallalasi és gyermek nevelési tanacsadas,

¢letvezetés.

Veszélyek:

¢

¢

®* & o o

Tapasztalt 6vondk nyugdijba vonulasa.

A SNI és BTMN gyerekek szamanak novekedése.

A szakért6i vizsgalatok hosszadalmas folyamata, ennek kovetkeztében késén kezd6do
szakember altal nyujtott megsegités, az ovodapedagogusok tapasztalataival,
megfigyeléseivel ellentétes diagnozis.

Fiatal, aluliskolézott sziilok, devidns csaladi élet modell. Az egyre jobban terjedd
tudatmodosito szerek fiatal korban torténd hasznalata.

Az elfogado, befogad6 pedagdgusok potlasa.

A varos lakossagi 0sszetételének negativ iranyt valtozasa.

A hagyomanyos csaladmodell egyre ritkdbb, amely a gyermekek egészséges személyiség
fejlodését biztositana.

Korai szakmai kifaradas.

Tarsadalmi el6itéletesség.

A folyamatos valtozasokhoz val6 alkalmazkodas.

A szakmai szolgaltatas rendszerében valo szakember hiany.
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1.4. Nevelési alapelviink

Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelemgazdag oOvoda megteremtése, ahol a
gyermekkdzpontusdg gy jelenik meg, hogy gyermeki tartdst, Onallossagot, s ebbdl az
onallosagbol fakadd egészséges Ontudatot, kibontakozasi és onmegvaldsitasi lehetdséget ad a

gyermeknek.

Alapelviink az 6voda esélyteremtd szerepének és hatranykompenzécios képességének erdsitése.
Ennek érdekében a mindségi nevelés nyljtasdhoz sziikséges komplex fejlesztés, valamint a
lemorzsolddas szempontjabol veszélyeztetett csoportok tanuldsi sikerességének elOsegitése, az

egyenld esé¢lyek megteremtése.
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1.5.

Gyermekképiink
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1.6.

Ovodaképiink

a

Az ovodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csaldd, ebben az o6voda

kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be.

Ovodank biztositja a gyermekek erkolcsi, intellektualis érzelmi fejlédését, a miivészetek

eszkozeinek sokrétl felhasznalasaval.

Pedagogiai programunk megvalositasaval eldsegitjiik az 6vodasok sokoldali harmonikus

fejlodesét, a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, figyelembe

véve a gyermek életkori és egyéni sajatossagait, eltéro fejlodési litemét.

Ovodank kotelezi magat, hogy gondoskodik: a gyermeki sziikségletek kielégitésérol, az

érzelmi biztonsagot nyujté deris, szeretetteljes ovodai légkor megteremtésérdl, a testi, a

szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol; a gyermeki

kozosségben végezhetd sokszini tevékenységekrol, kiilonds tekintettel, a massal nem
helyettesithet6 jatékrol.

Az 6voda 6vo-védd, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd funkcidja mellett, egészséges

életmodra neveléssel, kornyezettudatos szemlélet kozvetitésével, a kognitiv képességek

sokoldalu fejlesztésével garantaljuk, hogy a gyermekekben megteremtddjenek a kisiskolas
korba valo atlépés belso pszichikus feltételei.

- Tettiinkkel, viszonyulasunkkal sugarozzuk a gyermekek feltétel nélkiili szeretetét,
elfogadasat.

- A mi 6vodankban biztositjuk a gyermekek szdmara a kocogés, kacagés, lazitas, testi,
lelki jolét érzését és naponta megteremtjiik ezt.

- Nevelésiinkben a miivészetek emberformald erejére épitiink. — Elmény — sajat élményii
tanulas lehetéségében gazdag 6vodai €letet ajanlunk.

- Naponta meger6sitjiik a gyermekeket pozitiv személyiségjegyiik tudatositasaban. A
nemzetiséghez tartozd és migrans gyermekek nevelésében biztositjuk az 6nazonossag
megOrzését, apolasat, a multikulturalis nevelésen alapulé integracio lehetéségét.

- Munkankban, kornyezetiinkben a rend a harmonia a biztonsag értékrendjét
érvényesitjiik, olyan 6voda vagyunk, ahol érték az esztétikus kornyezet megteremtése, a
higiénés feltételek maradéktalan biztositasa.

- Mindezt biztositja az ,.egységes értek rend”, a nevelGtestiilet széleskori szakmai
felkésziiltsége, innovacios torekvései, mindség iranti elkotelezettsége és a megfeleld
targyi feltételrendszer.

- Azt szeretnénk elérni, hogy a gyermekek boldog gyermekkort éljenek.

/
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2. PROGRAMUNK GLOBALIS CELRENDSZERE

2.1.  Alapveté céljaink

1. Ovodiinkban a gyermekek valjanak deriissé, kiegyensilyozotti, alakuljon ki

biztonsagérzetiik!

Feladatok:

¢ Kolcsonos megértésen alapuld Osszhang megteremtése, felnodtt-gyerek, felnott-

felnodtt kozotti kapesolatban.
¢ Esztétikus, biztonsagos kornyezet megteremtése
¢ Szokas- és szabalyrendszer kialakitasa
¢ A mindennapi testi-lelki edzés lehetdségének biztositasa
¢ A humor jelenléte, a szabadjaték tobb 6ran vald zavartalan biztositasa.

¢ A lehetdségeken beliil megadni minden segitséget a sajatos nevelési igényii €s
HHH gyermekeknek a hatranyuk kompenzalasidra. Az dvodaba [épés eldtt az
ovodai ¢letbe valo betekintés biztositasa, az Ovodai szokas és szabalyrendszer

megismerése.

¢ Pozitiv visszajelzések alkalmazasaval az 6voddhoz valo pozitiv érzelmi kotédés

kialakitasa.

Sikerkritériumok:

¢ Az 6vondk sokoldaltian felkésziiltek gazdag mddszertani kultaraval rendelkeznek.
¢ Az 6vondk - dajkék osszehangolt, nyugodt neveldmunkat végeznek.

¢ Ovodanként kialakitott szokds- és szabalyrendszer folyamatat —segitd

szimbolumokat alkalmazunk.
¢ A csoportokban tapasztalhatd az érzelem gazdag, nyugodt dvodai élet.

¢ A sajatos nevelési igényli, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
rendelkezd gyermekek és HHH gyermekek esetében elsdé helyen azt tartjuk

sikernek, ha:
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¢ Szivesen, 6rommel, rendszeresen jonnek 6vodaba,
¢ Kotédnek 6vondjiikhoz, dvodas tarsaikhoz,

¢ A kialakult szokas és szabalyrendszert elsajatitjak, elfogadjak alkalmazzak.

2. Legyenek képesek gyermekeink, az ismeretek befogadasira és egyéni fejlédési

iitemiiknek megfelelé alkalmazasara!

Feladatok:
¢ Elmény gazdag 6vodai élet megteremtése
¢ Kornyezettudatos magatartés kialakitasa

¢ Sajat ¢élményli tanulds biztositasa, tevékenységek differencialt tervezése és

megvaldsitasa.
¢ Megerdsitd, értékeld neveldi visszajelzés alkalmazasa

¢ Az ismeretekben, neveltségben lemaradd6 gyermekeknél a lemaradas,

lemorzsolddas okainak azonositasa.

Sikerkritériumok:

¢ Kialakul a gyermekek pozitiv viszonya az Oket korilvevé vilaghoz,

megalapozodik a fenntarthato fejlédésre vald igénylik. ismeretszerzéshez
¢ Komplex nevel6i hatasrendszert alkalmazunk
¢ Az ¢élmények feldolgozasi lehetdségét megteremtjiik

¢ A gyermekek pozitiv személyiségjegyei erdsddnek
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3. Komplex miivészeti élmények hatasara legyenek képesek gyermekeink

alkotdotevékenységre!

Feladatok:
¢ Komplex miivészeti élmények biztositasaval modellnyujtas
¢ Tiszta forrasbol vald merités
¢ Az alkoto tevékenység feltételeinek megteremtése

¢ Népmiivészeti elemek, szokdsok, hagyomanyok apolasa, nemzeti szimbolumok

megismertetése

Sikerkritériumok:

¢ Terveink projektrendszerben késziilnek, melyben megjelenik a tevékenységek

kozotti komplexitas.
¢ Félkész és szimbolikus eszkdzoket hasznalunk

¢ Igényes, miivészi értékii, a magyar kultra hagyomanyaira épiilo, annak értékeit

képviseld anyagokat valasztunk

¢ Rugalmas id6keretben, gazdag eszkdztar biztositdsdval a folyamatosan motivalt,

egyedi megoldasokat elfogadd 1égkdr megteremtése.

4. A halmozottan hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igényli és a beilleszkedési,
tanulasi, magatartasi nehézséggel rendelkezd gyermekek legyenek képesek az dvodai
kozosségbe valo beilleszkedésre és alakuljon ki benniik a tanulashoz valo pozitiv

viszonyulas!

Feladatok:
¢ A gyermek egyéni fejlddésének nyomon kovetése
¢ Személyre szabott fejlesztési terv készitése, sziikség esetén idében szakemberhez
valo iranyitas
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A fejlesztés megvalositasa integralt koriilmények kozott

A hatrannyal kiizdé gyermekek szamdra személyiségfejlesztd, felzarkoztato

programok szervezése
Szocialis hatranyok enyhitése, egyenld hozzaférés biztositasa.

A lemorzsolddas és a veszélyeztetettség kialakuldsat noveld tényezok feltarasa

azonositasa, célzott és személyre szabott beavatkozas megvalositasa

Sikerkritériumok:

¢

¢

Anamnézist és a kornyezettanulmanyt készitiink
A szakember ajanlasait beépitjiik a nevelémunkéaba

A spontan helyzeteket kihasznaljuk és tervezett ismeretszerzési lehetéségeket

teremtiink
Egyéni, paros, kis- és mikrocsoportos szervezeti formakat alkalmazunk
Kidolgozzuk a fejlesztés tartalmat és a megfeleld eszkozoket alkalmazzuk

Elditélet mentes, elfogado attitiddel, nyitott partneri kommunikécidval a sziilokkel

valo kapcsolat kiépitése, fenntartasa.

A gyermekek tarsaikkal €s a felndttekkel valo egyiittmiikodés soran elsajatitjak az
egylittélés szokasait, megtanulnak figyelni, alkalmazkodni, egyiitt érezni

egymassal, mikdzben tolerdljdk egymas massagat.

A fejlesztéshez sziikséges specidlis személyi feltételekkel rendelkeziink (fejlesztd
pedagogus, logopédus-gyogypedagogus)

Felkutatjuk a szocialis hatranyok enyhitéséhez sziikséges forrasokat.

2.2.  Afejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

¢ A gyermek belsé érése, valamint a csalddi nevelés ¢és az 6vodai nevelési folyamat

eredményeként a kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor végére hat-hét éves korra eléri a
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kisiskolas korba valo atlépéshez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassi atmenetnek abba az

allapotaba, amelyben az 6vodasbol iskoléassa érik.

¢ Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,

amelyek egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkéahoz.

¢ Megfeleld ismerettel rendelkezik a kozvetlen kornyezetérdl, szereti, oOvja, védi azt.
Megalapozodik kornyezettudatos magatartasa. Kialakul a koranak megfeleléen a hazaszeretet,

nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, szokasok rendszere.
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2.3.

Programunk rendszerabraja

>

A nevelés célja |::> A nevelés feladata

A nevelés keretei

U I

Egészséges életmod
alakitasa

Az érzelmi, erkolcsi és
értékorientalt kozosségi nevelés

A tevékenység kerete

Néphagyomanydrzés, jeles
napok, miivészeti jeles
napok, az ¢voda linnepei

¢

Tevékenységformak
Jaték, jatékba integralt tanulés
Verselés, mesélés, dramatikus jaték
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Mozgés, mozgésos jatek

A kornyezet tevékeny megismertetése

Munka jellegii tevékenységek

I

Kiemelt differencialt fejlesztések
A gyermekek egyéni fejlesztése

A gyermekek tehetséggondozasa

ol

Y

Az 6voda szakmai kapcsolatrendszere

Csaladok, bolcs6dék, iskolak, kozmivelodési
intézmények, szakmai egyesiiletek, mesterek, alkotok

miivészeti egylittesek

n

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén
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2.4. A bevalasvizsgilat eredményeképpen a kovetkezé valtoztatasokat eszkozoltiik.

A megtjulasra valo torekvés jeleként valasztottuk 1999-ben, Nagy Jenéné ,,Ovodai Nevelés a
Mivészetek eszkdzeivel” alternativ programjat. Ez a program lehetdséget nyujt a kiilonbdzo
szocialis hattérbol érkezd gyermekek személyre szabott fejlesztésére.

Az eddigi tapasztalatok ¢és az 1jboli szociokulturdlis felmérés eredményei alapjan

crer

az 6voda pedagogiai programjaban a kdvetkezd valtoztatasokkal:

Az elsé vizsgalat idépontja: 2004.
A zenés mozgésos percek rendszeressége alkalmankéntira modosul
A hagyomanydrzés keretében a

¢ Mihaly napi vasart Oszbtcsuztatoval helyettesitjiik,

¢ Piinkosd helyett gyermeknapi programokat szerveziink.
Részletes kidolgozasa a HOP aktualis részében taladlhatéo meg.
A masodik vizsgalat idépontja: 2010.

Az 1996-ban bevezetésre keriild Alapprogram olyan értékeket kozvetitett, mely tobbségében
iddallonak bizonyult, feliilvizsgalata mégis sziikségessé valt, hiszen az eltelt tobb mint egy
évtized Ota sokat valtozott az Ovodai neveléssel szemben tamasztott tarsadalmi és szakmai

elvaras is.

A kormany altal elfogadott 255/2009. XI. Korm. rendelet alapjan a modositott Ovodai Nevelés
Orszagos Alapprogramjanak valtozasai, modositasai atvezetésre keriiltek helyi programunkba. A
feliilvizsgalat soran fogalmazasbeli kiilonbségek keriiltek valtoztatasra. Tartalmi téren az Osz

jeles napjai koziil kihtizasra keriilt a” Kisasszony napja”.
A harmadik vizsgalat idépontja: 2012. oktéber.

A 2012. julius 12-én elfogadott Nemzeti koznevelési torvény alapjan ,,Helyi nevelési program”

elnevezés helyett Pedagogiai program elnevezés keriilt a cimlapra.
A feliilvizsgalat sordn tartalmi modositasra nem kertilt sor.
A negyedik vizsgalat idépontja: 2013.

A kiadott Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogram 363/2012.(X11.17) Korm. rendeletben
foglaltaknak megfelelden feliilvizsgaltuk, modositottuk.
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Az otodik vizsgalat idépontja: 2018.

A kormany 137/2018.(VIL25.) korméanyrendelete alapjan modositott Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogram figyelembevételével, az abban foglaltaknak megfelel6en feliilvizsgaltuk,

modositottuk a Pedagogiai Programunkat.

A hatodik vizsgalat idépontja: 2020.

Szabalyzé dokumentumok:

2011.¢évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

363/2012 (XIL.17.) korméanyrendelet Ovodai nevelés orszagos alapprogram

20/2012. (VIIL.31) EMMI rendelet a nevelés-oktatasi intézmények miikodésérol és koznevelési

intézmények névhasznalatarol

32/2012 (X.8.) EMMI rendelet A Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének

iranyelve
2/2005.(111.1) OM rendelet A Sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve
32/1997 (X1.5.) MKM rendelet a Nemzetiségi, etnikai kisebbség dvodai nevelésének iranyelve

Nagy Jendné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel alternativ 0vodapedagogiai program

2017
56-14/2018 okiratszamu Alapito Okirat

,»A tanuloi lemorzsolodassal veszélyeztetett intézmények tdmogatasa” elnevezésti, EFOP-3.1.5-

16-2016-00001 azonositészamu kiemelt projekt

A Pedagogiai programban megfogalmazott célok és feladatok megvaldsulasat a nevelGtestiilet és

a szakmai munkak6zosség folyamatosan vizsgélja figyelembe véve a jogszabalyi valtozasokat.
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3. ANEVELES KERETE

3.1. Egészséges életmod alakitasa

Célja: Alakuljon ki gyermekeinkben az egészséges ¢életmod iranti igény.

Az 6vodapedagogus feladatai

¢ A gyermekek gondozasa, testi, lelki sziikségletiik, mozgasigénylk kielégitése,

harmonikus, 6sszerendezett mozgasfejlodésének eldsegitése.
¢ A gyermekek egészségének ovasa, védelme, edzése, megdrzése.

¢ A gyermekek fejlddéséhez sziikséges egészséges biztonsadgos, egészséges esztétikus

kornyezet megteremtése, kialakitasa.

¢ Az egészséges életmdd, testapolds, a tisztilkodds, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so-és telitetlenzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, zoldségek €s gyliimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak Osztonzése, a
fogmosds, az 0ltozkodés, a pihenés, betegségmegeldzés és az egészségmegdrzés

szokasainak alakitasa.

¢ A kornyezet védelméhez ¢és megovasdhoz kapcsolodd szokasok alakitdsa, a

kdrnyezettudatos magatartas megalapozésa.

¢ A megfelel6 szakemberek bevonasaval prevencids, korrekcids testi, lelki nevelési

feladatok ellatasa.

¢ A sajatos nevelési igényli, a HH, a HHH és a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi
nehézséggel rendelkezd gyermekek fejlesztése egyeéni igényeik, sziikségleteik

figyelembevételével

¢ A szenvedélymentes ¢€letmodra nevelés megalapozasa az dvodaskor sajatossagainak

figyelembe vételével.

Sikerkritériumok:

¢ A testipolasi, fogmosasi, 6ltozkodési, étkezési szokdsokat mindeniitt szimbdlumokkal

erdsitjiik meg, hogy a gyermekek 6nalloan kontrolalni tudjak tetteiket.
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¢ Szivesen fogyasztjak a zoldségeket, a gylimdlcsoket, a tejtermékeket.
¢ A gyermek sajat jellel ellatott tisztalkodasi eszkdzoket megfeleléen haszndlja.

¢ A gyermekek Onallosagat teszi teljessé, hogy az dvodai élet egészébe biztositjuk az
¢tkezéshez az Onkiszolgalast. Sikerkritérium az esztétikus terités, a magabiztos 6nalld

eszkOzhasznalat €s az elfogyasztandoé ételsziikséglet pontos felmérése, egyéni tempodban.

¢ A gyermekeknek minden nap lehetdleg 10,° 6ratol biztositjuk a szabad mozgas

lehetdségét.

¢ Minden nap megszervezziik a kocogd futd programot, amely egyre inkabb a gyermekek
igényévé valik.
¢ A pihenéshez friss levegdt, anyai szeretetet, gondoskodést, a szendergd 4allapot

megteremtéséhez halk altatodalok dudolésat, 5-6-7 éves korban a differencialt pihenés

lehetdségének megteremtését biztositjuk.
¢ A gyermekek tudatosan tigyelnek kornyezetiik rendjére, tisztasagara.

¢ A gyermekek egészségét erdsitd szokasok, normak, folyamatosan, és egy allandosult

mércéhez igazoddan rogziilnek.

A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése.

Ovodai felvétel utan minden gyermekrdl anamnézist készitlink, ami segiti az 6vondt a gyermek

alaposabb megismerésében.

A testi sziikségletek kielégitése alapozza meg a gyermekek jo kozérzetét, ami minden egyéb
tevékenység végzéséhez sziikséges. Mivel a novekedés, fejlodés liteme minden egyes
gyermeknél masképpen alakul, folyamatos megfigyeléssel, testsuly, testmagassag Stb.

Osszehasonlito mérésekkel segitjiik az egyéni sajatossagok feltarasat.

Igyeksziink nyugodt, kozvetlen, megértd viszonyt kialakitani a gyermekekkel, mert csak igy

kertilhetlink hozzajuk olyan kdzel, hogy a csaladbol hozott szokéasaikat megismerhesstik.

Arra toreksziink, hogy a fokozatossag elvét betartva a gyermekek egyre dnallobban elégitsék ki
sziikségleteiket. Az oOvodaba 1épés pillanatatol biztositjuk az 0Onallo testapolas, fogmosas,
étkezés, Oltozkodés szervezettségét., az ovondk, dajkdk és a kialakitott jelképrendszer
segitségével. A beszokatas ideje alatt minden gyermekkel egyiitt végezziik a teenddket, hogy

pontosan megtanulhassak a fogasokat, szokasok rendjét. Rendszeresen megbeszéljiik a dajkakkal
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is a kialakult szokasok menetének gyakorlasat a sikeres fejlédés érdekében, kiilonds tekintettel a

HHH gyermekekre.

A fejlodés fontos feltétele a taplalkozas, mely az elhasznalt energiat potolja és a tovabbi
testépitést biztositja. A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiik ¥4 részét
az ovodaban kapjak. Ezért igen fontos feladatunk a gyermekek étrendjének figyelemmel
kisérése, kiillondsen a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas s6-€s telitetlenzsir-tartalmu
ételek fogyasztasanak csokkentése, zoldségek és gyiimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak
Osztonzése, annak érdekében, hogy kelléen valtozatos és megfeleld tdpanyag Osszetételli legyen.

Az egészséges taplalkozas kiegészitdjeként heti egy alkalommal gyiimolcsnapot tartunk.

Az 6vodaban részben folyamatos napirend szerint folyik az étkezés. Ez azt jelenti, hogy a
gyermekek a tizorait és az uzsonnat folyamatos napirend szerint fogyasztjak el, az ebéd viszont

kozosen, egylitt zajlik.

¢ A gyerekek a tdlaloasztalrol a kihelyezett jelképrendszeren feltiintetett sorrendben veszik

el az étkezéshez sziikséges eszkozoket.

¢ Reggel 8.30-t6l 9.30-ig a gyermekek folyamatosan kezet moshatnak a dajkak

gondoskodasaval.
¢ A folyamatos tizorai lebonyolitasa az 6vond és dajka egyiittmiikodésével torténik.
¢ Az étkezési szokasok rendjét a folyamatszabalyozasok tartalmazzak.

¢ Az étkezési szokasokat ugy alakitjuk ki, hogy minél kevesebb véarakozasi idé maradjon,
jol szervezetten torténjen, és mindig figyelembe vessziik a gyermekek egyéni tempdjat.
Mivel a gyermekek kiilonbozd taplalkozési szokasokkal érkeznek az ovodaba, kelld
toleranciaval fogadjuk a kezdeti étvagytalansagot, valogatast. A késObbiekben egyre
jobban 6sztonozzik Oket az 1) izek megkostolasara, Uj ételek elfogyasztasara, de soha

nem kényszeritjiik 6ket. Biztositjuk, hogy a nap barmely szakdban ihassanak.
Az egészségmegorzés szokasainak kialakitasat szolgalo tevékenységek

¢ A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgalja, melyhez az alapvetd
feltételeket biztositjuk. Ezeket a tevékenységeket /kézmosas, fogmosas, orrtorlés,
hajapolas, mosdohasznalat / barmikor sziikségleteiknek megfeleléen 6nalldan
elvégezhetik, a szimbolumrendszer segitségével. Természetesen itt is lgyeliink a
fokozatossag betartasara, a tempora, az igény szerinti segitségadasra. Kiilonds gonddal
védjiik az érzékszerveiket, szorgalmazzuk a helyes hajviseletet.
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¢ A réteges oltozkodés, amely védi a gyermekek egészségét, ezért felhivjuk a sziilok
figyelmét a tobbrétegli Oltozkddésre, a praktikus és izléses Oltozkodeés eldnyeire. A
megfeleld 0ltozkodés mellett felhivjuk a sziilok figyelmét a megfeleld labbeli
hasznalatara /megfeleld méret, szelldzés, bokavédés, papucs, mamusz 6voddban nem

valo/.

¢ A mindennapi szabad mozgas, amely nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek. A
gyermekek a természetes nagymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg gyakoroljak a
mozgasfejlesztd eszkozokon. Emellett a heti egy alkalommal szervezett mozgasos

tevékenységgel is segitjiik a gyermekek mozgaskoordinacidjanak fejlesztését.

¢ A gyermekek alvasigényének egy részét az ovoda elégiti ki. Lefekvés elott alapos
szellztetéssel biztositjuk az alvashoz sziikséges tiszta levegét. A csend, a nyugodt,
baratsagos 1égkor, az elmaradhatatlan mese és altaté dudolasa teszi lehetévé a megfeleld
pihenést. A gyermekeknek kiilonboz6 az alvasigényiik, ezért az iskoldba felvett
gyermekek szdmara a nyari honapokban, ha a feltételek adottak, megprobaljuk biztositani

a fekvés alatti csendes tevékenységet.

A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megorzése

Az ovodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, szeretettel apoljuk, amig a

sziilei meg nem érkeznek.

A fertdzések terjedését gyakori szelldztetéssel, edzéssel, megfeleld 6ltozkodeéssel, sajat jellel

ellatott tisztalkodasi eszkdzok biztositasaval igyeksziink megeldzni.

Harom-négy éves gyermekeknél még eldfordulhat az alvéas alatti bevizelés. Ennek okait
igyeksziink nagy tapintattal, szeretetteljes banasmoddal, sziilokkel valoé partneri, j6 emberi

kapcsolattal megsziintetni.

A négy-6t éves korban kialakuld alakvaltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz hanyag
testtartast. A szervezett mozgasos tevékenységek, kiillondsen a gyakori révid prevencids,
fejleszté tornak, a mozgasigény kielégitése segit a gerinc-deformitdsok megelézésében. A

labboltozatot erdsitd, fejlesztd mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasat javitjuk.

A gyermekek egészséges ¢letmodjat, a betegségek megeldzését ugy lehet biztositani, ha
mindennap edzési lehetéségiik van. Erre legtobb lehet6séget a szabadban tartézkodas biztosit,
mely noveli a gyermekek ellenalld képességét. Mozgassziikségletiik kielégitése érdekében napi

kocogo-futé lehetdségeket szerveziink. A gyermekek meghatarozott futopalyan oOnmaguk
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donthetik el, mennyit futnak. A felndttekkel egylittvégzett rendszeres kocogasok, futdsok
Osztonzoen hatnak rajuk, és fokozzak a sziv jO vérellatasat, a rugalmassagot, alloképességet.

Télen biztositjuk a csuszkalast, szankdzast.

A gyermekek fejlodéséhez sziikséges az egészséges, biztonsagos, esztétikus kornyezet

megteremtése

Az 6voda legfontosabb fejlesztési tere az 6vodaudvar. Igyeksziink ugy kialakitani, hogy minél
tobb természetbarat /fa/, esztétikus mozgasfejleszté eszkéz segitse a nagy mozgasigény
kielégitését. Az udvaron van napos és arnyékos jatszorész, amelynek esztétikajat sovények,
bokrok, virdgok, kiilonbozd fak adjak. Talajfeliiletiik véltozatos, a homokos, fiives és betonos

részek valtjak egymast.

Ovodaink épiileteit a nevelési, fejlesztési feladatok megvaldsitasinak figyelembevételével
esztétikusan rendeztiik be. Csoportszobaink megfelelnek a tobbfunkcios tevékenységeknek.
Otthonosak, baratsagosak, izlésesek, eldtérbe keriilt a természetes anyagok felhasznéaladsa. A
természetes fény biztositott a nagy ablakok miatt, fiiggdnyeink nem veszik el a fényt. A
mozgasos tevékenységeket mindig nyitott ablaknal végezziik, és flités esetén parologtatoval

enyhitjiik a széraz levegot.

A mivészeti tevékenységekhez elkiilonitett részeket alakitunk ki a csoportszobaban. Egy
esztétikus, 1igazi mesebirodalmat, ami a személyes perceknek, napi mesélésnek,
dramajatékoknak, babozasnak a szintere. Egy olyan sarkot vagy részt, ahol a gyermekek
nyugodtan rajzolhatnak, barkdcsolhatnak, mintazhatnak, festhetnek és mindent megtalalnak, ami
a vizudlis, téri alkotashoz sziikséges. Egy olyan helyet, ahol minden eszkdz egylitt van a zenei
készségfejlesztéshez. EQy polcot vagy asztalt a mikrocsoportos sétak alkalmaval talalt
,kincseknek”. A csoportszobdk szinben, forméban, alakisdgban, méretaranyok szerint, a diszités

anyagisaganak tudatos dsszevalogatasaval vannak megkomponalva.

Az oltozék izléses berendezése, vilagitdsa, fiitése, szellozottsége biztosit minden feltételt a
nyugodt vetkézéshez, 6ltozéshez. Az 6ltozdben a sziilok részére van egy esztétikus altalanos

tajékoztatod tabla, valamint az aktualis projektet bemutat6 tabla.

A mosdoban megfeleld méretli eszkozok segitik a sziikségletek kielégitését. A fiirddszobai

tevékenységek szokasait képi formaban is megjelenitjlik a szokasok rogzitésének eldsegitésére.
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Az O6vodainkban megtaldlhatd ,,Ovigalériaban”, a gyermekek szemmagassagaban kiallitott
miivészi alkotdsok - megfeleld megvilagitdsban - a miialkotasokkal torténd allandé kapcsolat

meglétét, a gyonyorkodést, racsodalkozast egyarant szolgaljak még a sziiloknek is.

A gyermekek Onmegismerését, énformalasat, az €lménykozvetitést, az egyiitt atélt élmények
ujboli atélését segiti a video-szoba, ahol a gyermekek mikrocsoportban élvezhetik a rovid
videofelvételeket. A roluk késziilt videofelvételek, tobbszori megnézése, szemléletformaldst

eredményez.
A gyermekek altal hasznalt helyiségekben vizualis jelek segitik a szokasok beidegzdodését.
A kornyezetvédelemhez és megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa

Ovodai nevelésiink egészében érvényesiilé folyamat a gyermekeket koriilvevé sziikebb és tagabb

természeti €s tarsadalmi kornyezet megismerése.

A gyermekek kornyezettudatos magatartasanak kialakuldsat segiti az 6vodak kiilsé-belsod
kornyezetének esztétikus kialakitasa, a berendezések, a kiilonféle eszk6zok és nem utolséd sorban

az 6ket koriilvevo felndttek pozitiv példaadasa.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

¢ A testapolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek teljesen onalloan, felszolitas nélkiil

tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

¢ A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiiket onalléan

hasznaljak.
¢ Onalloan elddntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, 6nalldan vizet tdltenek a kancsobol.

¢ Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek. Biztonsdgosan hasznaljdk a kanalat,

villat,kést.
¢ Etkezés kozben halkan beszélgetnek.
¢ Teljesen 6nalldan 61toznek, a ruhdjukat ki-be gomboljak, cipdjliket befiizik, bekotik.
¢ A ruhdjukat esztétikusan, 6sszehajtva helyére teszik.
¢ A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

¢ Ugyelnek sajat kiilsejiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.
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3.2.

Az érzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

Célja: Gyermekeink legyenek képesek egyéni érdekeinek, tulajdonsagaiknak, képességeiknek

kibontakoztatasara a kozdsségen beliil, a csoport normainak tiszteletben tartasaval. Ismerjék meg

sziilkebb ¢és tagabb kornyezetiinket, amely a nemzeti identitadstudat, a keresztény kulturalis

értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz €s csaladhoz vald kétddés alapja.

Az o0vodapedagogus feladatai

¢

¢

Erzelmi biztonsagot nyujté szeretetteljes, kozosségi 1égkor megteremtése a beszoktatastol
az O6vodaskor végéig, amely a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek beilleszkedését is

megkonnyiti.

A gyermek—gyermek, a felnétt—gyermek pozitiv érzelmi toltésti, értékorientalt
kapcsolatanak kialakitasa. Az érzelmekre épiilé kapcsolatteremtd és megtartd képességek
formalasa, erbsitése a kiilonbozoségek elfogadasa, tisztelete a kozosségi kapcsolatok

létrehozasa érdekében

Sikerkritériumok:

¢

¢

Ovoda kezdés eldtt az dvodai életbe valo betekintés lehetéségeinek megteremtése.
A sziil6knek ajanljuk az anyas beszoktatast.

Az érzelmi nevelés fontos eleme a reggeli érkezés, amikor halk zene varja a sziiloket és a

gyermekeket.

A gyermekek fogadasa fizikai kontaktusba /simogatds, Olbe vevés, elbeszélgetés/
agyazott személyes percek, melyhez egy sajatosan kidolgozott ,,megérkeztem” ceremodnia
épiil.

A miivészeti programmal miikodé évodaban minden gyermek tudja ki hianyzik, kinek

kell izenni, s ha valamelyik gyerek sokaig beteg, levelet irnak vagy meglatogatjak.

Minden csoportban megtalalhato ,,a szeretett babunk”, aki figyeli a kozosségi szokasokat
¢s dicsérettel halmozza el a gyermekek iigyes Iépéseit, valamint batoritja dket az

eredményesebb cselekvésre.
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Ko6z6sen kidolgozott szocialis, erkdlcsi szabalyok szerint neveljiik a gyermekeket. Olyan
értékrendszert alakitunk ki, melyben fontos az egészség, kornyezetvédelem, szeretet,

csalad, igazmondas, becsiilet, nemzethez tartozas.

Az értékorientalt kozosségi magatartas kialakitdsahoz a gyermekekkel kdzosen elkészitett

,,Etikai kodex”- et alkalmazunk.

Az ovoda 0Osszes dolgozoja alkalmazza a batoritdé nevelés 14 pontjat. A dolgozok
kommunikécioja, banasmoddja, viselkedése mintaértékii a gyermekek és sziilok
magatartasdnak alakuldsa szempontjabol. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
esettben az oOvoda egyiittmikodik a specidlis  felkésziiltséggel rendelkezd

szakemberekkel.

Minden csoport kialakitja a kornyezetéhez jol illeszkedd jelképeit, szimbolumait,
hagyomanyait, beépiti a jeles napokat, linnepeket, hogy ezzel is fokozza a gyermekek

Osszetartozasat.

Az otthonossag érzetének megerdsitését szolgalja a ,,gyermekkincseknek™ biztositott

tarold hely, ahova a gyermekek a személyes targyaikat dsszegylijtogethetik.

Olyan jeleket adunk a gyermekeknek, amelyhez az els¢ miivészeti élményt tudjak

kapcsolni. Ez az ,,én mondokam, versem vagy dalom” lesz.

Féléves rendszerben mérjiik a gyermekek tarsas kapcsolatanak alakuldsat, a gyermekek

kotodéseit.

Nemzeti identitastudatuk Magyarorszadg szimbolumainak, jelképeinek, (Himnusz, Szent korona,

Magyarorszag cimere, nemzeti zaszlo) megismerésével, alkalomhoz 1116 zen¢k, mesék, mondak,

tancok valasztasaval, nemzeti tinnepilink (marcius 15.) megiinneplésével alakul.

Keresztény kulturalis értékekkel ismerkedhetnek meg 6vodai linnepeink (Advent, Karacsony,

Husvét) alkalmaval.

Erzelmi biztonsagot nyujté, szeretetteljes, kozosségi 1égkor megteremtése a beszoktatastol

az 0vodaskor végéig.

Az érzelmeknek rendkiviili jelentdsége van az 6vodas gyermek életében. A gyermek szdmara a

fejlddéshez megfeleld mintara és érzelmi azonosulasra van sziikség. Ez olyan alaphangulatot ad,

ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre és tevékenységre 6sztonzi oket.
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Olyan kozos élményeket, kozosen végzett tevékenységeket, egyiittléteket szerveziink,
biztositunk a gyermekeknek, amelyek soran olyan erkdlcsi tulajdonsdgok er6sédnek meg, mint
az egymas iranti figyelmesség, megértés, feleldosségérzet, tolerancia, hazaszeretet, sziil6foldhoz,
hazahoz valo kotédés. Példaul csoporton beliil: névnap, sziiletésnap megiinneplése, nemzeti-
keresztény tinnepiinkre vald kozds késziilodés, sokdig tavollévd gyermek meglatogatasa,
élményszerzd sétak, élménybeszamolok. Ovodan beliil: mindennapi taldlkozasok, jaték az
udvaron, k6z6s tinnepi alkalmak — Gszbucstztato, jatszohaz, Télapo-varas, Advent, Hasvét stb.
Az o6vodak kozott: pl. kozos jaték délelott a masik Ovoda csoportjaval. Ezekkel a kozos
alkalmakkal, tevékenységekkel segitjiik, tamogatjuk a gyermekek érzelmekre ¢épiild
kapcsolatteremtd képességének kibontakozéasat. Alkalom nyilik az egymdshoz viszonyitasra,

amely a redlis énkép kialakulasahoz sziikséges.

Sziikebb — csoportszoba — és tagabb — 6voda épiilete, udvar — kornyezetiinket Ggy tervezziik

meg, rendezziik be, hogy a gyermekek szabadon mozoghassanak.

Minden csoportnak van hagyomanya, szokasrendszere, jelképrendszere, szimbdluma, ami

sajatos, egyedi szinezetet biztosit., és mélyiti a gyerekek Osszetartozasat, egylittérzését.

Az otthonossagot esztétikus berendezéssel, dekoracioval, személyes tdrgyak behozédsaval, ezek
sajat kincsesladaba valo elhelyezésével, stb. segitjiik eld. Azért, hogy a kiilonboz6 ingerek ne
okozzanak a gyermekekben zaklatottsagot, jatékkuckokkal, alland6 jatékhelyekkel biztositjuk a

nyugalmat.

A személyes beszélgetések, megfigyelések segitenek benniinket abban, hogy a gyermekek
érdeklédésének megfeleld tevékenységeket tervezziink, illetve az érdektelen gyermekeknél

kideritsiik az érdektelenség okat.

A beszoktatas idészaka meghatarozza a gyermekek kialakul6 érzelmi kotddését az ovodaban.
Az 6vodaba érkezd gyermekek beszoktatdsa nem az elsd napon kezdddik, hanem mar a
beiratkozasndl és az azt kovetd csaladlatogatdsndl. A gyermekek jelét ugy valogatjuk ki, hogy
ahhoz mondokat, verset vagy gyermekdalt lehessen kapcsolni. A bolesodébol érkezo
gyermekeket a bolcsddében is meglatogatjuk. A csaladlatogatas alkalmaval betekintést nyeriink a
csalad nevelési szokasaiba, kiemelt figyelmet forditva, a HH és a HHH gyermekek csaladi
koriilményeire.

Ovodéankban a ,.,sziilés beszoktatast” alkalmazzuk, ezzel is hozzajarulva ahhoz, hogy a lehetd

legnyugodtabb feltételeket biztositsuk az 0j kozOsségbe torténd beilleszkedéshez. A sziilok

fokozatos idécsokkentéssel vesznek részt ebben a folyamatban.
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A beszoktatds ideje alatt a gyermekek magukkal hozhatjdk azokat a targyaikat, amelyhez
ragaszkodnak. A beszoktatasban mindkét 6vond ¢€s a dajka is részt vesz, hiszen az elsé napokban
fokozottan figyeliink arra, hogy ne kozlekedjenek egyediil sem a mosddban, sem az 6lt6zoben.
Nem csak a kozvetlen segitség miatt, hanem azért is, hogy az 6ket koriilvevo térben biztonsaggal
mozogjanak, €s e mozgasos megtapasztalds sordn biztonsagot, otthonossagi €rzést szerezzenek.
A beszoktatds sordn az Ovond-gyermek kozott kialakuld szoros testi-érzelmi kapcsolat a
gyermekben nem csak érzelmi biztonsagot ébreszt, hanem az egyiittmiikodéshez sziikséges
ismereteket is ekdzben szerzi meg. Példaul a gondozasi feladatok ellatasa kozben segitjiik a
gyermekeket abban, hogy megismerkedjenek sajat testiik felépitésével, testi sziikségleteik
kielégitésével.

A személyes kapcsolat és az érdekes jatékok mellett mesével, olbeli énekes jatékokkal,

mondokakkal, lefekvésnél simogatassal, altatddalok dudoldsaval kedveskediink a gyermekeknek.

A gyermek—gyermek, a felnétt—gyermek pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatanak kialakitasa,

az érzelmekre épiil6é kapcsolatteremto és megtarto képességek formalasa, erdsitése

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak akkor alakul ki, ha a gyermekek jol érzik magukat a
csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakulasat elGsegiti az Ovoda felnétt kozossége,
gyermekkozossége. Ebben kiemelkedd szerepe van az 6vondnek, aki irdnyitdja, s egyben tarsa a
gyermekeknek. A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, hatarokkal egyiitt. A hatarokat ugy

szabjuk meg, hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni az elvarasoknak.

A felnétt—gyermek kapcsolataban a kovetkezo elvek jelenjenek meg:
¢ A felnétt probalja megérteni - elsésorban érzelmileg - a gyermekeket.

¢ Parancsolas helyett igyekezzen kérdezni. (Ezzel elérhetd, hogy a gyermekek igénye,

akarata, energidja nincs visszafogva, hanem mas iranyba terelhetdvé valik.)

¢ A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv kdzdsségi kapcsolatok, szokasok

kialakitasaba. (A csoport szeretett babja ehhez kivalo lehetdséget biztosit.)
¢ A felndtt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

¢ A felnétt a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsagot a hatarok pontos

megjelolésével. Tobbszori ,,hataratlépésnél” vezessen be konzekvencidkat.

¢ Alakitsa ki a kozdsségi €let szabalyait. Legyen képes nevelési taktikat valtani, ha egymast

kovetden eredménytelennek érzi a befolyasolasat.
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A felnétt segitse a gyermekbaratsagok kialakulasat, formalja ugy a kis csoportosulasokat,

hogy a k6zosség tobbi tagjaihoz is kapcsolodjanak.

A felnétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult konfliktusok feldolgozasa soran. A
konfliktust feloldd megbeszéléseket kelld figyelemmel, kivarassal hallgassa meg, hogy
véleményt tudjon mondani a torténtekrél ugy, hogy a gyermekek feleldsségérzete

er6sodjon.

A felndtt batoritson minden gyermeket, hogy a bels6 elégedettsége, pozitiv énképe
kialakuljon. A batortalan gyermekek nevelésekor a felndtt minél tobbszor oriiljon a

legkisebb elmozdulasnak, fejlodésnek.

Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet agresszivitasan keresztiil. A negativ

viselkedési modot szandékosan melldzni sziikséges.

A feln6tt - gyermek kommunikacidjaban vilagos, egyértelmi, konstruktiv megfo-
galmazas jelenjen meg, a kivansag megnevezésével, az ok kiemelésével. A kapcsolatok
erOsitését  szolgdlja a  beszéld  partner  megbecsiilése, megértése, a
kompromisszumkeresés. Mell6zendd a megbantds, hibaztatds, kritizalas, kioktatas,
kiabalas, panaszkodas, prédikalas. (A személyes perceket biztositsa az 6vond minden
gyermeknek, hogy a kapcsolatfelvevd képességiiket megerdsitse. Ezekben a
beszélgetésekben a masok ¢és a sajat érzéselfogadasa €és megfogalmazédsa is kapjon

hangot.)

A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felndttek példdja, batoritasa, tlirelme,
bizalomelGlege és az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, és a sikertelenséget segiti

elviselni.

Tilalom helyett a felndttek adjanak valasztasi lehetdséget a gyermekeknek, hogy 6néllo
dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra. A felndtt dromével jelezze

dicséretét, s csak félelemkeltés nélkiil jelolje meg a veszélyeket, problémakat.

A felndtt hasznalja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakitdsahoz. A humor a

fesziiltséget feloldhatja, a gdrcsdsséget megsziinteti.

Ezeket az elveket nyilvanossagra hozzuk. Ertelmezziik az 6voda minden dolgozéjaval és

a szulokkel is.
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A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén

¢

Ragaszkodnak o6vodajukhoz, téarsaikhoz, felnéttekhez. Ezt érzelmekben, szavakban,

tettekben hozzak nyilvanossagra.

A gyermekeknek igényévé valik a helyes viselkedés szokasszabalyainak betartasa.
Egymast is megkérik a szabalyok betartasara. Fontosnak tartjak egészségiik védelmét,
megorzését, kornyezetiik védelmét, egymas szeretetét, csaladhoz tartozast, igazmondast,

becsiiletességet, a magyar nemzethez tartozast.

A felnétt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival. A
kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben, a kiillonbozdségeket

elfogadjak, tiszteletben tartjak.

Ismerik Magyarorszag szimbolumait, jelképeit, (Himnusz, Szent korona, Magyarorszag

cimere, nemzeti zaszl6)
Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

Erdeklédnek tarsaik, barataik irant. A csoportba érkez6 vendégeket szeretettel fogadjak.

Ovodan kiviil, ha talalkoznak, szeretettel koszontik egymast.
Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

Ismerik sajat képességiiket, tudjak értékeiket, de azt is meg tudjdk fogalmazni, mik a

hianyossagaik.
Ervényesitik kezdeményezokészségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklddésiiket.

Igyekeznek legydzni a felmeriilé akadalyokat. Eretté valnak az iskolaba lépésre.
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3.3. Napirend

Idotartam

6:30-10:30

10:30-12:00

12:00-13:15

13:15-15:15
15:15-16:00

16:00-17:00

Tevékenység

JATEK A CSOPORTSZOBABAN

Személyes percek
Szabad jaték

Jatékba integralt egyéni és mikrocsoportos teendok,
tevékenységek

Egyéni testapolasi teendok

Folyamatos tizoraizas

Egyéni verselés, egyiittes mese-dramatikus jaték
tevékenységek

Kis létszamu csoportos rajzolds, festés, mintazas, kézimunka
Mikrocsoportos ének-zenei képességfejlesztés

Kis létszamu, csoportos kornyezet tevékeny megismerteto,
¢lményfeldolgoz6 tevékenységek

Mozgés

JATEK A SZABADBAN

Kis létszamu, csoportos kornyezet tevékeny megismerteto,
¢lmény- és tapasztalatszerzések, sétak

Ko6z06s énekes jaték, gyermektanc az udvaron

Edzés egyéni teherbiras szerint: kocogas, futas

Ebéd

Testapolasi teenddk

Pihenés, altatas mesével, altatd énekkel vagy zenével
Egyéni testapolasi tevékenységek

Uzsonna

JATEK A CSOPORTSZOBABAN

VAGY A SZABADBAN

Ko6z06s zenés, mozgasos percek
Egyéni fejlesztések
Tehetséggondozo és felzarkoztatod foglalkozasok

A o H > o

A o4 o> o

37




ONALLO OVODAI INTEZMENY JASZAPATI PEDAGOGIAI PROGRAM

4. APROGRAMUNK TEVEKENYSEG KERETE

4.1. Hagyomanyorzés, népszokasok

A hagyoményok apolasa, megismertetése egyik legszebb kotelességiink az 6vodaban. Beépitjiik
a kisgyermekek nevelésébe mindazon értékeket, amelyek a népi és keresztény kultardban
megorzésre érdemesek. Megteremtjiikk azt a kornyezetet, amelyben az 6vodaba 1épés elso
pillanatatél athatja a nevelés egész folyamatat a hagyomanyapolas. Igy tovabb él a népi kultara, s
a mai gyermek is meglatja benne a szépet, az 0romot, a kovetenddt. Fontosnak tartjuk,
identitastudatuk alakitdsat, ezért elsdsorban a Jaszsdg hagyomanyaibol meritsiink otleteket
munkank megvalositdsdhoz. A jaszsagi, jaszapati emberek szeretik a mulatsagot, az tinnepeket,
mert ezek a napok térik meg a kemény munkédval toltott hétkoznapok egyhanglsagat.
Telepiilésiinkon aktivan miikodik néptanc egylittes, ezért szem el6tt tartjuk az ehhez sziikséges
készségek fejlesztését. Célunk a népi kultura, néphagyomanyok Orzése, a népzene, néptanc
tanuldsa, tanitasa és tovabb Orokitése, valamint a jeles napok népszokésainak feldolgozasa és
bemutatasa, a nemzeti szimbolumok, jelképek (Szent Korona, Himnusz, Magyarorszagi cimere,

a Himnusz) megismertetése.

A néphagyomany tartalma az egyes tevékenységekben.

Verselés, mesélés, dramatikus jaték: népmesék, mondokak, kozmondasok,
rigmusok, 1ddjoslasok,

talalos kérdések,
Enek, zene, énekes jatékok,

zenchallgatas, gyermektanc,: mondokak, énekes gyermekjatékok,
népdalok, hangszeres népzene

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka: targykészitd népi jatékok, sodrasok,
fonasok, szovések, gyongyfiizés,

agyagozas, korongozas, nemezelés,
gyongyflizés, mézeskalacs siités

A kornyezet tevékeny megismertetése: talalos kérdések, népi joslasok, jeles
napok, népszokasok

Mozgas: ligyességi €s sportjatékok.
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'C'-:

LY
Az 0sz jeles napjai és rendezvényei

Id6keret: szeptember 1-t6l november 30-ig
Az 6sz jeles napjai:
Oszi Ovi-galéria megnyito

Oszi mulatsag

A tél jeles napjai és rendezvényei

Idékeret: december 1-t6l marcius 1-ig
Téli Ovi-galéria megnyitod
Advent

Mikulés

Farsang

A tavasz jeles napjai és rendezvényei

Idékeret: marcius 1-t61 majus 31-ig
Tavaszi Ovi-galéria megnyito

Husvét

Anyak napja

Ovodahét (majus utols6 hete)
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A néphagyomanyo6rzés tartalmai korcsoportonként

Minden jeles napot egy hosszabb eldkésziilettel vezetiink be, amelynek soran a gyerekek

kivancsisagat kielégitve folyamatosan biztositjuk a valtozatos tevékenységeket.

A hagyomanyok d&polasa kozben torténd egyiitt jatszas, egyiitt munkalkodas, tervezgetés
oromtelivé, izgalmassa teszi a varakozas iddszakat. Maga az tinnep a kiilsdségeivel egylitt vidam
hangulatu, felszabadult egyiitt jatszast biztosit. Elményszertibbé teszi mindezt, ha egy csalad
meghivasaként kozvetleniil tapasztalhatjuk, végezhetjiikk, pl. a kukoricafosztast, sziiretet,

dioverést, almasziiretet stb.

Oszi mulatsag:

3-4  évesek: Almarol, szo6lordl szold éneket, mondokat, verset mondogatunk nekik. Féleg
megfigyeldi az eseményeknek /sziiret, kukoricafosztas stb./, a k6zds mulatsagban részt

vesznek.

4-5 évesek: Részt vesznek az Oszi gylimolcsok, termények begylijtésében /sz610, alma,
sargarépa, kaposzta, tok, kukorica, kukoricaszar stb./. Kedviik szerint bekapcsolodnak a
mulatsagba: népi jatékokat jatszanak, népzenére tancolnak, segitenck a toklampas,

csutkababok, izikfigurak készitésében.

5-6-7 évesek: Aktivan részt vesznek az Ovoda udvardnak diszitésében a kozosen gylijtott
terményekbdl. A kisebbeknek bemutatjak a tanult dalokat, verseket, tdncot. A népi
dalosjatékokba bevonjak kisebb tarsaikat. Egyszerlibb hangszereket készitenek a
termésekbdl. Csuhébol, csutkdbol készitenek babokat, amelynek sordn egyéni
elképzeléseiket is megvalosithatjdk. Ezekkel baboznak a kisebbeknek kitalalt

torténeteket.

Advent (november 30. utani elsé vasarnaptol a negyedik vasarnapig)

3-4  évesek: Megismerkednek az Advent jelképeivel: a koszoruval és a naptarral. Naprol
napra egyszer feladatokkal késziiliink a Mikulasra és a karacsonyra. Felkésziilés kdzben
rovid dalokat, verseket, mondokékat tanulunk. Egyszerli fenyddiszeket készitiink,

ajandékot sziileiknek. Luca napi buzat tiltetiink, melyet rendszeresen 6ntéznek.

4-5  évesek: Segitségiikkel készitjiik el a naptart és a koszorut, melyen figyelemmel kisérhetik
a napi feladatokat. A Luca napi buzaiiltetés eldkésziileteiben is részt vesznek. Az

eliiltetett buzat folyamatosan gondozzdk. Fenyddiszeket készitenek nehezebb

40




ONALLO OVODAI INTEZMENY JASZAPATI PEDAGOGIAI PROGRAM

technikdkkal. Mikulas ¢és kardcsonyi dalokat, verseket tanulnak. Bekapcsolodnak a

mézeskalacssiitésbe.

5-6-7 évesek: Kis segitséggel készitik el a naptart €s a koszorut. Figyelemmel kisérik a soron
kovetkezo feladatot, aktivan részt vesznek megoldasaban. A Luca napi buzaiiltetést és —
gondozast dnalldan végzik. Onélldan készitik el az asztali és fenydfa diszeket. Aktivan

részt vesznek a mézeskalacssiitésben.

Farsang (vizkereszttol hamvazészerdaig) télbucsiaztaté népszokas

3-4 évesek: Kiilonboz6 technikéval farsangi jelképeket készitenek. A szild segitségével

jelmezbe 61t6znek, zenére tancos mozdulatokat végeznek.

4-5 évesek: Az elkészitett farsangi diszekkel dekoraljak a csoportszobat, tréfas verseket, dalokat

tanulnak. Jelmeziikh6z ill6 médon probalnak viselkedni. Ugyességi jatékokat jatszanak.

5-6-7 évesek: Farsangi dalt, balba hivogatokat tanulnak. Aktivan részt vesznek az ovoda
helyiségeinek diszitésében a sajat maguk altal készitett diszekkel. A farsangi mulatsagot

tanclépésekkel teszik hangulatosabba. Tréfas vetélkeddket, ligyességi jatékokat jatszanak.

Husvét (a tavaszi napéjegyenléség utani holdtoltére kovetkezo vasarnap)

3-4 évesek: Locsoloverset tanulnak, segitenek a tojasfestésben. Egyszerti husvéti jelképeket

készitenek. Figyelemmel kisérik a husvéti elokésziileteket.

4-5 évesek: Kiilonbozd technikéaval tojast diszitenek. Részt vesznek a husvéti nagytakaritasban.

Megismerkednek az iinnephez kapcsolddé népszokassal. A fiuk locsoldverset tanulnak.

5-6-7 évesek: A lanyok bonyolultabb diszitéssel készitik el a himes tojasokat. Nagytakaritast
végeznek a babaszobdban. A fiuk locsoldverset tanulnak, gyakoroljdk a husvéti locsolas

helyi szokésait.
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Ovodahét:
Az Ovodahét lebonyolitasa 6vodanként, a kialakult hagyoméanyok szerint, kiilonbozéképpen
torténik:
Hagyomannya valt 6vodainkban majus utols6 hetében az 6vodahét megrendezése.
Programok:
- sportnap
- kirandulas
- jatszohaz
- kulturalis program

- nagycsoportosok bucsuztatasa
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5. APROGRAMUNK TEVEKENYSEGFORMAI

5.1.

Jaték, jatékba integralt tanulas

Célja: A jaték soran gyermekeink sajatitsak el az életkoruknak megfeleld intellektualis,

mozgésos, szocidlis ismereteket, melynek birtokaban képessé valnak egyéni vagyaik, otleteik

kibontakoztatasara, a szabad képzettarsitasra.

Az 6vodapedagogus feladatai

¢

¢

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa (hely, idd, eszkoz)

A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének gazdagitasa,

a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével
A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituacidkban

Az 6vond jatéksegitd, jatékiranyitd metddusainak alkalmazasa

SikerKkritérium:

¢

A gyermekeknek biztositott, hogy a jaték sordn Onalléan dontsék el mivel, kivel és

hogyan szeretnének jatszani.

A szabad jaték ideje alatt — ha a gyermekek nyugodtan jatszanak — hagyjuk a

gyermekeket 6nalldan kibontakozni.
A gyermekek a jatékukhoz sziikséges helyet, teret segitséggel biztositjak

A jatékba integralt tanuldsi forma biztositja, hogy a gyermekek a gondozasi feladatokat

leszamitva, egész nap jatszanak.

A jatékhoz sok félkész eszkoz all a gyermekek rendelkezésére, mellyel az alkotokészség,

szabad képzettarsitas feltételeit megteremtjiik.
A gyermekek fejlettségének megfeleld jatékeszkozoket biztositunk.

A csoporttermekben biztositott a gyakorlgjaték eszkoze, a szerepjatékokhoz sziikséges
kellékek, a dramatikus jatékhoz sziikséges eszkozok, a konstrukcios jatékok ¢és a

szabalyjatékok kiilonbozd tipusdhoz nélkiilozhetetlen eszkdzok.
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¢ A gyermekeknek biztositott a szabad kommunikacios lehetdség, melyben megteremt;jiik a

szabad beszédgyakorlasi lehetdséget.
¢ A gyermekeknek lehetdségilik van 10-12 féle tevékenység koziil valasztani.

¢ A csoportszobaban biztositottak a parhuzamosan végezhetd tevékenységekhez sziikséges

eszkozok.

A jaték feltételeinek biztositasa.

Az elmélyiilt jaték kialakulasahoz minél hosszabb, megszakitas nélkiili idot és nyugodt légkort
biztositunk mar a gyiilekezd teremben is, ahol a gyermek igényének megfeleléen valaszthat
jatékot. A csoportszobaban is torekediink arra, hogy minél hosszabb és zavartalanabb legyen a
jatékidd, melynek vége segiti nyugvopontra juttatni a jatékot. Igy nem szegjilk kedvét a
gyermeknek, és nem okozunk sérelmet. A csoportszoba berendezésénél is figyelembe vessziik,
hogy az egyéni sajatossagoknak megfelelden lehetdség legyen az asztalnal és a szényegen is
jatszani. Figyeliink a tobb napig tart6 jatékokra a csoportszobaban és az udvarban is. A kicsik
szivesen hasalnak, guggolnak, ehhez kisparnakat biztositunk. Atgondoljuk a csoportok
szokésrendszerét, hogy hol, mit lehet jatszani. A jatékok allando helyét szimbolummal jelezziik.
Kuckositassal segitjilk a gyermekek kreativ jatékat. Mindenképpen buzditjuk oket ilyenek
kialakitdsara a szobdban €s az udvaron is. Az udvar inkdbb a nagymozgasok szintere, de segitjlik
a szerepjatékok kibontakozasat is az iddjaras fliggvényében /mépi jatékok, ligyességi ¢és

sportjatékok, csaladi jatékok/

A jatékszer motivalhatja a jatékot. A szép jatékszerek, a szép anyagok ¢és eszkozok az
izlésformalas fontos tényezdi. A gyakorld jatékokhoz elegendd eszkozt biztositunk, melyek
lehetnek kreativitasra késztetd kisebb-nagyobb épitdelemek, dsszerakhato jatékszerek. Az aprd
jatékszereket nagyon szeretik a gyerekek, ilyeneket otthonrdl is hozhatnak, amit a sajat
kincsesdobozkaikban tarthatnak. A csoportszobdkban a gyerekek altal hozzaférhetd helyen
,.kincsesladat” tartunk, ahol mindenféle kellékek talalhatok az atvaltoztatashoz, babozashoz,

szerepjatékokhoz.

A jaték tartalmanak gazdagitdsa érdekében ugy szervezziik a gyerekek napirendjét, hogy minél
t5bb élményhez jussanak a nap folyaman. Elményszerzé sétakon, kirandulasokon olyan
tapasztalatokat szerezhetnek a gyerekek, amelyhez érzelmileg is kotddnek, megmozgatja

képzeletiiket, fejleszti kreativitasukat és tovabb ¢l a gondolkodasukban.
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A jaték folyamatdban az 6vodapedagodgus tudatos jelentése biztositja a gyermekek kozotti

jatékkapcsolatok kialakuldsat, az élményszerti, elmélyiilt jaték kibontakoztatasat.

A 3-6-7 éves korban megjelené jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének alakitasa, a

gyermekek egyéni sajatossagaihoz igazodva

A gyermekek jatékaban keverednek a kiilonbozo jatékfajtak, folytatddik az a fajta manipulalés,
amely a jatékeszk6zok rakosgatasaban érhetd utol, vagyis a gyakorlo jaték. Ezért legyen modja
a gyermekeknek megismerni az eszkozok, targyak kiilonb6zo tulajdonséagait, mert a véletlen
cselekvéshez kapcsolodd ,,AHA” élmény sokféle felfedezési lehetéséget tartogat szamukra. Ez
az Oromérzés ad alapot a cselekvés tobbszori megismétléséhez, amely szinte ritmikusan
jelentkezik. Ezek a tevékenységek jol fejlesztik a szem - kéz koordinéciot, kezesség-szemesség
kialakulasat, hatnak a lateralis dominancia kialakulasara. Erdeklddéssel kisérjiik a
gyermekek halandzsédzéasat. A tobbszori ismétléssel elmondott szoveg ritmusa a gyermekekben

pozitiv érzelmet kelt.

Az udvaron is biztositjuk a gyakorl6 jaték lehetéségét. Erre legalkalmasabb a homok, viz, kavics

és olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat szabalyai szerint rakosgat.

Segitjiik a gyermek jatékat tovabb fejlddni. Mar a legkisebbeknél is megjelenik a szerepjaték.
Mi is vallalunk szerepeket, hogy az minta legyen a kdzos cselekvésekhez. A kicsik jatékaban
teret kap a feltételek biztositasa, a papas-mamas jaték, a fodraszos, orvosos, kalauzos jaték, ezek
mindegyike egyszerli mozzanatokat jelenit meg egyiittlét, egylitt mozgds formajaban. A
gyermekek szerepvallalasat indirekt modon segitjiik, hogy a szimb6lumok, a ,,mintha” helyzetek

minél gyakrabban megjelenhessenek.

A rendszeres, tObbszor ismétlédé meseélmény igazi taptalaja a dramatikus jatéknak,
babozasnak. A mesék megelevenitésében részt vesziink modellt adunk egy-egy szerepld
megformalasdhoz. Kezdetben minél tobb kelléket hasznalunk a képzeleti képek

megjelenitéséhez, illetve a beleéld képesség, onkifejezés fokozasa érdekében.

A babozés eloszor a mi eldadasunkban jelenik meg az o6vodaban. Minden csoportnak van
kedvenc babja, akinek szivesen elmondjak sikereiket, 6romiiket, banatukat. Ezt a babot a t6bbi

koz¢ helyezziik, hogy a gyermekek jatszhassanak vele, tapogathassék, megszeretgethessék.

A gyermek a konstrukcios jatékaban minél gyakrabban élje at az ,.én készitettem” alkotas
oromét, mely eredményezheti a sokféle formaju jatékelembdl kialakitott forma-, szin- és

térvarialt gazdagsagot.
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A konstrukcios jatékhoz kapcsolva megjelenik a barkacsolas, elsdsorban a mi altalunk

barkacsolt kellékek készitésével, a gyermekek aktiv bevonasaval.

A gyermekeknek olyan nyugalmas, kissé elszeparalt udvarrészt biztositunk, ahol szabadon
kezdeményezhetik az egyszerti szabalyokhoz kotott népi jatékokat, énekes jatékokat, ligyességi
jatékokat. Olyan szabalyjatékot ajanlunk fel, amit a gyermekek konnyen betarthatnak és

szivesen, 6nalloan is kezdeményezhetnek.

A sziilok €s a gyermekek bevonasaval is barkacsolunk kiilonb6z6 tipusu babokat, hogy egyiittes,

cselekvo megjelenitésre 0sztondzze Oket.

A szerepjatékot és a dramatikus jatékot a gyermekek kiegészithetik épitd, konstrukcios jatékkal.
Késobb bonyolultabb formakat, targyakat, alkotasokat hozhatnak 1étre.

A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban

A jaték szamtalan lehetdséget teremt a kommunikacidra, a parbeszédek kialakitdséra.

A mi beszédiink modellértékti a gyermeknek a szokapcsolatok, a kommunikacio, a nonverbalis
jelzések (mimika, gesztus), a beszéd hataselemeinek (hanglejtés, hangsuly, hangerd, ritmus,

dallam, sziinet) megfigyelése tekintetében.

A hangszinnel, hangerdvel banni tudast leginkdbb a dramatikus jaték segiti el6. Az altalunk
kezdeményezett anyanyelvi jatékok adnak mintat az artikulacid, szokincs, kifejezdkészség
fejlesztéséhez (pl. hangutanzo jatékok, fonémahallas fejlesztd jatékok, 1€gzési technikat segitd

Jjatékok, szinonimakereso jatékok stb.).

Az 6vono jatéksegito, jatékiranyito metodusainak alkalmazasa

Jatéksegité metddusaink szituaciotol fiiggéek. A gyermekek nyugodt jatéka esetében vagy ha
érezhetd, hogy a gyermekek problémamegoldoak, iranyitasunk jatékot kdvetd, szemléld, hagyjuk

a gyermekeket cselekedni.

A kiscsoportosok esetében - ha sziikség van ra - jatékot kezdeményezd, modellnyljtd, tdmogato,

engedd ¢és elfogado.
Segitiink azok jatékaban, akik kevésbé kreativak, otletszegények.

Beavatkozunk a jatékba, ha a gyermekek durvdk egymashoz, vagy ha veszélyeztetik egymas

épségét, nyugodt jatékat.
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A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén

¢ A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztil egy azon jatéktémaban

egylittesen részt venni.
¢ Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.
¢ Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babokkal eljatsszak.
¢ Bonyolult épitményeket képesek létrehozni.
¢ Elvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normak betartaséra.
¢ Tharsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési szabalyok.

¢ Interakciojuk gazdag, kulturalt és érthetd.

Jatékba integralt tanulas

Nevelésilinkben a jaték €s a tanulds nem valaszthato el egymastol. A gyermekek tevékenységeik
soran szerzett benyomasok, tapasztalatok, ¢lmények alapjan tanulnak s altala fejlddnek. Az
6voda tanulas elsddleges célja a gyermek képességeinek fejlesztése. A szocidlis €s intellektualis
tanulasi képességek fejlodését az dvoda felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a jaték és a teljes
6vodai élet. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodas gyermek értelmi képessége: érzékelése,
¢észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszerii, szemléletes gondolkoddsa leginkabb a
jatekon keresztiil fejlédik. Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulasi lehetdségek, mint az
altalunk irdnyitott megfigyelés, spontan jatékos tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire,

valaszaira épiild ismeretszerzést is magaban foglalja.

Az utanzasos, minta- ¢és modellkovetéses magatartds és viselkedéstanulas folyamataban

mindvégig a miénk a fészerep. Késobb a tarsak hatasa is felerdsodik.

A programban helyet kap a szervezett tevékenységekben megvalosuld tanulas, amelynek
szamtalan probléma- ¢és feladatmegoldas lehetdségét adjak a gyermekeknek. A program
felfogasa szerint a jatékban integralt tanulds azt jelenti, hogy az altalunk kezdeményezett
tevékenységek a jatékidoben zajlanak tgy, hogy kozben nincs jatékelrakas. A gyermekek a
tevékenységek befejezése utdn igényiik szerint visszatérhetnek eredeti jatékukhoz vagy ujat
kezdhetnek. Egyetlen egy napon borul fel ez az alapterv, amikor szervezett mozgastevékenységet

tartunk.
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Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészitéséhez

(3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas, csak az idokerete valtozik)

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Délelotti Verselés, Verselés, Verselés, Verselés, Verselés,
jatékba mesélés, mesélés, mesélés, mesélés, mesélés,
integralt dramatikus jaték |dramatikus dramatikus dramatikus jaték |dramatikus
tanulas Enek, zenei jaték jaték jatek
Készséafej- Rajzolas, Mozgéas
, mintazas,
lesztés
kézimunka
Udvari Enekes jatékok, |A  kornyezet| A  kornyezet | A kornyezet
jatékba gyermekténe tevékeny tevékeny tevékeny
integralt megismertetése | megismertetése | megismertetése
tanulés
Délutani Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni
jatékba fejlesztések fejlesztések fejlesztések fejlesztések fejlesztések
integralt
tanulas

A szervezett tanulas formai

(A 3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas.)

Kotelezo

Mozgas

Enekes jatékok, gyermektanc

Kozvetve kotelezo

Verselés, mesélés, dramatikus jaték

Kotetlen

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A kornyezet tevékeny megismertetése

Enek, zenei készségfejlesztés

Egyéni fejlesztések
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A szervezett tanulas munkaformai

Egyiittes tevékenységek | Mozgas
Verselés, mesélés, dramatikus jaték
Enekes jatékok, gyermektanc

Futas, kocogas

Kis létszami csoportos | Rajzolas, mintazas, kézimunka,

tevékenységek A kornyezet tevékeny megismertetése

Mikrocsoportos Enek -zenei készségfejlesztés

tevékenységek

A szervezett tanulas idokeretei gyermekenként

Korosztdly | Verselés, Enek-zene, Rajzolas, |Mozgas A kornyezet
mes€lés énckes jatékok, | festés, tevékeny
dramatikus , L megismertetése

gyermektanc mintazas,
jatek kézimunka

3-4 évesek | Naponta heti 1x heti 1x heti 1x heti 1x
5-10' 10-15' 10-15' 10-15' 10-15'

4-5 évesek 10-15' 15-20' 15-20' 15-20' 15-20'

5-6-7 éves 15-20' 30-35' 30-35' 30-35' 30-35'

A 3-4 évesek napi szervezett tanulasi idokerete max. 35'
A 4-5 évesek napi szervezett tanulasi idokerete max. 45'

A 5-6-7 évesek napi szervezett tanuldsi idokerete max. 65'

A program megvalositasahoz sziikséges tanulasi modszerek:

A moddszerek megvalasztasat a gyermekek egyéni sajatossaga, testi-lelki allapota, érdeklddése,
kivancsisaga befolydsolja. Eljarasainkat véltozatosan, mindenkor az adott szituacionak

megfeleléen kombindljuk. A jatékossag, a felfedeztetés, raébredés lehetdsége, a kozvetlen
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tapasztalatszerzéshez kapcsolodo gytijtogetés, elemezgetés, rendszerezés minél gyakrabban

jelenjen meg a tevékenységekben.

Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast, dicséretet,
pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért toreksziink arra, hogy mindegyik gyermek, mindennap kapjon
valamilyen pozitiv megerdsitést. Keriiljiik a sztereotip értékeléseket (ligyes vagy stb.), helyette a

gyermekek konkrét, jo cselekedetét, tettét emeljiik ki.
Alkalmazzuk a differencialt, arnyalt értékelést.

Alkalmazzuk a jutalmazas sokféle modszerét: simogatast, megerdsito pillantast, testkozelséget,

gesztust, mimikat, szobeli kozlést egyénileg, a csoport eldtt és a sziiloknek egyarant.

Keriiljiik a targyi jutalmak osztogatdsit. Az apré jutalmak Oromet szereznek ugyan a
gyermekeknek, de egyben elveszik a ,természetes jutalom” értékét. Ezen kiviil irigységet

szitanak a gyermekek kozott.

A biintetés teljes mértékben keriilendd a tanulasi folyamatban, mert a gyermekek kivancsisagat,
érdeklédését, motivacidjat visszaszoritja, lefékezi. A tanuldsi szokasokat ugy alakitjuk, hogy egy

gesztus, tekintet, egy atrendezddés segitsen a nemkivanatos magatartas megsziintetésében.

Arra toreksziink, hogy minden gyermek redlisan ismerje meg testi, lelki, szellemi értékeit, de azt

is tudja, hogy melyek a hianyossagai.
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5.2.

Verselés, mesélés, dramatikus jaték

A tevékenység célja: Gyermekeink érdeklddjenek a muvészi értékii irodalmi miivek irant, s

ezaltal alakuljanak ki benniik olyan pozitiv személyiségjegyek, melyek elosegitik érzelmi,

értelmi, erkolcsi fejlodésiiket.

Az 0vodapedagogus feladatai

¢ A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszedllitasa

¢ A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyoméanyos formak biztositdsa (mesélés, verselés,
dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok)

¢ FErzelmi rahangolas a meseélmény befogadasara

¢ A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkozeivel

¢ Sikerkritériumok:

¢ A gyermekeknek megtanitandé irodalmi anyag legaldbb 70 %-a magyar népmeséket, népi
mondodkakat, rigmusokat, kzmondéasokat tartalmaz.

¢ Megjelennek a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondavilag elemei, klasszikus és
kortars irodalmi miivek.

¢ Az irodalmi anyagot évszakoknak megfelelden csoportositjuk, s 6sszegylijtjiik a humoros
mondokakat, verseket, meséket is.

¢ RoOvid, konnyen tanithato verseket, klasszikus gyermekmeséket valasztunk.

¢ Minden korosztaly nevelésében megjelenik az dlbeli jaték.

¢ A gyermekek a meséket nyugodtan, figyelmesen hallgatjak.

¢ A mese tobbszori atéléséhez kéthetes feldolgozasi ciklust alkalmazunk. Az elsé hét a
mesélés, befogadas hete, a masodik pedig a mese feldolgozasdnak hete dramajaték
segitségével.

¢ A nagyobb gyermekek alkalmanként babjatekkal, dramajatékkal kedveskednek a

kicsiknek.
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¢ A gyermekek kevés mesét, mondokat tanulnak, de azt sokaig ismételgetik.
¢ A hangsulyos, szép verselés miatt az egyéni verstanitas dominal.

¢ A mese megszerettetését a gonddal dsszeallitott ceremonia teszi varazslatossa.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes osszeallitasa.
Elsé feladatunk a felhasznalt irodalmi anyagok igényes 0sszeallitasa.

A legkisebbek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbdl és legismertebb koltdink ritmikus,
zenei hatasu, jatékos verseibdl allitjuk 6ssze. Olyan meséket valasztunk, amelyek cselekménye

egyszert, érthetd, ritmikus ismétlddések jellemzik.

Késobb a gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazist allatmesék, népmesék, dramatikus
népszokasok, novellisztikus - realisztikus mesék. Helyet kapnak, a magyar klasszikusok és a mai
magyar irok meséi is. Ebben a korban a népi mondokak, névcsufolok, halandzsa szovegii
kiolvasok alkotjdk a tervezett mondokazas anyagat. Szerepelnek vidam, humoros versek,

klasszikusok és mai magyar koltok népkdoltészeti ihletés, ritmusélményt nyu;jtod versei.

Az 6vodaba a mese és a versmondas neveld ereje a spontan és jatékos formaban valdsul meg.
Mindig igyeksziink érdekessé, élményszeriivé tenni a mesehallgatdst a mindenkori nyugodt

1égkdr biztositasaval. Gyertyafény mellett torténd meséléssel fokozzuk a meseélmény hangulatat.
A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositasa

3-4 éves korban a gyermekek orommel hallgatjdk az egyiitt jatszhaté Slbeli mondokakat,
hintaztatokat, lovagoltatokat és altatokat. E tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a
gyermek-felndtt érzelmi kapcsolataban. A 3-4 évesek irodalmi nevelésének leghatasosabb
eszkozei a népi mondokak, hangutanzé mondokak, allathivogatok, altatok és kiolvasok. Egyiittes
gyakori ismétlés soran elmélyitjiik az ismeretanyagot. A 3-4 éves gyermekek az allatmeséket €s
az egyszeriibb szerkezetli novellisztikus-realisztikus meséket fogadjak be, amelynek
cselekménye lanc és halmoz6 szerkezetli. A mesékkel kialakitjuk a kornyezet megismerését. /pl.

allatvilag, természet stb./

4-5 éves kori gyermekeknél a népi mondokak lehetnek tartalmasabbak, fonetikailag
bonyolultabbak. Ezek hivogatok, allat- €s embercsufolok, allathangutanzok, hatdrban és haz
kortil ¢€l6 allatokat bemutatd mondokak /pl. felelgetds jatékok, mondokak/, melyek

nagymértékben fejlesztik a beszédkészséget és az emlékezetet. A fiktiv és halandzsa szovegii
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kiolvasokat is ez a korosztaly élvezi igazan. Helyet kapnak a vidam, groteszk és humoros versek
iS. A 4-5 éves koru gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazisos szerkezeti allatmesék, népmesék,
dramatikus népszokasok, novellisztikus mesék. Hasznaljuk a magyar klasszikusok €s a mai irék
modern meséit is. Ugyanezen irok realis torténeteit, elbeszéléseit is alkalmazzuk. Olyan meséket
valasztunk, amelyek a gyermekek altal mar ismertek. Ebben a korban mar kialakul a mese-vers
szeretete, igénylik a mesélést. A gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa

érdekében a mese mondanivaldjat kozmondasokkal erdsitjiik meg.

5-6-7 ¢éves korban minden adodd alkalmat felhasznalunk a kiolvasok, rigmusok
ismételgetésében. Jatszunk rimes talaloés kérdésekkel, ismételgetjiik az elézd évben tanult
verseket és mondokakat jatékba integraltan és spontan kezdeményezések keretében. A versek,
mondokak, rigmusok kapcsolddnak a természet valtozdsaihoz, az évszakok korforgasdhoz,
népszokasokhoz, jeles napokhoz, élményszerli sétakhoz. A monddkakat bovitjiik szerepatado,
fogyo-gyarapodd gyermekjatékokkal, kiszdmolokkal, hintazé, labdazé, parvalaszto, felelgeto,
csoportokban is mondogathat6 tréfds mondokakkal. Ebben a korban a gyermek mar megérzi a
koltdi képek hangulatokat kifejezd erejét, ezért lirai verseket is terveziink. Az el6z6 évek soran
kialakult mesetudatuk, igy naluk mar a magyarsag torténelmét feldolgozd mondaknak,
klasszikus és kortars irodalmi miveknek is helye van. lgazi irodalmi élményt azonban a
cselekményesebb, terjedelmesebb mesék, tiindérmesék nyujtanak. Igényiikké valnak a tréfas
mesék, csali és folytatasos mesék hallgatasa. Osztondzziik a gyerekeket onallo mesemondasra,
kitalalt mesék folytatasara. Ugyeliink a szavak tiszta ejtésére. Nagycsoportban a kézmondasok
kapcsolodnak a mese szerepldihez, mely erdsiti a mese erkolesi mondanivalgjat és a gyerekek
értékitéletét. Mesealbumot készitlink, mely Ilehetdséget ad az ¢élmény felelevenitésére,

elmélyitésére. Az 5-6-7 éves gyermekek képesek leginkabb a talalos kérdések befogadasara.

A mese feldolgozasanak modja:
¢ A mese feldolgozésa a dramapedagdgia eszkozeivel, modszereivel torténik
Babozas:

A babozas megszerettetésére is nagy gondot forditunk. A babozast mint mddszert, rendszeresen
alkalmazzuk a meseciklusokban. A meseélményen til a gyermekek megfigyelhetik, hogyan kell

a babokkal banni. A gyermekek a jatékidoben barmikor elévehetik a babokat.
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Versek:

Versek mondogatdsa tevékenység kozben egyénileg torténik. Ezt fontosnak tartjuk a szép,
hangsulyos versmondas érdekében, mivel a gyermekeknek egyénileg mas a beszédtempoja,
intonécidja. A gyermekeket igy meg tudjuk ovni a kantald verseléstdl. Fontos szamunkra, hogy a

gyermekek kevés verset tanuljanak, de azt 6nalldan tudjak elmondani.

Szolasok, kozmondasok:

A mesék erkdlcsi mondanivalojat a szolasokkal, kozmondasokkal erdsitjiik meg.

A vers, mese, dramatikus jaték és babozas komplexen athatja a tobbi tevékenységet.

A folyamatleiras 6vodanként mas és mas lehet, egy a 1ényeg, hogy kialakult szokasrendje legyen

a tevékenységnek, amit a gyermekek pontosan tudnak.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkdzei a mese, vers, a bdbozéds ¢és a
dramatikus jatékok melyet az oOvodapedagdgus utanzasra késztetd, szemléletes, képszerii
bemutatassal teremt meg. az 6vodapedagoégus magaval ragadd mese eldadasa a zaloga annak,
hogy az irodalom nyelvi- stilisztikai eszk6zei nagymértékben fejlesszék a gyermeki beszédet és a
kommunikéciot. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjak a helyes ejtést, a tiszta beszédhallast
¢s a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi monddkak a gyermekversek ismétlése hatdsosan segiti
a beszédészlelés €s beszéd megértés fejlodését. A versek ismétlése alkalmat teremt a gyermek
szdmara a beszédtempd, ritmus, hangsuly, hanglejtés gyakorlasara. A dramatizalhatdo népi
népkoltészeti alkotasokbdl, a népmesékbdl a gyermekek sok uj régies, népies fogalmat
ismerhetnek meg. A babjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjak szabad
onkifejezésiiket. A dramatikus helyzetek lehetdséget adnak a tarsalgdsi kedv fokozdsara, a

szerepek megformaldsara 6nall6 mesemondasra.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén
¢ A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.
¢ Virjak, igénylik a mesehallgatast.

¢ Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak az 6voda kiscsoportosainak és a maguk

szOrakoztatasara is.
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Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset és 15-20 mesét.
Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgasban megjeleniteni.

Egyénenként vallalkoznak a mesék, versek ¢s mondokak elmondésara.

5.3.

Enek, zene, énekes jatékok, zenehallgatas, gyermektanc

A tevékenység célja: Szerezzék meg gyermekeink zenei anyanyelviink alapjait, formalodjon

zenei izlésiik, esztétikai fogékonysaguk.

Az 6vodapedagégus feladatai

¢ A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének

megfeleld valogatasa

¢ A 3-6-7 éves korban megtervezhetd hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa

¢ A tevékenység differencialt szervezeti formdinak biztositasa

¢ A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és a zenei

képességfejlesztd jatékokkal

Sikerkritériumok:

¢

Egy nevelési évben 12-18 dalos jatékot és 5-7 mondokat tanitunk az {innepkorok anyagat
is beleértve. Mindezeket visszatérden egész év folyaman ismételjiik, hogy a bevésést

eldsegitsiik.

Tervezéskor figyelembe vessziik csoportunk Osszetételét, a gyermekek egyéni

képességeit.

A dalos jatékokat évszakoknak megfeleltetve tervezziik, figyelve azok hangkészletére,
ritmusara, jatéktipusara. Tervezésnél figyelembe vessziik lakohelyiink hagyomanyait,
népi jatekait.

A dalos jatékok jatékait megkomponaljuk, hogy minél er6sebb érzelmi hatassal legyenek
a gyermekeink erkolcsi, esztétikai érzelmeikre.

Elink a dicséret egyénenkénti valtozatos formaival /fizikai kontaktusok: simogatas,

tekintet, érintés/
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¢ A dalos jatékok soran tudatosan figyeliink a keletkezett szocidlis, esztétikai érzelmekre, s

azt meger0sitjik.
¢ Mintaado6 szereplink, személyiségilink segiti a zen¢hez kotddés kialakulasat.
¢ Eliink a dalos jatékok adta humorral, a spontaneitas adta lehetdségeivel.
¢ A gyermekekben erdsitjiik az egylittmiikodo készséget, egymasra figyelést.

¢ Egyiittjatszas kozben tigyeliink a viselkedési normak, esztétikus mozgas finomitasara

/tekintet, kéz és testtartas/

¢ Az 6vodai nevelés teljes rendszerébe beépitjiik a zenehallgatasi lehetoségeket, torekedve
els6 sorban az €16 zene hallgatas megteremtésére, melyek altatodalok, évszaki koncertek

¢s egyeb ¢lozenei élményekkel 6tvozve valosul meg.

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének

megfeleld valogatasa

A kisgyermekek zene iranti fogékonysagat mar a csaldd is megalapozhatja, hiszen elsé zenei
¢lményeit itt élheti 4t. Sajnos nem minden csaladban hallhat a gyermekmondokakat, szamara
érthetd gyermekdalokat. A csaldd mellett az 6voda feladata is, hogy a gyermekeket érdeklodéve
tegye a zene irant. Az 6vodai zenei nevelésiink soran a gyermekeket mondokakkal, énekes

jatékokkal, komponalt gyermekdalokkal ismertetjiik meg.

Ovodankban a dalanyag feldolgozasa Forrai Katalin: Enek az 6vodaban c. szakirodalman kiviil a
tovabbképzéseken megismert legujabb énekes-dalos népi jatek gylijtemények nyomtatott
szakirodalma alapjan torténik. Beépitjiik az ¢énekes, monddkds anyagba a Jaszsagbol

Osszegyljtott értékeket és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasokat is.

A 3-4 éves gyermekeknél legfontosabbnak tartjuk az érzelmi biztonsag megteremtését, ezért a
kicsikkel foleg olbeli jatékokat ismertetiink meg. Ezeket a gyermekek gyakran Osztondsen
énekelve is mondogatjak /zsipp-zsupp, hinta-palinta/. Az arc-kéz-ujj-hocogteté-lovagoltatd
jatékok eldsegitik az 6vond és a gyermek kozotti pozitiv kapcesolatot, a gyermek érzelmi
biztonsaga ezaltal erdsodik. 4-5 hangbol all6 énekes jatékot is megismertetiink, melynek jatéka

allo helyzetben, jatékos mozdulatokkal is eljatszhato.

A 4-5 éves gyermekekkel gyakran jatszunk olbeli jatékot és 0j mondokakkal ismerkedhetnek
meg. Veliikk nagyobb hangterjedelmii, hangkészletii dalokat énekliink, mellyel mozgasuk is jol
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fejleszthet6. Igy elsajatithatjak a csigavonal, hullimvonal szerepcserére épiild jatékokat. Olyan

alkalmi dalokat valasztunk, melyekhez utanz6 mozdulatokkal, jatékokat lehet kitalalni.

Az 5-6-7 éves gyermekek legyenek ,anyaskodoak™, jatsszanak minél tobb oGlbeli jatékot a
kisebbekkel. A kiilonbozé jatékhelyzetekben alkalmazzdk a kiolvasdkat. A nagyobban mar
nemcsak spontan dudolgatnak jaték kozben, hanem az 6vond és dnmaguk kezdeményezésére is

kitalalnak dallamokat, énekelve mesélnek, baboznak a tobbiek 6romére, szorakoztatasara.

A zenehallgatashoz olyan miiveket valogatunk, amelyek felkeltik a gyermekek érdeklodését a
nemes zene irant. Elethelyzethez kapcsolva tervezziik meg a zenei élménykozvetitést. Lehetdleg
minél tobbszor énekeliink népdalokat, de megjelennek zenei repertodrunkban a rokon-, és mas
népek dalai, a magyar komponalt mizene, altatddalok és a klasszikus miizene, valamint az

etnikai kisebbség zenéi, dalai. A nagycsoportosokkal megismertetjiik a Himnuszt.
A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

A gyermekek zenei fejlesztése egy uj rendszerben torténik.

Az alternativ programunk a klasszikus énekfoglalkozast — a zenei funkcidk szerint — harom

részre bontotta.

1. 2. 3.
Enekes jatékok, Zenel Zenehallgatas
gyermektanc képességftejlesztd
mikrocsoportos jaték

A zenei nevelés szervezeti formdja is kotetlen és kotott jellegli. A munkaformai tovabb
differencidlodnak. Az ének-zenei képességfejlesztd jatékokat kotetlen jelleggel mikrocsoportos
munkaformaban szervezzilk. Ezzel a munkaformaval a gyermekek egyéni képességeit
figyelembe véve eredményesebben tudunk fejleszteni. A kotott jellegli szervezett énekes jatékot,
lehetdleg az udvaron tartjuk, rossz id6 esetén pedig a csoportszobaban a déleldtti levegdzés elott.
Ebben a formaban csak énekes jatékokat terveziink, hogy semmi se szakitsa meg az onfeledt,

élményteli jatékot.
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A zenchallgatast kiilonb6zé tevékenységekhez kapcsoljuk. A programhoz évszaki
hangversenyek tarsulnak, amit elsdsorban varosunkban miikodd zeneiskoldsok, sziildk,

nagysziilok, zenetanarok bevonasaval szerveziink meg.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran

Az 6vodai zenei nevelés és az anyanyelvi fejlesztés kozott szoros kapcesolat van. Az éneklés nagy
jelentdséggel bir a beszédszervek koordinalt mozgasanak fejlesztésében. A gyermekek
lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek ismételgetése
segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A beszédtechnika kialakitdsaban, az

esetleges beszédhibak javitdsaban is nagy szerepet jatszik a mondokazgatés és az éneklés.

Az éneklés, az énekes gyermekjatékok a beszéd és a gondolkodas egyiittes fejlodését fokozva
segitik a fogalomalkotast, gyarapitjdk a gyermek szokincsét. a zenei tevékenységek lehetdve
teszik a kiillonb6z0 grammatikai megoldasok, a valasztékos kifejezések, a parbeszédek

gyakorlasat.

Az 6vodas korosztaly ritmuskedvelése a zenei és az anyanyelvi nevelés kapcsolatanak egyik
talpkdve. A ritmikus szovegnek, dallamnak jotékony hatdsa van a beszéd Osszetevdinek belsd

szervezOdésére, az egylittes mozgasra.

A mondokak, énekek szovegének hanglejtése, hangstlya, ritmusa, hangerejének utdnzasa

megerezteti a nyelv kifejezberejét, szépségét.
Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutanzd szavak éneklése segiti a magan- és
massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes jaték alkalmat ad a szokincs
bdvitésére.
A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

¢ ¢ A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat.

¢ A gyermekek gatlasok nélkiil tudnak egyediil énekelni.

¢ FElvezettel tudnak zenét hallgatni.

¢ Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat.

¢ Tudnak ritmust, mozgast, dallamot r6gtondzni.

¢ FErzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

¢ Szeretnek dudoraszni, énekelni jaték kozben
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5.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A tevékenység célja: Gyermekeink valjanak alkalmassd élmény- és fantdziavilaguk szabad
onkifejezésére, formalddjon esztétikai érzékenységiik, sz€ép iranti nyitottsaguk, igényességiik,

gazdagodjon tér-forma és szinképzetiik.

Az o0vodapedagogus feladatai

¢ A gyermek megismertetése az 4abrazolas kiilonbozd fajtdival, a mialkotasokkal, a
kiilonb6zé  népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal, nemzeti

szimbolumokkal az esztétikus targyi kornyezettel.
¢ A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése.

¢ A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkot6 - alakito tevékenységek tartalmanak, mindségének

differencialt fejlesztése

¢ A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Sikerkritériumok:
¢ A gyermekekkel megtanitjuk az eszk6zok fogéasat, hasznalatat, gondozasat.

¢ A gyermekek sokféle technikat ismernek meg. /Lasd. A Rajz, mintdzas kézimunka c.

konyvet/

¢ A rajzos tevékenységet elokészitjik olyan megfigyelésekkel, olyan helyzetek
teremtésével, melybdl élmények szarmazhatnak, s melyeket a gyermekek rajzban is ki

tudnak fejezni.

¢ A rajzos tevékenységeken témajavaslatokkal éliink, kiilonb6z6 technikak felkinalasaval,

amelybdl a gyermek kivalasztja, hogy mit szeretne megjeleniteni.
¢ A témakat legtobbszor megfeleltetjiik az aktualis projekt témajanak.

¢ A gyermekeknek biztositjuk, hogy rajzaikat 6nall6 rendezési terv alapjan kirakhassak a

rajzos sarokba 1évé mini-galéridjukba és hosszasan gyonyorkodhessenek benne.

¢ Toreksziink gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényeken vald bemutatasara , a

tehetségek batoritasara.
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¢ A tevékenységek tervezésekor gondolunk a komplex miivészeti hatasok alkalmazasara,

az Ujrahasznosithatd anyagok felhasznalasara.
A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése.

Az alkot6 tevékenységhez sziikséges a megfeleld nyugodt 1égkor, amelyben a gyerekek szivesen
kapcsolddnak be az alkotdmunkaba. A nyugodt 1égkorben biztositjuk az alkoto tevékenységhez a

megfeleld teret, €s helyet, ahol egy asztalnal 6 gyermek kényelmesen elfér.

A tevékenységhez biztositani kell elegend6 idot és lehetdséget, hogy akkor és addig vegyenek
részt a gyermekek egy-egy tevékenységben, amig kedviik tartja.

Meg kell ismertetniink a gyermekekkel az eszk6zok €s technikék biztonsagos, helyes hasznalatat,
az anyagok alapvetd tulajdonsagait és sokrétli felhasznaladsi lehetdségét. Az eszkdzok és az
anyagok taroldsara olyan tarol6 eszkozoket kell alkalmaznunk, amelyek a nap minden szakaban
elérhet6ek, hasznalatukkal, a feltételek tudatos tervezésével lehetdvé valik a mindenkori rajzolas,

mintazas, festés, anyagformalds, szovés-fonds, papirhajtogatas, korongozas, épitkezés.

Lehetdséget biztositunk a miialkotdsokkal vald ismerkedésre a kialakitott ovi-galéridban.
Kapcsolatot tartunk az altalanos iskola rajz-tagozatos osztalyaival. Rendszeresen latogatjuk a
helyi Vago Pal Muzeum idészakos kiallitasait. A gyermekek alkotidsai bemutatasra keriilnek

6vodai és varosi rendezvényeken (ovigaléria, tavaszi zsongas, varosi toklampas kiallitas stb.)

A 3-6-7 éves korban tervezheté alkotd, alakité tevékenységek s azok tartalmanak,

mindségének differencialt fejlesztése.

Az oOvodidba 1épd gyermekek fogadasa esztétikus kornyezetben torténik. Esztétikai
érzékenységiiket kezdettdl folyamatosan alakitjuk, fejlesztjiik. Igyeksziink meglattatni a szépet a
természetben, a kozvetlen targyi kornyezetben, az altaluk vagy tarsaik altal létrehozott

produktumokban, miivészeti alkotasokba egyarant.

A 3-4 éveseknek IchetOséget biztositunk az anyagok, eszkozok, technikdk jatékos

megismerésére.

A tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkdk €s az épités koré rendezddnek, de ezek a
tevékenységek nem kiilontilnek el egymastol. A gyermekeknek lehetdséget biztositunk a szabad
témavalasztasra. Osztondzziik Oket a téma tovabb fejlesztésére. A képalakitasnal véltozatos
eszk6zO0k ¢és technikdk alkalmazasat biztositjuk: festés, zsirkréta, papirtermés ragasztas,

karcolatok, nyomatok homokba, viaszba, agyagba. Segitjiik a gyermekek képalakito készségének
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meginditasat, fejlesztését, a szort elrendezéstdl a képelemek, részforméak elemeinek egymashoz

rendezésével.

A gyermekeket megismertetjiik a anyagok alakithatosagaval. Tapasztaljak meg, hogyan
alakithatd, nyomkodhato, iitogethetd, gyurkalhatdo, gombdlyithetd, simithatd, sodorhato,
mélyithetd a gyurma, a lisztgyurma, az agyag, hogyan formazhato, alakithat6 a homok, a ho, a
gyapju.

A 3-4 éves gyermekeknek biztositjuk az épités soran a kiillonboz6 targyak formaival, alakzataival
valo ismerkedést. A kozvetlen tapasztalas altal gazdagodik szin- és formavilaguk, térlatasuk, téri
tajékozodo képességiik.

Osztonozziik a gyermekeket, hogy beszéljenek a létrehozott alkotasokrol, oriiljenek azoknak.

Evszakonként tobbszor megtekintjiik az ,,ovi-galéria” kiallitasat, kisebb csoportokban.

A 4-5 éves gyermekek alkoto-alakito tevékenységét bovitjiik. Elményeikhez kapcsolodo
témajavaslatok adasaval segitjiilk szandékos képalakitd tevékenységiiket. Az emberabrazolas, a
cselekmények sajat elképzelés alapjan torténd megjelenitése, a technikak és eszkozok kibdvitett
taraval valosul meg. A gyermekek hasznélnak szines ceruzat, krétat, filc- és rost iront, kiilonb6z0

vastagsagu ecseteket.

Batoritjuk a gyermekeket egy téma tobb technika kombindldsaval valdé megjelenitésére.
Készitiink képet természetes anyagok felhasznéalasaval termésekbdl, textilbdl, fonalbol,

szalmabol.

Plasztikai munkdk sordn megjelenik a formdk tagolasa. Segitjiik a gyermekeket, hogy jatékukhoz
tudjanak kellékeke, kiegészitOket tervezni, késziteni. Elkésziilt munkaikkal diszitjiik a

csoportszobat a jeles napok felkésziilési idoszakaban.
Valtozatos technikékkal késziilnek alkalmi ajandékok tarsaiknak, sziileiknek.

Epités soran alkalmuk van a tér valtozatos kialakitdsara, nagyobb méretii dobozok, plédek,

berendezési targyak felhasznalasaval.
A gyermekek segitségét kérjiik az eszk6zok elokészitésében, elrakasaban.
Tobbszor megnézziik az ovi-galéria kiallitasat.

Az 5-6-7 éves gyermekek korében segitjiik a képi, plasztikai és a targykészitd aktiv tevékenység

bovitését. Szélesitjiik az alkalmazott anyagok, technikdk korét (batikolds, dombormii, plakett,
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makett). Osztondzziik a kozos kompoziciok elkészitését, amely egyiittmiikodést, tervezést,

egymas elképzeléseinek figyelembevételét kivanja meg.

Sajat ¢élményeiken alapuld témaik bdviilnek a mesék, versek, énekesjatékok, iinnepek
eseményabrazolasaval. Emberabrazolasuk egyre részletezobb és megjelenik a mozdulatok
abrazolasa. DiszitOomotivumaik valtozatosak. Batoritjuk egyéni, eredeti szinek ¢és formak

megjelenitését.

A plasztikai munkak Iétrehozasanal javasoljuk a tobbalakos kompozicio elkészitését, kiegészitok

alkalmazasat.

Lehetdséget biztositunk a korongozd megismerésére, késobbi 6ndllo hasznalatara. A szdvés-

fonas alapjait is megismertetjiik ebben az életkorban.

Az ajandékkészités egyre gyakoribb és igényesebb kivitelezését varjuk el a gyermekektdl, igy

egyre gyakrabban ¢élhetik at az ajandékozéas 6romét.

Az &6vondvel kozosen elkészitett babok, kiegészitok kore boviil, de a sziilok aktiv
kozremiikddésére is szamitunk. A gyermekek gy tekintsenek mindenre, hogy azt mire, milyen

tevékenységhez, ,,valami létrehozasdhoz” lehetne hasznalni (kreativitas).

Az épitményeket is Ovondi segitséggel hozzdk létre a gyermekek akar a szabadban, akér a
csoportszobaban, kialakitva buvohelyeket, mesevarat, mobil szinpadot. Biztositjuk, hogy az

épitmények tobb napon keresztiil késziilhessenek, megmaradjanak.

Az 5-6-7 évesek az ovi-galéria kidllitott targyait folyamatosan tobbszor megszemlélik, és itt
beszélgethetnek Ovondi iranyitdssal a latottakrol, a miialkotdsok 4altal benniik ébresztett

gondolatokrol. Sziileiknek 1s bemutatjak a kiallitast.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az alkot6-alakito tevékenység a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis csoportokban
megjelend jatékfajta. Egy héten egyszer tudatosan iranyitott mikrocsoportos, kotetlen formaja
tevékenységet szerveziink. Az eldkészitett eszkozok motivaljak a gyermekeket az alkoto-alakitod
tevékenységre. Az egyéni segitségnyujtas érdekében egyszerre csak 5-6 gyermek vegyen részt a
tevékenységben. Megteremtjiik annak lehetdségét, hogy minden gyermek ilyen formaban
megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-plasztikai elképzelését. A gyermekek
jelenitsék meg személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben érzelmeik, vagyaik, szorongasaik,

fantazia-és élményvilaguk megmutatkozik.
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A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a tevékenység soran
A gyermek beszédkészségének fejlédése sok esetben analog a rajzkészség fejlodésével.

A vizualitas és a verbalitas novekvo kapcsolatat a gyermekrajzok, plasztikai munkék épitése és a
kézimunka fejlédése is tiikrozi. Az alkotd, alakitd tevékenységek erdsitik a képi szemléletes
gondolkodas kiteljesedését, amire épiil a szdébeli logikai gondolkodéas. Fokozza a gyermek
tevékenységét kiséré monologikus beszédet. Kivaltja az 6vodapedagdgussal és a tarsakkal
folytatott beszélgetést, eszmecserét, az otletek €s vélemények kozos szobeli megfogalmazasat.

ElOkésziti az olvasas és iras elsajatitasara.

Felesleges a részletezd, hosszadalmas megbeszélés, magyarazat, a gyermek alkotasa mesélje el,

amit a téma felidéz benne.

Az eszkozok hasznalatahoz viszont konkrét, pontos, az eljards helyességét indokolo rovid szobeli

magyarazat sziikséges.

Tevékenység kozben engedjik monologizalni, tarsaval halkan tarsalogni a gyermekeket.
Kommunikativ jelzésekkel 0sztondzziikk a tovabbi munkara és megéreztetjikk vele, hogy
szdmithat véleményiinkre, kérheti a segitségiinket. Lehetdséget adunk, hogy a gyermek beszéljen
az alkotasardl. Megkérdezziik, mit lathatunk az alkotdsan, de nem tulozzuk el az Gtletadast. Jol
iranyitott kérdésekkel éreztetjiik meg a gyermekkel, hogy onalléan donthet a kapott otletek

felhasznalasarol.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére
¢ Képalkotasban egyéni mddon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

¢ A gyermekek alkotasira jellemzO6 a részletezd formagazdagsdg, a szinek varialasa.

Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket
¢ Oriilnek egyéni és kdzos kompozicioiknak.
¢ Plasztikai munkaik egyéniek, részletezdek.
¢ Téralakitasban, épitésben kdzdsen vesznek részt.
¢ Raicsodélkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkddni benne.
¢ Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

¢ Onalloan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.
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5.5. A mozgas, mozgasos jaték

A tevékenység célja: A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek
fejlesztése jatékos formaban.

A gyermek mozgassziikségletének kielégitése.

A gyermekek esztétikus, 6sszerendezett mozdulatainak fejlesztése.

Cél tovabba a gyermekek tajékozodasanak, alkalmazkodo képességének, valamint a személyiség

akarati tényezdinek fejlesztése uigy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad mozgéskedve.

Az 0vodapedagogus feladata

¢ Az egészségmeglrzes, az egészséges ¢letmdd szemléletének kialakitasa.

¢ A 3-6-7 éves korban tervezheté innovativ mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok
rendszeres alkalmazasa
¢ A kiilonboz6 szervezeti formdk megteremtése a gyermekek mozgas-sziikségletének

differencialt kielégitése érdekében

Sikerkritériumok:

¢ A spontan, szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitjiik

parhuzamos mozgasterek alkalmazasanak lehetéségeivel.

¢ Az iranyitott mozgasos tevékenység a Mozgas munkakozdsség altal kidolgozott innovativ

mozgéas modszertani javaslataival valosul meg.

¢ Biztositjuk a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskorii

alkalmazasat, a szabad levegd kihasznalasat.
¢ A kondicional6 képességet: erdt, gyorsasagot, alloképességet, tudatosan fejlesztjiik.
¢ Futasjatékokat biztositjuk.
¢ Dobés- és labdajatékokat komplexen alkalmazzuk.
¢ Talajtorna elemeit jatékosan gyakoroltatjuk.

¢ Tobbféle egyenstlyozd jatékot biztositunk a gyermekek koordindld képességének

fejlesztéséhez.

¢ Jatekos tamaszgyakorlatokat szerveziink, a gyermekek izmainak, mozgékonysaganak
noveléséhez.
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¢ A sziiloket bevonjuk a sportnapokba.
¢ Valtozatos szervezeti kereteket biztositunk a gyermekek mozgasanak gazdagitasahoz.

¢ A prevencids tornat 6vodai szinten miikodtetjiik az arra raszoruld gyermekeknek.

A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszto jatékok osszeallitasa

A mozgas jelentds szerepet tolt be a gyermekek fejlodésében, ¢€letsziikséglet szamukra. Az
altalanos testi képességek fejlodése mellett jelentdsen kihat az értelmi és a szocialis képességek

alakulasara.

Az ovodas gyermekek mozgasos tevékenységét, mozgasos jatékat jol fejleszthetjiik az 6voda

udvaran, ahol tér, mozgasfejlesztd eszk6zok allnak rendelkezésiinkre.

A szabad mozgas jo gyakorlasi lehetéséget ad az iranyitott mozgastevékenység alatt megismert
mozgasformak tobbszori ismétlésére. A mozgasos tevékenységeket és azok eszkozeit az 6vondk
mindenkor a gyermekek életkordhoz, fejlettségi szintjéhez, fejlédési tliteméhez €és a csoportok

Osszetételéhez igazodva tervezik.

Ugyeliink a mozgasos feladatok megfeleld nehézségli sszedllitasara, hogy minden gyermek

megtalalja a képességeinek megfeleld gyakorlatokat.

Kiemelt mozgasfejlesztést végziink a szabad mozgésban, jatékban és az iranyitott mozgésos

tevékenységek soran.

A 3-4 éves gyermekek szabad jatékaban, mozgasaban és iranyitott mozgasos tevékenységében a
természetes nagymozgasok fejlesztésére helyezziikk a hangstlyt. Minden kindlkozé alkalmat

felhasznalunk a tAmaszgyakorlatok gyakorldsara, a
¢ kuszasra
¢ maszasra
¢ Dbujasra
¢ egyensulyozasra

Fontosnak tartjuk, hogy fokozatosan alakitsuk a biztonsagos egyiittmozgashoz sziikséges
szabalyokat, az egymashoz val6 alkalmazkodast a jarast, futdst, menetirdny betartasat segitd
gyakorlatok végzésénél. Jatszanak a gyermekek ugrasgyakorlatokat (szokdelés, sorozatugrasok,
rovid nekifutasbol fellépés, majd leugras). Megismerkednek a dobasgyakorlatokkal, kiilonb6zd

labdagyakorlatokkal, pl.:
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¢ hajitas helybdl tavolba
¢ hajitds helybdl célba

¢ labda feldobés-elkapas
¢ labda leiités-elkapas stb.

Fontosnak tartjuk, hogy a labda sokoldalu hasznalata jol fejleszti a gyermekek

reakcioképességét.

A talajtorna elemei megjelennek a jatékokban, féleg a test hossztengelye koriili guruldssal

probalkoznak.

Minél tobb egyensulyozd jatékot jatsszanak. Alkalmazunk: tartdsjavitd gyakorlatokat a gerinc-,

mellkasdeformitasok, a labstatikai rendellenességek prevencioja érdekében.

Az els6 év jatékanyaga foleg a futojatékok, egyszerii fogdjatékok begyakorlasabol all, amig meg
nem szokjak a gyermekek a mozgasteret, egymas kikeriilését és a tarsakkal valo mozgast. A
jatékok ne legyenek se tul konnyliek, se tul nehezek. Elvarhato erdkifejtésre késztesse a
gyerekeket. Nagyon fontos ebben a korban a mintakdvetés. Mi, 6vonék mutassuk meg a helyes
mintat! A gyakorlatokat, jatékokat egy id6ben mondjuk, mutatjuk, egyiitt mozgunk a
gyerekekkel, igy 6k egy idében latjak, halljak, tapasztaljak a végzett mozgast. Igényeljik a
gyermekektdl a mozdulatok pontos és esztétikus gyakorlasat. Haszndljuk €s cserélgetjiik a

valtozatos mozgasra késztetd eszkozoket a gyermekek érdeklédésének megfelelden.

A 4-5 éves gyermekek tobbségének mozgasa mar egyre koordinéltabba, jarasuk, futdsuk egyre
biztosabba valik. Mozgéasukban a nagymozgésok fejlesztését bovitjiik, de mar nagyobb hangsulyt
helyeziink az egyensulyérzék fejlesztésére, a szem-kéz-lab Osszehangolt milkddeését segitod
jatékokra, jatékos gyakorlatokra. Az irdnyitott mozgasos jatékban megjelennek a
futasgyakorlatok (fussanak 3-4 akadalyon at fel-és lelépéssel, atjarassal, targyhordozassal stb.).
Ugras gyakorlatokat szerveziink (pl. egy labon, paros labon, szokdelésekbdl, valamint felugras
két labbal és leugras két labra, jatékos helybdl tavolugrod verseny). Az ugrasoknal kiilondsen

figyeliink arra, hogy ruganyosan végezzék!

Végeztetiink tadmaszgyakorlatokat (csuszds, kiszas, maszas talajon és kiilonb6z0 szereken),

emelt akadalyok, fordulatok beiktatasaval.

A dobasoknal kiemelt szerepet kap a célra iranyitott dobas, és probalkoznak a tavolba dobassal
is. Minél gyakrabban jatszanak labdagyakorlatokat, annal jobban tudjdk a labdat feldobni és

elkapni, kiilonbozd testhelyzetben guritani. Az egyensulyérzék fejlesztését gazdagitjuk a
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kiilonbozd testhelyzetvaltoztatasokkal, fordulatokkal, forgasokkal. Probalkoznak az egyontetii
ritmust gyakorlatvégzésekkel, az oldalisag megkiilonboztetésénél mar hasznaljuk a jobb-bal,
jobbra-balra kifejezéseket. Gumiszalagot hasznalunk a kézen. A tartasjavitd és labboltozat
er6sitd gyakorlatokat bovitjiik, tervezziik képességeikhez. A talajtorna elemeit a korcsoportban a

guruldatfordulés elemeivel és a kézenallas eldgyakorlataval (,,kis csiko rugdal6zas™) béviilnek.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgisa mar Osszerendezettebb, harmonikus ritmust. Sokféle
mozgaselemet ismernek, amit jatékos formdban szivesen ismételgetnek. Jarasuk, futasuk,
kuszasuk, maszasuk ritmusosabb, egyensulyuk biztonsagosabb. Nagyobb hangsulyt kap ennél a
korcsoportnal az észlelés, alaklatds, a forma allanddsag mozgas kozbeni fejlesztése, a finom

mozgas alakitasa és a szabalyjaték gyakorlati alkalmazasa.

Hasznalunk kiilonb6z6 kéziszereket (szalagok, kisebb-nagyobb labdak, kenddk, hosszabb-
rovidebb botok, talphengerek, babzsakok, gumiasztal, kotelek, karikak stb.).

A kiilonboz6  tipust  futdgyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfutas kozben

gyakoroljak a gyermekek. {gy megismerik a fokozodo futast, a gyorsfutast, a lassafutast.

Sorozatugrasokat gyakoroltatunk a kiilonb6z6 magassagu és kiilonb6zd tavolsagban elhelyezett

targyakon at. Néhany Iépéses nekifutassal gyakoroltatjuk a magas-és tavolugrasokat.

E korcsoportban a labdagyakorlatok labdavezetéssel, egykezes alsd és felsd célzott iranyu
dobéssal bdviilnek. Gyakoroljdk a parokban torténd labdazast. Tamaszgyakorlatokat végeznek,
pokjaras, rakjarés, talicskdzds stb. A talajtorna elemeit véltozott koriilmények kozott emelt
szereken gyakoroljak, kiegészitve a hatra torténd guruloatfordulassal. Ismételjiik sokat az
ovodaban tanult talajtorna elemeket, guruloatfordulasokat, a test hossztengelye koriili gurulast €s

a 1épd 1ab magasra lenditésével a kézenallast.

Egyenstlyozzanak padon jarassal, fej-, Kkar- és labmozgasokkal 0Osszekotve. A tanult

gimnasztikai elemeket parosan és tarsakkal egyiitt is gyakoroljak.

Mi, 6vondk szervezziink minél tobb sportprogramot a sziilék bevonasaval, hogy ezzel is

pozitivan befolydsoljuk a csaladdi nevelést (pl. ovi-foci, jatékos csaladi sportversenyek).

A csoportszobakban, a parhuzamos terekben legyen alkalma a gyermekeknek szabadiddben is
ismételgetni a szervezett foglalkozdsokon megismert mozgaselemeket, a balesetvédelmi

szabalyok betartasaval.
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A Kkiilonboz6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének

differencialt kielégitése érdekében
A gyermekek szabad mozgasat a délelétti és a délutani udvari jaték és séta soran biztositjuk.

Az iranyitott mozgéasos jatékokat mindharom korosztalynak heti egy alkalommal

megszervezziik, kiilonb6zo idokerettel.

A mindennapi mozgas: a kocogas, futas mindharom korosztalynak ajanlott. A futds mennyiségét

a gyermekek szabadon hatarozzak meg.

Alkalmanként ,,Zenés, mozgasos percek” megszervezésével a gyermekek korcsoportonként
kiilonboz6 idokeretben zenére mozoghatnak. Az utdnzason alapulé mozgas anyagat gimnasztikai
elemekbdl épitjiik fel, pl. kartartasok, testhelyzetek kar-, torzs-, térd- és ldbmozgésok, valamint
kiilonb6z6 irdnyl jarasgyakorlatokbodl. A szabadban szervezett énekes jatékok is jol szolgaljak a

gyermekek mozgassziikségletének kielégitését.
A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a tevékenység soran

A mozgasos ¢élmények altal kivaltott kommunikacié-, mint a gyermekek sziikségleteinek,
kivansdgainak szdébeli megfogalmazédsa- igen valtozatos kommunikéacios lehetdséget kindl a

mozgas, mozgasos jatéktevékenységben.

A jaras gyakorlatok zenére és a zenés gimnasztika mozgaselemben megerdsodik a gyermekek
nem verbalis kommunikacioja, a melyet az dvodapedagogus generdl az utanzésos tanulasi
helyzettel. ebben a tanuladsi helyzetben megjelenik a testbeszéd, az arc mimikdajanak kifejezd

ereje, a kéz altal lizenhetd gesztusnyelv.
A 16 fejlesztési teriilet keretjatékai és a mozgasos tevékenységek legvégén beiktatott
fantaziajatékok stressz oldo helyzetei gazdag kommunikéciora, parbeszédre adnak lehetdséget.
A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére
¢ A gyermekek szeretnek mozogni, kitartdak a mozgasos jatékokban.
¢ Betartjak, a szabalyokat figyelnek tarsaikra
¢ Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben t4jékozodni.
¢ Tudnak iitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
¢ Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.

¢ Tudnak helyesen labdat vezetni.
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¢ A gyermekek nagymozgasa, finommozgasa, egyensuly észlelése 0sszerendezett, mozgasa

kialakult.

¢ Alloképesebbek, fizikai mozgasszervi szempontbol teherbirobbak lesznek.

5.6. A kornyezet tevékeny megismertetése

A tevékenység célja: A fenntarthato fejlodésre iranyuld kornyezeti nevelésiink soran aalakuljon
ki gyermekeink pozitiv érzelmi viszonya a természeti- emberi- targyi vilag értékei, a sziil6fold
irant. Formalddjon tevékenység kozben mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- ¢és sikbeli

szemlélete.

Véljon igényiikké azoknak a szokasrendszereknek, viselkedésformaknak az alkalmazésa,
amelyek meghatarozzak a természet €s az ember altal 1étrehozott kornyezettel valdo harmonikus

egylittélést, a kornyezettudatos magatartast.

Az ovodapedagogus feladatai

¢ A 3-6-7 éves koru gyermekeknek érthetd helyi kornyezeti értékek Osszeallitasa a

kornyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdekében

¢ A gyermekek 0nallo véleményalkotasi dontési képességének, kommunikacios
készségének fejlesztése beszédgyakorlati lehetdség biztositasa, a kozvetlen tapasztalat- és

ismeretszerzés soran matematikai tartalmu tapasztalatokhoz valo juttatas.
¢ A tevékenység differencialt szervezeti formainak megteremtése

¢ Az ovodapedagogusok €s a nem pedagdgus alkalmazottak Osszehangolt szemlélete és
magatartdsa modellt, mintat jelentsen a gyerekek szdmara a kornyezettudatos magatartas,

a fenntarthato fejlodés kialakitasaban.

Sikerkritériumok:

¢ A kozvetlen kornyezet megszerettetése érdekében felmérjiik, hogy a kornyezetliinkben

milyen értékek vannak, amelyek a 3-6-7 éves korosztalyhoz kozel hozhatok.

¢ Az évszak olyan keretjellegli rendezéelv, amely egy negyedéves ciklusban 6sszefogja a

gyermekeknek tanitand6 0sszes ismeretet.
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A kornyezeti értékek felfedeztetése soran elsd helyre keriilnek a szép, esztétikus
jelenségek, emberi targyi értékek meglattatasa.

A gyermekek kozvetlen kornyezetiikben jol ismerik a ndvényeket: virdgokat,

disznovényeket, fakat és allatokat.

A gyermekek tapasztalati iton megtanuljak, a mennyiségi, térbeli, nagysagbeli, anyagi €s

alaki kiilonbségeket.

A gyermek a kornyezetében elérhetetlen jelenségeket rovid 5-10 perces videofelvételen

megtekintheti (kdzlekedés, allatok, novények, foglalkozasok témakorében).

A gyermekek emlékezetének fejlesztésére és az élmények rogzitésére évszakalbumot

készitiink.

Az 6vondk a kornyezeti témakat projekt rendszerben dolgozzak fel, kiilonds tekintettel
figyelnek az esztétikai élménykiegészités meglétére.
A gyermekek a kornyezeti jelenségek mélyebb megismeréséért kisérleteket végeznek.

A gyermekek korosztalyuknak megfeleléen differencialt erdei programokban vesznek

részt. (Kornyezeti munkakozosség otletgylijtemény)

A gyermekekrdl folyamatosan fotok, videofelvételek késziilnek az dnmegismerés és az
élmények 0jboli felidézésére.

A kornyezet megszerettetésének programjai igazi életteret adnak a gyermekek

szokincsének, nyelvi kifejezOkészségének fejlesztéséhez.

A gyermekek az alapvetd ismereteket (lakcim, sziildk neve, foglalkozéasa, dvoda neve,
valamint a sziiletésiik id6pontja, helye) haroméves iddintervallumban gondosan

kimunkalt aktivizal6 modszerek alapjan, a sziilok bevonésaval tanuljdk meg.

A gyerekek viselkedésében megnyilvanulnak a kornyezettudatos magatartas jelei, a

»dzeresd, 6vd, védd a kdrnyezetet!” szemlélet.

A 3-6-7 éves koru gyermekeknek érthetd helyi kornyezeti értékek osszeallitasa a

kornyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdekében

A gyerekek beilleszkedését, az 6voda megszerettetését, esztétikus, érzelmi biztonsagot sugarzo

kornyezet megteremtésével segitjilk eld. Olyan szokdsokat, szokasrendszereket alakitunk ki,

amelyek lehetdvé teszik, hogy a gyermekek harmonikus kapcsolatba keriilhessenek
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kornyezetiikkel. Tudatos munkank mellett a gyermekek tapasztalataira, élményeire, spontan
érdeklddésére, kivancsisdgara, érzelmeire, megismerési vagyara tamaszkodva nyujtunk uj
ismereteket, illetve bovitjik a régieket. Ezek altal ismerkednek meg a kozvetlen és tagabb
természeti — emberi — targyi kornyezettel, a cselekvés, szemlélet és a szobeli kozlés egységét
alkalmazva. Munkdnk sordn az O&vodapedagogus és a sziilok személyes példamutatasa

meghatarozo, mivel modell értékii a gyermekek szdmara.

A Kkisebbeket, 3-4 éveseket clébb kozvetlen kornyezetiikkel ismertetjiilk meg, majd az 6vodak
udvaran 1évé fakat, viragokat figyeljik meg. A kornyezé utcakban, ligetekben, parkban tett
rovidebb sétak sordn megfigyeljik az évszakok szépségeit, szineit, jelenségeit, az iddjaras
valtozasat, annak hatdsat az Oltozkodésre. A sétak, kirandulasok természetjarasok soran
terméseket, leveleket, bogyokat, kavicsokat gytijtiink, amelyek egy része az éldsarkot gazdagitja,
masik részért pedig kiilonbozoképpen hasznositjuk: pl.: babokat, jatékokat barkacsolunk,

évszakalbumba tessziik, kavicsot az akvariumba stb.

Az 6vondk, sziilok és a gyerekek altal dsszegytjtott kukoricacsutkabol, -szarbol €s csuhébol

hagyomanyodrzés keretében — akar kozos csaladi délutanon — jatékfigurakat készitiink.

Megfigyeljiilk az 0Osszegyljtott és latott termések anyagat, szinét, formdjat, nagysagat.

Osszehasonlitasokat végziink (tobb-kevesebb, sok-kevés, kicsi-nagy stb.).

Tagabb kornyezetiinkben alkalmunk van megfigyelni a busz- és vasttallomast, a piacot,
iizleteket, iskoldkat. A csaladokkal kialakitott jo kapcsolatunknak kdszonhetd, hogy kozos
élményeket is szervezhetlink. Kiilonféle haziallatokat figyelhetiink meg sajat otthoni
kornyezetben, mint pl.: tyuk, kakas, 16, tehén, sertés, kutya, macska stb. Meghivast kapunk sz616

és dio szuretre.

Meglatogatjuk a hosszabb ideig betegeskedd gyermekeket. Csaladdi fotokat, albumokat hoznak

be, amelyek alkalmat adnak a meghitt és kdzos beszélgetésekre, élményeik felidézésére.
Videofilmek segitségével ismertetjiik meg 6ket a vadon €16 allatokkal.

A 4-5 évesek tapasztalatszerzd sétait az 6voda utcdin til, az 6voda kozvetlen kornyezetében
szervezziik meg. Ellatogatunk a vasutallomdasra, buszallomdsra, iizletekbe, piacra, orvosi
rendeldbe. Rendszeresen jarunk a Vago Pal Helytorténeti Miizeum kiallitasaira. A miivel6dési

héz altal szervezett programoknak is aktiv résztvevoi vagyunk.
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Az élményszerz0 sétak alkalmaval gyakoroljuk a helyes kozlekedési szabalyokat. Lehetdségilink
van kozelebbrol is megfigyelni a kiillonb6z6 jarmiiveket, pl.: permetezd repiild, vonat, autdbusz,

mezogazdasagi gépek stb.

Az évszakok valtozasait a természetsarok atrendezése, az ¢évszakjelzo tabla és az évszakra

jellemz6 képek felfiiggesztése jelzi.

Sétak kozben racsodalkoztatjuk a gyermekeket a természet szépségeire, legyen az utszéli gyom,

lehullott avar, rovar, kiilonb6zo illatok stb.

Osszefiiggéseket keresiink az id6jaras és az emberek tevékenysége kozott, az emberek és az
allatok kapcsolata kozott. Mivel az itt ¢él6 emberek tobbsége mezdgazdasagi munkaval
foglalkozik, a gyermekek a mindennapok soran kozvetlen megfigyelhetik az évszakoknak
megfeleld gazdasagi munkakat, az egyre inkdbb feléledd hagyomanyokat, pl.: kukoricatorés,

fosztas stb.

A falusi életforma velejardja a kerti munka, az allattartas, ezekkel is kdzvetlen kapcsolata van a
gyermekeknek. Ezeket az ismereteket bovitjiik, mélyitjiik, rendszerezziik, s meglattatjuk, hogy a

mindennapi munkak mennyire dsszefiiggenek a természettel.

A csaladrol hozott képekrél bemutatjak a csalad tagjait, mesélnek az otthonukrol, csaladi

¢lményeikrol.

A vandormadarak ¢letét kozvetleniil is megfigyelhetjiik, a vadonélé allatokrol videofelvétel,
illetve a jaszberényi allatkertben tett kirandulas altal szerziink tapasztalatot. Az 6voda udvaran is

talalkozunk olyan apré bogarakkal, amelyeket tobb napon 4t is megfigyelhetiink.

Megfigyeléseink soran érzékeljiik, beszélgetiink a kdrnyezetiinkben taldlhatdo formakrol, azok
nagysagbeli, mennyiségbeli jellemz6irdl. A matematikai ismeretek feldolgozasara s

elmélyitésére Kiscsoportos foglalkozasokat iktatunk be.

Az 5-6-7 éves gyermekek sziikebb kornyezetiikon kivil mélyebben és részletesebben,
differencidltabban ismerkednek meg az 6voda tadgabb kornyezetével. A parkban tett sétak, a
tavaszi és téli kiranduldsok sordn megfigyelik az évszakok szépségét, a szinek ¢és azok

arnyalatait, az erdd szépségét, a kdrnyezet esetleges szennyezddéseit. (viz, fold, levego).

Megfigyelések soran tapasztalhatjdk, milyen hatdssal van az id¢jaras valtozéasa az 6ltozkodésre,

az emberek ¢letmodjara, hangulatara, a madarak, a fak életére.

Folyamatosan gytijtjiik a természet kincseit az éldsarokba (levelek, termések, gyiimolcsok),
amelyeket kiilonbozoképpen hasznalunk fel (termésbab, befétt, salata). Az évszakokra jellemzo
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képekbdl kozosen albumot készitlink. Az évszakokat és napszakokat bemutatd tablakat a
gyermekek 6nalloan kezelik. Agakat hajtatunk (Borbala és Katalin nap), ndvényeket csiraztatunk

(Luca-buza vetése). Gondozzak a viragoskertet és a csoportszoba novényeit.
Megfigyeléseket végziink apr6 bogarakkal, rovarokkal (1égy, katica, pok).

A népi 1d6joslo megfigyelések koziil jo néhanyat a gyermekekkel is megfigyeltetiink (pl.:

buborékos esé — sok esd lesz, ha a tolgy sokk makkot hullat — kemény tél lesz stb.).

Mivel a néphagyomanyok tobbsége az évszakok valtozasaihoz, a munkahoz, az emberi élethez
flizédik, mi is megismertetjiik a gyerekeket azokkal az értékekkel, amelyek a mai ember €letét is
szebbé tehetik. Beszélgetiink a felndttek munk4jardl, meglatogatjuk a sziiloket a
munkahelyiikon. Nagyobb kiranduldsok alkalméval kiprobdljuk a busszal és vonattal vald
kozlekedést. A napi sétdk sordn gyakoroljuk a gyalogos kozlekedés szabdlyait, viselkedési
szokésokat, megfigyeljiik a személy- és teherszallito jarmiiveket. A mindenkori épitkezések

alkalmaval mas jellegti ismeretekhez is juttatjuk a gyermekeket, mint a mindennapok soran.

Rendszeresen jarunk a Vagéd Pal Muzeum kidallitasaira, a varosi konyvtarba, latogatést tesziink a

bolcsddébe. Részt vesziink az iskolak bemutatkoz6 napjain, meglatogatjuk a masik két 6vodat.

A Homokos- és Panna tondl megismerkediink a viz él6- és ndvényvildgaval. Osszefiiggéseket
keresiink az allatok életmodja, kornyezete kozott otthoni €s nagygazdasagokban. A vadallatokat
az allatkertben tett sétdk alkalmaval figyelhetik meg alaposan. Ezen kiviil szakkonyvek és

videofilmek 4allnak a gyermekek rendelkezésére.

Nemcsak elldtogatunk iizemekbe, orvosi rendelébe, hanem az 6vodaba is meghivunk rendort,
tlizoltot, orvost, hogy élménybeszamoloik alkalmaval felkeltsék a gyermekek érdeklddéseét,

bovitsék 1smereteiket.

Madaretetoket készitiink. Kisérleteket végziink a levegd mozgasaval (huzat, hideg-meleg

levegd).

Természetjarasaink sordn megismerkediink sziil6foldiink nevezetességeivel is. (hazaszeretetre

nevelés)

A megfigyelések alkalmat adnak a minket koriilvevo vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli

Osszefliggéseinek felfedezésére, tapasztalasara, elemi, okozati dsszefiiggések meglattatasara.
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A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a tevékenység soran

A Kkiscsoportos élmény-, tapasztalatszerzés, téma feldolgozas lehetdséget ad a gyermek —
gyermek, gyermek- 6vond személyes okfejtd, Osszefiiggéseket keresé beszélgetéseire. Minden
gyermekre oda tudunk figyelni, minden kérdésére tudunk valaszolni. Ez a szervezeti forma
kivaléan segiti a gyermekek szokincsének, nyelvi kifejezokészségének fejlesztését. A valds
¢lethelyzetek természetes modon teszik lehetévé, hogy a gyermekek alkalmazzdk a helyes
koszonést, bemutatkozast, megszolitast, véleménynyilvanitast, a szandékok kifejezését, mint a

kérés, tudakozodas, lizenetkozvetités.

A projekt jellegli tanulds sordn lehetdséget adunk a spontdn beszéd formainak széleskori

gyakoroltatasara. Tudatosan gyakoroltatjuk a matematikai, logikai kifejezéseket.

A gyermekek kozott erdsodik a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos elbeszélése.
Lehetdveé tessziik, hogy a gyermekek értelmesen, Osszefiiggden kifejezhessék gondolataikat,

érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak megteremtése

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztaly esetében kiscsoportban torténik, a kdzvetlen

tapasztalat- és élményszerzé sétak alkalmaval.

Hetente egy természeti - emberi - targyi kornyezeti téma megfigyelését tervezziik. A délutanos

o6vond megeérkezeése utan a délelottds 6vond megfigyelteti a tervezett témat.

Az élmények egyeztetésére az ebéd eldtti 61tozkodes, a gylijtemények kdzvetlen megtekintése és
az évszaki albumok Osszeallitasa ad lehetSséget. Evszakonként egy alkalommal erdei 6vodai

program megszervezésére kertil sor.

A 3-4 éves gyermekek erdei 6vodai programja félnapos, az 6voda kozelében talalhato ligetes, fas
park ad erre lehetdséget. (A hatizsdkokba elkészitett tizorai jelzi a félnapos levegdn

tartozkodast.)
A 4-5 éves gyermekek kétszer fél napot is tervezhetnek a természetben tartozkodasra.

Az 5-6-7 éves gyermekek akar egy teljes napot is kint tolthetnek, akar tavolabbi erdds-ligetes
terepen, ahol az egészséges ¢€letmodjuk biztositdsdhoz megvannak a feltételek. Videofelvételt
vagy fotot készitiink a kdzvetlen tapasztalatokat kdzvetitd, felfedeztetd tevékenységekrdl, hogy a
gyermekek a felvételek tobbszori megtekintése segitségével ujra meg Ujra atélhessék az

¢lményeiket.
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A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén

¢ Tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, 6vodajuk nevét.

¢ Tudjak sajat sziiletési helyiiket és idejiiket.

¢ Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkédni tudnak szépségében.
Felismerik a napszakokat.

¢ A gyermekek ismerik a kornyezetiikben 1évé intézményeket, szolgaltatokat, iizleteket,
esztétikai alkotasokat.

¢ Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat. Ismerik kornyezetiik
ndvényeit, s azok gondozasat.

¢ Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a kozlekedési
eszkozoket.

¢ A targyakat meg tudjdk szamlélni legalabb 10-ig, 6ssze tudjdk hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

¢ Megkiilonboztetik a jobbra - balra irdnyokat, értik a helyeket kifejezé névutokat (pl. ala,
folé, kozé stb.).

¢ Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd
beszédiik.

¢ Ismerik az alapvetd viselkedés szabalyait, kialakuldéban vannak azok a magatartasi
formak, szokdsok, amelyek a természeti €s tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megodvasahoz sziikségesek.

¢ Elvezik és tobbszor megtekintik a tapasztalatszerz6 sétakon, kiranduldsokon,
rendezvényeken késziilt videofelvételeket, fotdkat.

5.7. Munka jellegii tevékenységek

A tevékenység célja: gyermekeink jussanak olyan készségek, tulajdonsagok birtokaba, melyek

pozitivan befolyasoljak kozosségi kapcsolataikat, munkdhoz valé viszonyukat.
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Az 0vodapedagogus feladata

¢ A kiilonb6z6 tipusi munka jellegli tevékenységek megismertetése, tervezése, s azok

feltételének biztositasa cselekvd tapasztalassal.

¢ A gyermeki munkavégzeés értékelése, sajat ¢s masok munkdjanak elismerésére nevelés.

Sikerkritériumok:
¢ A gyermekek munkavégzéshez hasznalt eszk6zok hasznalatat megtanuljak.
¢ A kozosségért végzett munkaban az egyéni megbizas dominal (61t6z0, fiirddszoba)

¢ Az Ovodapedagogus kidolgozza az egyéni megbizasok lehetdségét, ami sokféle

munkaformaban jelenik meg.
¢ Az dvodapedagdgus megtervezi az udvari munkafajtak lehetdségeit.
¢ Az 6vond személyre szabott értékelést fogalmaz meg.

¢ Az oOvodapedagdégus meghatdrozza az évszakokban végezhetd munka tartalmat, az

esztétikum szem el6tt tarasaval.

A kiilonboz6 tipusu munka jellegui tevékenységek tervezése, s azok feltételének biztositasa.

Az 6vodasok munka jellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsdsorban dnmagukért,
majd a kozosségért végzik. Kezdetben az 6vond segitségével, késObb teljesen Onalloan,

ontevékenyen végeznek munka jellegii tevékenységeket.

Mindegyik munkafajtdnal mintat adunk az eszkozok hasznédlatdhoz és a munkafdzisok
sorrendiségének megismeréséhez. Ugy segitiink a gyermekeknek, hogy minél tobbszor at tudjék
élni a munka 6romét, a célért vallalt eréfeszités szépségét, nehézségét. Ertékelésiink buzdito,
megerdsitd, hogy a gyermekekben pozitiv viszony alakuljon ki a rendszeres munkavégzéshez.
Mindharom korcsoportnal nagy jelentdségli az onkiszolgéalds — testapolds, o6ltozkodes, étkezés,

kornyezetgondozas.

A 3-4 éves gyermekek az 6vonot figyelve vesznek részt a novények, allatok gondozasaban,
etetésében. A kerti munkaban megfigyelik a veteményezését, a novények locsolasat. Segitenek a
termések, falevelek elszéllitdsdban, a veteményezésben a ndvények locsolasdban, az érett

gyimolcsok 0sszeszedésében stb.
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A legkisebb 6vodasokat is bevonjuk az alkalomszerii munkaba, ami lehet esetleges, de lehet
szabalyosan ismétlddd. A szabalyosan ismétlddé mindennapi munka a rend fenntartasaért
végzett tevékenység (pl.: a jatékok elrakasa, mosasa, tisztitasa, a terem diszitésében
segitségnyujtas).

Programunk a teljes 6nallosag elérése érdekében megerdsiti az dnkiszolgalast minden teriileten.

4-5 éves Kkortél a naposi munkat szélsebben értelmezziik. Napost lehet valasztani a

viraggondozasra, 61t6z0, fiirddszoba, virdgoskert apolasdhoz, rendjének biztositasdhoz.

Alkalomszertien ismétlodé munka a jatékok helyére rakasa, a csoportterem atrendezése, a
tevékenységekhez hasznalt eszkdzok kiosztasa, dsszeszedése. Ezeket a munkakat a gyermekek
egyiitt végzik a felndttek atgondolt, konstruktiv vezetésével. Megtervezzilk az egyéni
megbizasok lehetdségeit. (pl.: informaciok kozvetitése, kisebbek segitése az 61tozkddésben,

ajandékkeészités a kicsiknek, az 6voda dolgozoinak, a jeles napok eldkészitése stb.).

Megszervezziik — a lehetéségeknek megfelelden — a gyermekek novény-és allatgondozasat. A
gyermekek kozremiikodnek az élosarok gondozasdban, a szobandvények atiiltetésében, a
virdgoskert megtervezésében és apolasaban, az 6vodaudvar tisztantartdsdban (fii gondozasa, avar

gyljtése, ontdzése).

Az 5-6-7 éves ovodasok izlésesen, esztétikusan teritenek. Etkezés utan a szokasrendnek

megfelelden, mindent a helyére tesznek. Felsoprik a morzsakat, feltorolik az asztal kornyékeét.

A gyakori dicséret, elismerés hatasaval érjiikk el, hogy a gyermekek szivesen vegyenek részt a

munkaban.

Onélléan végezzenek kornyezetszépitd munkat, jatékok tisztitasat, mosasat, szaritasat, egyszerti

javitasokat, polcok lemosasat, siités nélkiili édességek, vitaminsalatak készitését.
Rendszeresen segitenek a kicsik 6ltoztetésében, meglepetéseket készitenek nekik.

Ugy alakitjuk a novény- és allatgondozast, hogy a gyermekek minél tobb miiveletet tudjanak
onalléan végezni. A kerti szerszamokat onalldan hasznaljdk, gondozzdk. Minden évszakban

segitenek a jardak, utak tisztitasaban.

Nagyon fontos a munkéra nevelés terén a csalad szerepe. Az elsé csaladlatogatas vagy sziiloi

értekezlet alkalméaval megismertetjiik a sziilokkel az 6voda ez iranyu elképzeléseit.

Felhivjuk figyelmiiket, hogy figyeljenek oda a gyermekek Onallosdgara, segitdkészségére — ne

utasitsak azt vissza, mivel ezek a gyermeki ,,munka” megjelenésének elsd 1épései, és nem utolsd
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sorban a meghitt ,,egylittmunkalkodas” soran fejlodik a gyermek sziiléhoz fiz6d6 pozitiv érzelmi

kapcsolata.
A munkaeszkozok hasznalatanak megtanitasa.

Minden munkajellegii tevékenység bevezetésekor ismertetjiik a gyermekeknek, hogy az
eszkozokkel hogyan kell banni. Segitiink abban, hogy a munkaeszk6zok hasznalatat a
gyermekek megtanulhassdk. Ezt nagymértékben segithetjiik azzal, ha minden munka jellegi
tevékenységnek kialakitjuk a szokasrendjét. Felhivjuk a gyermekek figyelmét a

munkaeszkdzokkel okozhato balesetek forrasaira!
A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a tevékenység soran

A munka jellegli tevékenységek soran fejlesztjik a gyermek beszéd és kommunikacios
képességét. Bovitjiik szokincsiiket, fokozzuk a gyermek beszédaktivitasat, kozlékenységét,
segitjik a gondolataiknak, ¢lményeiknek, vagyaiknak, tudakozd kérdéseiknek szobeli

megfogalmazasat. Megteremtjiik a lehetdséget a beszédformak gyakorlasara.
Munka jellegii tevékenységek.
A 3-4 évesek munka jellegli tevékenységei:

¢ jatékok elrakdsa, mosasa,

¢ csoportszoba rendbetétele, ,,nagytakaritas”,

¢ riigyeztetés, csiraztatas, hajtatas kozos el6készitése, megfigyelése,

¢ ismerkedés a kerti szerszamokkal, viragoskert kozos ,,rendbetétele”, ndvények

megfigyelése,
¢ {innepek eldtti kozos teremdiszités,
¢ segitséggel ajandékkészités,
¢ madaretetd kihelyezése — magvakkal val6 feltoltése sziilok, 6vondk részvételével.
A 4-5 évesek munka jellegli tevékenységei:

¢ virdgoskert kozos elOkészitése, rendezése, az eliiltetett virdgok szineinek

megtervezese,
¢ azudvar sepregetése, gereblyézés, kornyezetszépités,

¢ novények folyamatos dpolasa, éldsarok gondozasa,
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¢

¢

ajandékkeészités a kisebbeknek, csaladtagjaiknak,

z06ldségfélébdl ,,vitaminsalata” készités, idonként siités segitséggel,
novények folyamatos ontdzése, apolasa,

jatékeszk6zok mosasa, tisztantartasa,

havas jarda lesoprése, nagycsoportosok segitségével.

Az 5-6-7 évesek munka jellegli tevékenységei:

¢

¢

¢

az udvar rendszeres tisztantartasa, jatékok elrakasa,

segités a kisebbeknek minden téren,

ajandékkészités a kicsiknek, csalddtagjaiknak,

csoportszobai dekoraciok felyjitdsaban, tinnepek elétti diszitésben kozremiikddés,
a csoportszoba rendszeres rendbetétele, jatékok esztétikus elhelyezése,
Gyermeknapra a kicsiknek meglepetés készités,

Unnepek elétti iités, késziilddés, csoportszoba atrendezése,

Oltdzkddésnél segités a kicsiknek,

Ho eltakaritas, soprés.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén

¢

¢

A gyermekek szeretnek kozdsen dolgozni.

Oriilnek, ha a kételességiiket teljesitik.

Onélléan, igényesen végzik a naposi munkat.

Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

Szivesen kézremiitkodnek a novények és allatok gondozasaban.
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6. APROGRAMUNK KAPCSOLATRENDSZERE

6.1. Az ovoda és a csalad

Célja: Ovodank nevelGtestiilete legyen képes megnyerni a sziiléket a szoros egyiittmiikodésre

gyermekeik érdekében.

Az 6vodapedagogus feladatai.

¢ Az 6vodakezdés elott a korai szocializacid, a hatranyok kompenzalasa, a befogadd
neveléshez vald hozzaférés elokészitése, javitdsa, a sziilovel valé bizalmi kapcsolat

megalapozésa érdekében Tipegd klub tartésa.

¢ A csaladok hagyomanyainak, tradicidinak, szokasaiknak, nevelési elveinek, elvarasainak,

értekrendjének megismerése, célkitlizések egyeztetése.

¢ A csaladok megnyerése helyi 6vodai programunk nevelési célkitiizéseinek elfogadasahoz,

megvaldsitasahoz.

¢ A megfelel6 forumok hatékony miikodtetésével lehetdség biztositasa a sziiloknek az aktiv

parbeszédre.

Sikerkritériumok.

¢ A beszoktatas el6tti talalkozasok — klub foglalkozasok - soran olyan kellemes, vonzo

dolgok érik a gyermeket, megkonnyitik a befogadast.

¢ Pontos informaciot adunk a gyermekekrdl, Oszinte, segitd szandékkal, mindig a

gyermekek érdekeit képviselve,

¢ Segitséget nyjtunk a sziildknek abban, hogy elfogadjak gyermekiiket olyannak amilyen,
s fejlodésiik mértékét csakis sajat gyermekiik mércéjével mérjék,

¢ A sziilok személyiségét tiszteletben tartjuk,

¢ Elfogadjuk azt az elvet, hogy a gyermeknevelés elsddleges szintere a csalad. Az 6voda —

mint nevelési intézmény — a csalddi nevelés kiegészitését szolgalja, esetenként

hatranycsokkentd szerepet vallal.

¢ Nevelési kérdésekben a kezdeményezd szerepet az dvoda tolti be, a sziilok visszajelzése

pozitiv.
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¢ Az ovodat bemutato PR anyagot atnyujtjuk a sziiloknek,

¢ A kidolgozott kapcsolattartasi formak lehetdséget adnak a sziildknek nevelési

célkitlizéseink, eredményeink megismerésére.

¢ Beszoktatas soran a sziild érdeklédd aktiv, elfogado, kooperativ, megismeri az 6vodai

életet.

¢ Problémak felszinre kertilnek, allaspontok kézelednek.

A kapcsolattartas formai:
¢ Tipegd klub

Minden hénap els6 szombatjan, déleldtt 9 oratol 12 6rdig Tipegd klubot tartunk az 6vodaztatas
elott 4llo 2,5-3 éves gyermekek és sziileik szdmara. A klub foglalkozasok megtartdsara mindig az
intézmény valamelyik tagdvodajaban keriil sor, hogy a sziilék mindharom o6voda épiiletét,
felszereltségét és az ott dolgozokat megismerhessék. Az 6vodapedagdgusok olyan feltételeket,
lehetdséget teremtenek a déleldtt folyaman, amely soran az intézménnyel torténd elsé talalkozas
pozitiv benyomasokat sugaroz gyermekek és sziilok felé¢ egyarant. A gyermek irdnti figyelem,
szeretetteljes odafordulds a sziilében megerdsiti az é6vond irdnti bizalmat. A sziilé jelenléte a

gyermeknek biztonsagot ad az 0j kornyezet elfogadasahoz.
¢ Beiratkozas

Az 6vodakoteles gyermekek ovodai beiratdsa az ovodai beiratkozasra megjelolt idépontokban
torténik, abban a tagintézményben, ahova a sziild a gyermekét jaratni szeretné. LehetOséget
adunk az 6voda megtekintésére, az 6vodapedagogusokkal valé megismerkedésre. Sok esetben ez
az elsd alkalom az 6vodapedagdgus, a sziilé €s a gyermek talalkozdsara, a bizalmon alapulo

nevelOpartneri egylittmiikodés alapjainak megteremtésére.
¢ Csaladlatogatas

A csaladlatogatasok sordn az Ovodapedagdgusoknak lehetdsége nyilik a csaladok
szociokulturalis kornyezetének megismerésére, informaciot ad a gyermekek megismeréséhez. A
latogatasok alkalmaval lehetdség nyilik a gyermekek anamnézisének kozos kitoltésére, amely a
személyes beszélgetéssel sokkal tobb informaciot ad a sziildnek és az dvodapedagdgusnak

egyarant.
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¢ Anyas befogadas

Az anyas befogadas kivaldéan alkalmas arra, hogy a sziil6 megismerje az Ovodai ¢letet,
szokasokat, és a kornyezet légkorét, amelyben a gyermekek ¢élnek. Emellett az
6vodapedagogusok megismerik az anya ¢és gyermek Kkapcsolatat, kommunikaciojukat,

viselkedési és reagalési jellemzdjiiket.
¢ A napi kapcsolattartas

A napi kapcsolattartas elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziild teljes mértékben tajékozott

legyen a gyermekével tortént napi lényeges eseményekrol.
¢ A sziil6i értekezletek

Az ovodapedagdgusok félévente egy alkalommal sziiléi értekezletet tartanak, ahol a csoport
altalanos feladatait, a félévi nevelési és fejlesztési terveket, rendezvényeket ismertetik a

sziil6knek.
¢ Nyilt napok, k6zds rendezvények

A nyilt napokon, ko6zds rendezvényeken segitjilkk, hogy a kozos élmények gazdagitsdk a

gyermekek, sziil6k, 6vodapedagdgusok mindennapi munk4jat.
¢ Félévi tdjékoztatd a gyermekek fejlddésének, fejlesztésének eredményeirdl.

Az o6vodapedagdgus bemutatja a sziildnek a gyermekérdl készitett fejlesztési terveket és annak

eredményeit.

¢ Fogadoora
Ebben a kapcsolattartasi formaban lehetdség van egyéni beszélgetések kezdeményezésére a
szl és az 6vodapedagogusok részérdl egyarant.

¢ Igény és elégedettségi vizsgalatok.

Kétévente felmérjiik a sziilok igényeit, elégedettségét, elégedetlenségét. Ezek a vizsgalatok
hasznos visszajelzést adhatnak az évoda miikddésérdl és az 6voda pedagdgiai munkdjarol. Az
eredményeket nyilvanossadgra hozzuk. Az elégedetlenségek koziil néhany feladat megoldasat

felvallaljuk, intézkedési tervet készitlink.
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6.2. Az ovoda és a bolcsode

Célja: Folytassuk az egyiittmiikodd partneri kapcsolatot a gyermekek zokkendmentes évodaba

1épése érdekében.

A kapcsolattartas formai:
¢ kolcsonos latogatasok
¢ tapasztalatcsere

¢ DboOlcsodei szuloi értekezletek

6.3. Az ovoda és az iskola

Célja: Olyan tartalmas szakmai kapcsolatot alakitsunk ki, mely elésegiti a gyermekek zavartalan

iskolakezdését.

Olyan hosszu tavi egyiittmiikodés kiépitésére toreksziink, amely csokkenti az iskolai

lemorzsolddas veszélyeit.
A kapcsolattartas formai:
¢ kolcsonos latogatasok,
¢ tapasztalatcserék,
¢ tajékoztatas a gyermekek varhatd alkalmazkodasi nehézségeirdl,
¢ egymas értekezletein, rendezvényein vald megjelenés,

¢ ¢vente igény- s elégedettség vizsgalat végzése egymas intézményeiben, s az eredmények

figyelembevétele.
¢ a gyermekek fejlodésének utan kovetése az altalanos iskola elsd évében.

¢ Ovoda-iskola k6zotti atmeneti programok

83




ONALLO OVODAI INTEZMENY JASZAPATI PEDAGOGIAI PROGRAM

6.4. Az o6voda és miivészeti iskolak

Célja: Olyan kapcsolatot alakitsunk ki, amellyel el tudjuk érni, hogy a muzsika, az alkotasok, a

kornyezet esztétikai értékei megjelenhessenek az dvodaban.
A kapcsolattartas formai:

¢ hangversenyek,

¢ kiallitasok,

¢ cgymas rendezvényein vald részvétel.

6.5. Az o6voda és kozmiivel6dési intézmények

Célja: Az intézmények kinalatabol tigy valogassunk, hogy az eldsegitse a nevelési feladatok
sokoldalu, szines megoldasat, és zarja ki azokat a kezdeményezéseket, amelyek az dvoda

pedagdgiai elveivel, értékkozvetitésével, tartalmdval nem egyeztethetdk dssze.

A kapcsolattartas formai:
¢ latogatas, tdjékozodas,
¢ megbeszélések, eldadasok,
¢ rendezvényeken valo részvétel.

¢ ko6z0s rendezvények szervezése

6.6. Az 6voda és egyéb kapcsolatai

Célja: A rendszeres és folyamatos kapcsolat fenntartasa a hatékonyabb nevelémunka érdekében.
A kapcsolattartas formai:

¢ a fenntartoval,

¢ aszakmai egyesiilettel, miithellyel, a szakmai egyesiilettel, mtihellyel

¢ aszakvizsgas képzéseket szervezd foiskolakkal,
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¢ apedagbgiai szakmai szolgaltatd cégekkel, intézményekkel,
¢ anevelési tanacsadoval,

¢ aspecialis képességeket vizsgalo szakértdi bizottsaggal,

¢ az egészségiigyi szakszolgalattal (védond, orvos),

¢ Gyermekjoléti szolgalattal, csaladsegitovel

¢ agyermek- és ifjasagvédelmi intézményekkel,

¢ roma nemzetiségi onkormanyzattal

¢ civil szervezettel

Minden partnerhez rendeltiink kapcsolattartd személyt, aki 6sszekotd szakemberként dpolja a
gyermekek nevelése érdekében sziikséges egyiittmiikddést. Az elégedettségérol,
elégedetlenségérol, igényeirdl a kozvetlen partnereket évente megkérdezziik. Az 0sszegytijtott
informaciokat kozosen megbeszEljiik, s ha sziikséges, intézkedési terveket készitiink az

egylittmiikodés javitasa érdekében.
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7. AZOVODA SAJATOS FELADATAI

7.1.

Gyermekvédelem

Célja:

Az ovodaba jar6 gyermekeket érintd problémak, veszélyeztetd tényezOok észlelése,

felismerése, a problémak mieldbbi megoldésa.

Feladatunk:

kolesonos bizalomra épiilé kapcesolat kialakitasa a sziilokkel,

minden kisgyermek részére biztositani a fejlddéshez sziikséges feltételeket,
lehetdségeket, amelyek altal csokkennek azok a hatranyok, amelyek sziiletésével, csaladi,

vagyoni helyzeténél fogva vagy barmilyen mas oknal fogva fennallnak,
a hidnyzas okainak feltdrasa, megsziintetése,
szlikség esetén 6vo-védo intézkedések alkalmazésa.

egylittmiikodés a gyermekvédelmi jelzérendszerrel.

A gyermekvédelem konkrét tartalma:

¢

®* & o o

Erzelmi biztonsagot nyujto szeretetteljes, kozosségi légkor megteremtése a beszoktatastol
az 6vodaskor végéig, amely a HH és a HHH gyermekek beilleszkedését is megkdnnyiti.
Csaladlatogatassal a gyermekek szocialis helyzetének redlis feltérképezése, csaladi
hatterének megismerése, folyamatos figyelemmel kovetése.

A gyermekorvossal, véddndkkel sziikségszerinti (napi, heti) kapcsolat tartasa.

A HH, HHH, SNI, veszélyeztetett gyermekek felmérése.

Veszélyeztetettségre utalo jelek minél elobbi felismerése.

Az o6vodaban észlelhetd gyermekvédelmi események azonnali jelzése (bantalmazésra,
elhanyagolasra utal¢ jelek, mosdatlansag, mohosag).

Annak feltérképezése, hogy a HHH gyermekeknek milyen a statuszuk, van-e sziikség
pedagogiai vagy gyermekvédelmi beavatkozésra.

Jelzérendszer miikddtetése — egyiittmiikddes, egymas kdlcsonds tajékoztatasa

Kolcsonos parbeszéd kialakitasa a sziilokkel.
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¢ A szilok kotelességtudatanak erdsitése a gyermek életmindségének javitasa érdekében,
hiszen a gyermek életére, fejlodésére a legbefolyasosabb tényezo a csalad.

¢ A hatranyok kompenzalésa.

¢ A tehetségek fejlesztése.

¢ Iskolaérettség ¢és beiskolazds gyermekvédelmi szempontu figyelemmel kisérése
(Pedagogiai Szakszolgalat)

¢ A rendszeres 6vodaba jaras €s az igazolatlan hianyzas figyelemmel kisérése.

Az 6vodai gyermekvédelmi munkat segiti az 6vodai szocialis segitd, akinek feladata a szocialis
munka modszereinek ¢és eszkdzeinek felhasznalasdval az oOvodaskort gyermekek sikeres
eldmenetelének tdmogatésa, egészségfejlesztése, veszélyeztetettségének megeldzése, a kialakult

veszélyeztetettség megsziintetésében vald kozremiikodés.

7.2. Nemzetiségi nevelés

Célja: Olyan ovodai légkort teremtsiink, melyben a roma nemzetiségi gyermekek
kozosségi €letre vald felkészitése, hatranyaik csokkentése integralt keretek kozott
valésul meg.

Feladatunk:

¢ annak elérése, hogy a roma szarmazasu gyerekek csaladja valodi

¢ alternativanak tekintse a minél korabbi dvodai beiratast

¢ sziild meggyodzése a rendszeres ovodaba jaras sziikségességérol

¢ a gyermekek képességeinek felmérése utan egyéni fejlesztésben valé részesités,

sziikség esetén szakemberhez valo iranyitas.

A nevelés konkrét tartalma:

Nevelémunkank soran figyelembe vesszilk a ,,Nemzetiségi ovodai nevelés” iranyelveit.
Ovodainkban a cigany szarmazasu gyermekek szama évrél évre emelkedik.

Az ingerszegény kornyezetbdl jott gyermekeknek esélyegyenléséget, hatranycsokkentést akkor
biztositunk, ha lehetd leghamarabb jonnek 6vodaba, hogy minél elébb pozitiv élményben legyen

résziik, amit az 6voda biztosit szamukra.
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Mint minden gyermek szamara, igy szamukra is a jatékba integralt személyiségfejlesztés a
leghatasosabb. Az 6vond részese ezeknek a jatékoknak, példdt mutat, modellt nyajt a
jatékvezetéshez, a siker €s a kudarc elviseléséhez.

A fejleszté feladatok megtervezésénél az egyes gyermekek indulasi fejlettségi szintje a
meghataroz6. Ehhez alaposan meg kell ismerniink a gyermekeket, s az igy kapott informaciok

szem el6tt tartasaval hatarozzuk meg felzarkoztato feladatainkat.

1. Az egészséges életmod kialakitasa:
A csaladlatogatasok soran szerzett tapasztalatok alapjan az életkornak megfeleld helyes
életritmus kialakitasa a f6 feladat, mivel ez az egészséges testi és szellemi fejlodés alapfeltétele.
Mivel a napi életritmus, a rendszeresen, megszokott id6ben végzett tevékenységek visszahatnak
az ¢életfolyamatokra, igy az egészséges testi €s szellemi fejlédésnek a feltételei. Az otthoni

rendezetlen életkdriilményeket 6vodankban felvaltja az esztétikus, nyugodt, tiszta kdrnyezet.

A testi sziikségletek kielégitése, alapvetd higiéniai kovetelmények megismerése alapozzédk meg a
gyermek jo kozérzetét. Ahhoz, hogy megtanulhassdk a testapolasi szokéasok sorrendjét, a
testapolasi eszkozok hasznalatat, sok-sok egyiittvégzésre, magyarazatra, tiirelemre van

sziikségik.

Ezeknek a gyermekeknek az étkezéssel kapcsolatos otthoni szokasaik is eltérdek, kiilonbozdek.
Az esztétikus teriték, amelyet az 6voddban hasznéalunk, egy-két honap eltelte utan a legtobb
gyermek igényévé valik. A tevlleges példamutatast allandd magyarazat kiséri, hiszen sok
esetben nemcsak a ,,munkafolyamatok”, hanem azok szobeli meghatirozasa is ismeretlen

szamukra.

A csoportszoba baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele az izléskozvetités miatt, valamint a

gyermekek jo kozérzetének biztositasa miatt fontos.
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A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén:

¢ sajatitsak el a testapolasi szokasokat, mindez valjon igényiikkeé,
¢ rendeltetésszerlien hasznaljak a tisztalkodasi eszkozoket,

¢ ¢étkezési kulturdjuk életkoruknak megfeleld legyen,

¢ készségszinten hasznaljak a kanalat, villat, kést,

¢ Oltdozzenek 6nalldan,

¢ az alapvet0 viselkedési szabalyokat ismerjék meg,

¢ kornyezetiikben igyekezzenek rendet tartani,

L4

iigyeljenek sajat kiilsdjiikre, torekedjenek a ,,szépre”.

1. Az érzelmi nevelés és tarsas kapcsolatok:
A befogadas idészaka meghatarozza a gyermekek kialakuld érzelmi kotddését az ovodahoz.
Ezért szeretnénk a sziiloket meggydzni arrdl, hogy vallaljak fel a sziilés beszoktatast, hiszen a
szild jelenlétével egyiitt tudndnk igazan nyugodt feltételeket teremteni a gyermekek
beszoktatasahoz. Ugyanakkor a sziild is megismerkedhetne az oOvodas élettel, a csoport

ovondivel.

Az ¢6vodaskori gyermek jellemzd sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen beliil az érzelmek dominélnak, ezért legfontosabb feladatunk, hogy a gyermeket

az 6vodaban biztonsagos, szeretetteljes, deriis 1égkor vegye koriil.

Az oOvodaba 1épés kezdetétdl olyan viselkedési rendet tanul meg, ami segiti a tarsas
beilleszkedését. Itt talalkozik eldszor az engedelmesség fogalmaval. Nemcsak a felndttekhez, de
tarsathoz is alkalmazkodnia kell. Meg kell szoknia, hogy az erdszak helyett a tlirelem is
eredményre vezet. A tarsas érintkezés alapvetd szabdlyaival is meg kell ismerkednie: kérem,
koszondm szavak hasznalata, egymads segitése, odafigyelés a masikra.

A sok érdekes jatékkal, mesével, verssel, mondokéval, kozos élményekkel, beszélgetésekkel
segitjiik a jo koz0sség kialakulasat, amely kozosségnek éppugy tagja az 6vond, a dajka, mint a
gyermek. A cigdny gyermekek az atlagosnal joval tobb tevékenykedtetést, torodést igényelnek.
Fogékonyak, érdeklédéek minden tevékenység irant, de allandd felndtt irdnyitast igényelnek.
Egyszerre tobbféle tevékenység, ismeretnyujtasi lehetéség megszervezésével igyeksziink minden

gyermeket a sajat képességei szerint felzarkoztatni. fgy elérhetd, hogy a gyermekek igénye,
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akarata, energidja ne legyen visszaszoritva, ne sziiljon konfliktusokat, hanem mas iranyba

terel6djon.

A gyermekbaratsagok kialakuldasa annal is inkdbb fontos ebben a csoportban, mivel a cigany

csaladok kozotti konfliktus nagyon erés. Ennek megel6zését mar itt az 6vodaban kell elkezdeni.

Kiilonos jelenség, hogy a sok egyforma vezetéknév mellett a csaladoknak ragadvanyneviik is
van. A gyermekek legtobbszor ezt ismerik ¢és hasznaljak. Jo, ha az 6vond ezeket ismeri, eleinte

ezt haszndlja, amig a gyermek megszokja az 6vodat, megismeri, hasznélja valodi nevét.

A térsas kapcsolat kialakuldsdnal gondot okozhat, hogy a gyermekek eleinte nem beszélnek,
vagy ¢érthetetlen kifejezéseket hasznalnak. Az elsé megnyilvanulasok iddszakaban az 6vondnek
ugy kell kommunikalnia a gyermekekkel, mint a kis csecsemOvel, minden tevékenységet
beszéddel, érthetd, tagolt kifejezéssel kell kisérni, hogy a gyermek szamara ismeretlen

kifejezéseket hallva is megértse a 1ényeget.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

¢ Ragaszkodnak az 6ket koriilvevo felndttekhez, tarsaikhoz.

¢ A gyermekek igényévé valik a viselkedés és helyes cselekvés szokasszabalyainak

betartasa.

¢ Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

¢ Egyiitt éreznek a kozosség tagjaival, szeretettel koszontik egymast.

¢ Igényiikke valik a tevékenységben valo részvétel és egylittmiikodés.

¢ A tevékenységeket tlirelmesen fejezik be. Képesek nyugodtan {ilni, figyelmesen
meghallgatjak a felndttek, gyermekek kozléseit.

¢ A kozosségért szivesen dolgoznak.

¢ FErtékelik sajat tetteiket. Konfliktusos helyzetben tarsaikkal képesek egyezkedni.

¢ Igyekeznek legydzni a felmeriild akadalyokat.

¢ Belép a lassu atmenetnek, annak az allapotdba, amelyben majd az iskolaban 6vodabol

iskolassa szocializalodik.
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Jaték, jatékba integralt tanulas:

Az 6vodas gyermekek értelmi képességei leginkabb a jatékon keresztiil fejlédnek. A nemzetiségi
gyermekek fejlesztésének is a legalapvetobb lehetdsége, a jaték ¢s a minden tevékenységet
kiséré megbeszélés. A bekeriild cigany gyermekeknél itt adodik az elsd feladat, amit meg kell
oldani. A gyermekek tobbségének nincsenck otthon jatékaik, ezért szamukra ismeretlenek az
ovodaban 1évo jatékeszkozok. Eleinte Iehetdséget kell teremteni arra, hogy mindent
megnézzenek, megtapogassanak. Az 6vond feladata, hogy megnevezze és radmutasson sokféle
tulajdonsagukra, hasznalhatdésagukra. Ezek a gyermekek altaldban nem jatszanak szerepjatékot,
mert nem rendelkeznek olyan élményekkel, amelyek a szerepjaték alapjat képezik. Legfeljebb
egy-két specialis valtozat jon el6: italozas, babaetetés, -Oltoztetés, rendorés, vagy valamely
agressziv filmélmény. Megfigyeltetés, kozds beszélgetés, tobbszori élményhez juttatas
segitségével probaljuk e jatékfajtat fejleszteni.

Valamennyi jatékfajtanal az onkéntesség €s a fokozatossadg betartasat kell szem eldtt tartani.
Hiszen csak igy jutnak el a siker, a tudas o6romének atéléséhez. Igy élvezettel jatsszék az
egyszeriibb szabalyjatékokat, képesek lesznek bizonyos normak betartdséra.

Az altalunk adaptalt program legfontosabb megallapitasa, hogy a gyermek jatékos keretek kdzott
Hotanul” a legszivesebben. Fokozottan érvényes ez a cigany gyermekekre. Az otthoni
kotottségektdl mentes életbdl nehéz atmenetet teremteni, hiszen szokatlan kotottség maga az
6vodaba jaras is.

Ahhoz, hogy ezek a gyerekek is birtokdba jussanak az iskola megkezdéséhez sziikséges
keészségeknek, ismereteknek, a kotetlen foglalkozasokat a fokozottsag €s lassi temp¢ jellemzi.
Sok esetben tobbhétig is meg kell maradni egy-egy témanal, hogy mindenki elsajatitsa a
szlikséges ismereteket. Csak addig nyujthato egy tevékenység, amig a gyermek figyelme aktiv,
¢lvezettel vesz részt azon.

Tervezésnél, szervezésnél az adott gyermekcsoport, illetve az egyes gyermekek indulasi szintje a
meghataroz6. A haladés ilitemét a gyermekek fejlddési tempoja hatdrozza meg. Ez azt jelenti,
hogy év elején a legegyszeriibb mesékkel, versekkel, énekekkel, mondokakkal ismertetjiik
meg Oket, melyben helyet kapnak a nemzetiségi versek, mesék, énekek, cigdnytanc. Miutan
ezekkel az egyszeri mesékkel, versekkel stb. felkeltettiik a kivancsisagukat, érdekl6désiiket,
edzettiik figyelmiiket és fegyelmiiket, attériink a bonyolultabb

szerkezetli, hosszabb terjedelmii mesékre, versekre, dalokra. gy fokozatosan jutnak el az 6

korosztalyuknak ajanlott ismeretanyag kdzvetitéséhez.

91




ONALLO OVODAI INTEZMENY JASZAPATI PEDAGOGIAI PROGRAM

A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka terén is nagyon fontos, hogy onként vegyenek részt a
tevékenységben. Fokozatosan vezetjiik be egy-egy tevékenységbe Oket: pl. szinezés, gyurmazas,

festés sth. Lehetdséget adunk arra, hogy megjelenjen sajatos szin és formavilaguk.

Mivel a mozgas, kedvezden befolyasolja az értelmi képességek alakulasat, minden alkalmat
megragadunk e tevékenységre. E terlileten is kiscsoportos utdnzasos gyakorlatoktol fokozatosan

jutunk el a nagycsoportosok fejlettségi szintjének megfeleld gyakorlatokhoz, jatékokhoz.

A sok éves tapasztalat bebizonyitotta, hogy a kornyezeti témakorokben nagyon kevés
ismeretanyaggal rendelkeznek a cigany gyermekek. Legfontosabb, hogy tisztaban legyenek
azzal, milyen szerepet toltenek be kornyezetiinkben, kik 6k? (név, lakcim, sziiletési idd, hely,
sziil6k neve, foglalkozasa stb.) Majd pedig fedezzék fel a természetet kornyezetiink szépségeit.
Olyan élményekhez, tapasztalatokhoz, ismeretekhez szeretnénk juttatni 6ket, amelyekkel az atlag
gyermekek rendelkeznek.

Feladatunk, hogy olyan ismeretek birtokaba juttassuk Oket, hogy teljes biztonsaggal

tajékozodjanak és igazodjanak el a természeti és tarsadalmi kornyezetben.
A kornyezet megismerése nagyszerd alkalmat ad szokincsiikk bdvitésére, gyarapitasara,

beszélgetések kezdeményezésére, megfeleld szohasznélat, hangerd, hangstily, hangnem

gyakorlasara, viselkedési szabalyok betartasara.
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7.3.

Sajatos nevelési igényt és a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel

rendelkez6 gyermekek integralt nevelése

Célja: Az ¢érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékossag egylittes eldforduldsa esetén

halmozottan fogyatékossagbol, autizmus spektrum zavarbol fakado hianyzo6 vagy sériilt funkciok

kompenzéldsa vagy helyreallitasa, a meglévo €p funkcidk bevondsaval.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztési igényeinek figyelembevétele

A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel rendelkezd gyermekek igényeinek
figyelembevétele

A gyermek egyéni jellemzdinek megismerése, a kiilonféle funkciok

egyensulyanak kialakitdsa

Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése

A fejlesztés megvaldsitasa integralt koriilmények kozott

Sziikség esetén specialis szakemberhez vald iranyités

A szakember ajanlasainak beépitése a neveldmunkaba

Sziilék ¢és az dvoda egyiittmiikodése folyamatos konzulticid a gyermek allapotardl,

fejlédésérol.

Sikerkritériumok:

A gyermekeknek biztositott:

¢
¢
¢
¢
¢
¢

a beilleszkedésiik, fejlodésiik, az egyiitt haladas lehetdsége

az egyenld hozzaférés lehetdsége a foglalkozasokhoz

a specialis terapiak alkalmazasa

az egylittnevelés megvalositdsaban a habilitacios, rehabilitacios szemlélet és a
sériilésspecifikus modszertani eljarasok alkalmazéasa

a seriilt kisgyermek harmonikus személyiség fejlodését az elfogadd, az eredményeket
értekeld kornyezet segiti

onmagahoz mért fejlédése

az alkalmazkodo képességiik, akaraterejiik, onallosaguk kialakulasahoz sziikséges
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¢ motivacios bazis
¢ a fejlesztésiikhoz sziikséges vizsgalat €s javaslat specialis szakember

¢ igénybevételével.

A nevelés konkrét tartalma:
Intézménylink az Alapitd Okirat alapjan a gyengén latd, beszédfogyatékos, enyhe értelmi
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral €s a fejlédés egyéb pszichés zavaraval kiizd6 gyermekek

integralt nevelését valositja meg.

A sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogado, az eredményeket értékeld

kornyezet segiti.

A gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb pszichés

fejlédési zavaranak jellege, sulyossaganak mértéke hatarozza meg.

Terhelhetdségét biologiai 4allapota, esetleges tarsuld fogyatékossdga, személyiségjegyei

befolyasoljak.

Az egyéni fejlesztési terv készitése a gyermek fogyatékossagahoz igazodd szakképzettséggel

rendelkez6 gyogypedagogus egyiittmiikodésével torténik.

A sériilt gyermekek beiratkozasatél fogva mindennapos egyiittmiikddést alakitsunk ki a

gyermekorvossal és a védondkkel.
Az 0 szdmukra is nagyon fontos a mozgasigény kielégitése, ami €p tarsaikkal egyiitt torténik.

Az integralt nevelésben olyan eszkozoket és koriilményeket teremtiink szamukra, ahol biztositott

fejlédésiik.
Az 6voda tarsas kapcsolatrendszerében legyen természetes a massag elfogadésa.

Rugalmas szervezeti keretek kialakitisa a sajatos nevelési 1gényli gyermekek egyéni

foglalkoztatasanak megvaldsitasdhoz
Az ¢6voda pedagogusai, pedagdgiai munkat segitd alkalmazottai és a sziildk megfeleld

tajékoztatdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek befogadasara, egyiittmiikddés a sériilt

gyermekek csaladjaval.
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A nevelés konkrét tartalma fogyatékossag szerint:
Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozd ¢és kivanatos a nem
fogyatékos 6vodas kortiakkal torténd egyiittnevelés. A spontan tanuldst, a tarsakkal valo
egyittmilkodést, a kommunikacio fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintak,
amelyeket a gyermek a kortdrscsoportban megél. Az integralt 6vodai nevelésben a folyamatos

gyogypedagogiai megsegitésrol gondoskodunk.

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési és beszédzavarok

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezOdésének fejlodési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas folyamata
akadalyozott, a gyermek életkoratol eltérd. A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros
vagy szenzomotoros problémaja (expressziv diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipusu diszfazia,
a folyamatos beszéd zavarai, logofobia, centralis eredetli szerzett beszédzavarok, orrhangzos
beszéd), illetve a beszédproblémakhoz tarsuld megismerési nehézségek és viselkedés zavarok
miatt eltéréen fejlodik.

A nyelvfejlédési €és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés €s
észlelés nehézségében, kifejezOkészség nehézségében (szegényes szokincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervezddés nehézségében (mondatalkotasi készség nehézsége, dsszefiiggd
beszéd kialakulatlansdga), a beszédszervi miikdodés gyengeségében, a beszédhangok tiszta
ejtésének hianydban, az firott nyelv elsajatitdisanak nehézségeit eldjelz0 kognitiv
képességzavarban (fonologiai tudatossag, taktilis, vizualis észlelés, verbalis emlékezet zavarai), a
verbalis tanulés lasst fejlddésében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok (diszlexia,
diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) €s magatartds problémak, amelyek nehezitik a
gyermek beilleszkedését.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allito, az aktiv nyelvhasznalatot segitd, specialis
terapidkat alkalmazd fejlesztési kornyezetben valosulhat meg a gyermek komplex
allapotfelmérése alapjan. A gyermek egyéni képességeihez igazodd intenziv fejlesztémunka
soran fontos, hogy az ismeretszerzést sokoldalu tapasztalatszerzést biztositdé modon, cselekvésbe
agyazott jatékos modszerekkel tegylik lehetdveé, amely segiti a tarsas kapcsolatok kialakulasat és
a személyiség fejlodését is.
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Az 6vodai nevelés, fejlesztés egész idOtartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat és
kommunikacid kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkcidk, valamint a
vizuomotoros koordinacids készség javitasa, az érzelmi ¢let fejlesztése, speciadlis eszkozok ¢€s
modszerek alkalmazaséaval egyéni €s kiscsoportos fejlesztési formaban.

A specidlis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti az iskoldba 1épéshez sziikséges
fejlettségi szint elérését. A gyermek fejlodésérdl a sziiloket folyamatosan tajékoztatni kell, a
gyermek fejlesztése a sziilokkel vald egyiittmiikodés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan
valosulhat meg.

Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul eld,
vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- €és pszichés fejlodés zavara tarsul, az
eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuld fogyatékossdg moddszereinek kombinacidjaval

valdsulhat meg.

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek

Az autizmus spektrum zavarok meghatarozo jellegzetessége a tarsas viselkedést, a
kolesondsséget igényld kommunikaciot és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozo kognitiv
készségek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg. Az
allapot hatterében az idegrendszer fejlodési zavara all. Az autizmus spektrum zavarral kiizdd
gyermekre jellemzd a kdlcsondsséget igényld tarsas helyzetek megértésének és azokban vald
részvételének zavara, a beszéd szintjéhez képest karosodott kolcsonds kommunikécio, a
rugalmatlan, sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezés és kivitelezés zavara és az egyenetlen
képességprofil. Autizmus spektrum zavar minden értelmi szinten eléfordul, ami azt jelenti, hogy
jelen lehet atlagos (vagy atlag feletti) intelligencia mellett épp ugy, mint értelmi sériiléssel egytitt
jarva. A fejlédési zavar atlagos, vagy atlag feletti intelligencia esetében is jelentdsen
befolyasolja, 4thatja a gyermeki fejloddést, megvaltoztatja a megismerés folyamatat és a tarsas
viselkedés fejlodesét, ezért sériilés-specifikus fejlesztésre minden érintett gyermeknek joga és
sziiksége van. Autizmusban a beszédfejlodés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki
beszélt nyelv. A kozponti probléma azonban nem a nyelv hidnya, vagy megkésett fejlodése,
hanem a funkciondlis, kdlcsonds kommunikacio sériilése. Az alapvetd problémak kozé tartozhat
a nyelvhasznalat szinvonalatdl fiiggetleniil, hogy hidnyozhat a kommunikaci6 és a beszéd
hasznanak, hatalmanak megértése, vagyis hianyozhat annak megértése, hogy masok érzéseit,

gondolatait, tetteit kommunikacio utjan befolyasolni lehet.
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A korai specidlis terapia hianyaban ezek lesznek az 6vodai fejlesztés kommunikacios eszkoztar
kialakitasa céljai, a viselkedésproblémak, viselkedés- és gondolkodasi készségek sziikség esetén
a korai elemi készségek kialakitasa (szobatisztasag, ragas-evés, onkiszolgalas) fejlesztése.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszE€ld autizmus spektrum zavarral kiizdo
kisgyermekek szdmara is a kommunikacids, szocidlis €s kognitiv habilitacids terapia az évodai
nevelés elsddleges feladata. Ennek érdekében az ovodai nevelés, illetve idedlisan a sziilokkel
valo egylittmikodés eredményeképpen az egész ¢bren toltott ido — kiilondsen a természetes
¢lethelyzetek — hasznalanddak a fejlesztésre. Az dvodai fejlesztés alapja minden esetben
pszicholdgiai képességmérés. A fejlodési szint €s szocidlis alkalmazkodas kovetése egyéni
felméréssel torténik, specidlis eszkdzok ¢és modszerek haszndlataval, egyéni fejlesztési
helyzetben megalapozva. A gyermekek sziikségleteinek megfelelé fejlesztéséhez az ovodai
kornyezet megfeleld kialakitasa, és a specidlis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd

asszisztens jelenléte sziikséges.

A fejlodés egyéb pszichés zavaraval kiizdo gyermek

A sajatos nevelési igényli gyerekek e csoportjat a kiillonbozo stlyossadgu és komplexitasii — az
ismeretelsajatitast, a tanulast, az Oniranyitas képességeinek fejlodését nehezité — részképesség-
zavarok, vagy azok halmozott eléforduldsa jellemzi. Az érintett gyermekek az 4tlagnal
nehezebben viselik el a varakozas és a kivaras okozta fesziiltségeket, a varatlan zajokat.
Aktivacids szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a
tevékenységet meghatarozo allando kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a
sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az emocionalis-szocialis
képességek eltérd fejlodése a sikeres beilleszkedést, az iskolaba 1épésre vald felkésziilési
folyamatot késleltetheti.

Az o6vodai nevelés ¢és fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakértdi bizottsagi
véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti
korrekcidja és kompenzalasa tudomanyosan megalapozott szakmai modszerek alkalmazasaval. A
fejlesztés szakmai teamben, és a sziilé aktiv bevonasaval torténjen. Tovabbi feladat megel6zni a
teljesitménykudarcokra ¢épiilé masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés kialakulasat, és
megalapozni az eredményes iskolai eldmenetelhez sziikséges késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvalosulasat idészakosan, az litemezési fazis
befejezését kovetden ellendrizni kell, és amennyiben sziikséges, a fejlesztés tovabbi menetét erre

alapozva kell meghatarozni.
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A latassériilt gyermek

Minden latassériilt gyermek esetében segiteni kell a részvételt a kozds jatékban, a kozdsséghez
valé alkalmazkodast, a viselkedési formak megtanulasat és gyakorlasat, a kozosség elotti

szereplést.

Kiemelt hangsulyt kap az Onkiszolgalds megtanitasa, a targyak ¢és helylik megismertetése, a
rendszeretet, a higiéné, kiilondsen a szem és a kéz tisztan tartasa. Figyelembe kell venni a
latassériilt gyermek fizikai terhelhetoségének korlatait, kiilonos tekintettel az adott
szembetegségre. JelentOs szerep jut a nevelésben a hallasi és tapintasi analizator kompenzativ
miikodtetésének is. Kiemelten fontos a testtartdsi hibak megelézése, a helyes testtartas

megtanitasa.

A gyengén 1atd6 gyermek gondolkodés- és beszédfejlodését a latdsos élmények hidnyossaga

jelentdsen befolyasolja, ezért kiilondsen fontos a kdrnyezet vizualis megismertetése.
Teriiletei:
¢ Latasnevelés: a latas hasznalatdnak megtanitasa a tavoli és a kozeli kdrnyezetben
¢ A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinaciod, mozgasbiztonsag
¢ Térbeli tajékozodas a latas felhasznalasaval
¢ A finommozgas fejlesztése: a kézligyesség fejlesztése, az irds elokészitése

¢ A latds — mozgas koordinacid fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok esetében

egyarant
¢ Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése
¢ A hallasi figyelem és megkiilonboztetd képesség segiti a tdjékozddast a tanulast.

¢ A tapintds altal szerezhetd informaciok kiegészitik a targyak tulajdonsagairol szerzett

ismereteket.

A hallassériilt gyermek

A hallassériilt gyermekek 6vodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagogiai és
audiologiai gondozasra épitve — a nyelvi kommunikéacié megalapozasa, meginditasa, fejlesztése.
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A fejlesztés eredményességét dontéen meghatarozza, hogy a gyermek az &6vodaba 1épés
iddszakéban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez fiigg a hallasallapottol
¢s a beszéd kialakuldsat egyénenként is nagymértékben és eltér6 modon befolyasold egyéb
tényezoktol (példaul kognitiv és pszichés allapot, szociokulturalis kornyezet korai €s optimalis

pedoaudioldgiai ellatastol stb.).

Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében megjelenik.
Minden, a szocializaciot hatékonyan segitd munkajellegii tevékenységbe be kell vonni a

hallassériilt gyermekeket.

A nagyothall6 — gyermekeknél a beszédtartomanyban mért hallasveszteség 30—45 dB kozotti,
kozépstlyos esetben 45-65 dB kozotti, sulyos esetben 65-90 dB kozotti hallasveszteséget
mutatnak ki. A nagyothalld 6vodas kort gyermekek az emberi beszéd, a kornyezeti hangok
korlatozott felfogéasara, differencialasara képesek. Beszédfejlodésiik késve, altalaban spontan
(hallokésziilék segitségével vagy anélkiil), esetenként azonban csak specidlis segitséggel indul

meg.

A nagyothallo gyermekek oOvodai fejlesztésében hangsulyt kap a nyelvi kommunikacid
meginditasa, és/vagy fejlesztése a kommunikacids igény és tevékenység allandod erdsitése, a
beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhaszndlatba épitése, a
beszédérthetoség folyamatos javitasa, melynek eredményeként a nagyothalld gyermekek

kiilonbozé mértékben kozelitik meg a hallo tarsak nyelvi teljesitményét.

A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevoé kornyezet
minden elemében a nyelvi kommunikacié helyzetekhez kotott alkalmazésa, sziikség esetén a
beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segité egyéb eszkozrendszerek hasznélata, valamint a

csaladi szocidlis hattér bekapcsolasa a kommunikacio-fejlesztés rendszerébe.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodas kor végén:

¢ Sériilés specifikussagukat figyelembe véve képesek a minél 6ndllobb oOnkiszolgalasi

tevékenység végrehajtasara.

¢ A sériilt gyermekek mindennapjaiba beépiilnek azok az egészségiigyi szokasok, amik

segitik komfortérzetiik kialakitasat.

¢ Kialakul egészséges 6nbizalmuk ép tarsaik kozott.
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¢ Rendelkeznek azokkal az ismeretekkel, amelyek alkalmassa teszik Oket az eredményes

iskolakezdésre.

7.4. Tehetséggondozas

Célja: A nevelOtestiiletben olyan szervezeti kultura kiépitése, mely biztositja a kontrollok
beépitésével a tehetségértékek azonositasat, bevalogatasat, és a tehetségmiihelyek tervezett,

szervezett igényes mikodését, valamint a sziilokkel valod folyamatos egyiittmiikddést.

Feladat:

¢ Az atlagon feliili képességekkel rendelkez6 gyerekek azonositdsa a megfigyelések és az
egyéni fejlodési lap alapjan.

¢ A kialakitott miihelyekben a tehetséggondozas specidlis tartalmi gazdagitasa, fejlesztése.

Sikerkritériumok:

¢ 2013. szeptember 01-t61 felmené rendszerben szervezeti kultGrank részét képezi a

tehetséggondozas.
¢ Kialakulnak az igényes tervezésti, szervezésii és miikodésti tehetségmiihelyek

¢ A sziil6k szamadra biztositott a folyamatos egyiittmiikodés lehetdsége.

Konkrét tartalma:
¢ A tehetségmiihelyeket 2 ember vezeti

¢ A tehetségmiihelyek heti rendszerességgel tartanak 30-40 perces foglalkozast, amelyek

oktobertdl — majusig tartanak.
¢ Minden mithelynek mitkddési rendje és elfogadott munkaterve van.

¢ Minden mithelynek van sajat helye, szeretetbabja, hirdetdtablaja, amelyen a sziilok

tajékoztatasa torténik.

¢ A komplex tehetséggondozod programunk részét képezi a sziillok bevonasa a

tevékenységekbe.
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¢ A mihelymunka a gyerekek, a sziilok és az intézményvezetd jelenlétében, kozos

rendezvénnyel zarul.
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8. INTEZMENYUNK SPECIALIS SZOLGALTATASAI, DALUTANI KULON
FOGLALKOZASAI

Nevelési idoben szervezett téritésmentes szolgaltatasok:

Gyermektanc, népi jatékok: heti egy alkalommal
Kézmiives foglalkozasok: heti egy alkalommal
Dramajaték: heti egy alkalommal
Mozgaskotta: heti egy alkalommal
Jatékos gyermektorna: heti egy alkalommal
Felzarkoztato foglalkozas: heti egy alkalommal

102




ONALLO OVODAI INTEZMENY JASZAPATI PEDAGOGIAI PROGRAM

LEGITIMACIOS ZARADEK

A Pedagbgiai Programot készitette: Onalld Ovodai Intézmény Jaszapati nevelStestiilete
intézményvezetd
Ph.
Legitimaciés eljaras- Ervényességet igazol6 alairasok
Az Nkt.26§(1) bekezdése alapjan a pedagogiai programot a 90/2020 hatarozatszamon a
nevelOtestiilet elfogadta:
neveldétestiilet nevében
20/2012(VIIL31.)EMMI rendelet 118.§(3)a)az o6voda szakmai munkakozossége
nevében szakmai véleményt nyilvanitott
szakmai munkako6zosség-vezet6
Az NKT.26.§(1) bekezdése alapjan a pedagdgiai program érvénybelépéséhez, a
fenntartora tobbletkotelezettség nem harul. A fenntart6 egyetértését megadta:
a fenntarto képviseletében

Az Nkt 26.§(1) bekezdése alapjan a pedagdgiai programot az intézmény vezetdje a

90/2020 hatarozatszamon jovahagyta a kihirdetés napjan 1ép életbe és visszavonasig
érvényes. Ezzel egy id6ben hatalyon kiviil helyez6dik a 141/2018 hatarozatszamon
jovéahagyott Pedagdgiai program.

intézményvezeto

A pedagdgiai program modositasanak tartalmarol a sziilok tajékoztatast kaptak, illetve

az oOvodaval késObb jogviszonyt létesitd gyermekek sziileinek a tdjékoztatdsa eldre

egyeztetett idépontban torténik.

a sziildi szervezet képviseletében
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A dokumentum jellege: nyilvanos, minden érdeklédé szamara megtekinthetd. Egy-egy
példanyat —székhelyen ¢és a telephelyen — a vezetdi irodaban helyeziink el, ahol barki
megnézheti az Ovoda nyitvatartdsi idejében. Ezen kiviil megtekinthetd az 6voda

honlapjan: www.jaszapatiovoda.hu

A Pedagogiai program személyi hatalya kiterjed:
- az 6vodaval jogviszonyban all6 minden 6vodapedagdgusra és a pedagdgiai munkat
kozvetlen segitOkre
- azon személyekre, akik az 6vodaval jogviszonyban nem allnak, de részt vesznek a
feladatainak megvaldsitasaban.
A Pedagogiai program teriileti hatalya Kiterjed:
- az dvoda teriiletére
- az 6vodak altal szervezett — a pedagogiai program megvalositdsahoz kapcsolodd —

6vodan kiviili programok helyszinére.

Ervényes: 2020.szeptember 01-t6lvisszavonasig

Késziilt: 4 eredeti példanyban
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9. MELLEKLET

9.1. Egészségfejlesztési program

1.Egészségfejlesztés

1.1 Egészségfejlesztés kisgyermekkorban

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az 6vodai nevelés alapvetd feladatanak a gyermek
testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése
biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodését, a legteljesebb egészségi potencialjanak elérését,
azaz a lchetGséget arra, hogy a gyermek a mindennapi ¢élet alternativai kozil a
legegészségesebbet valassza. Az egészség fejlesztése kisgyermekkortdl kezdddik, igy az 6vodai
egészségnevelés megalapozd jelentdségli a személyiségfejlesztésben. Az egészségvédd
potencial fejlesztése megkoveteli, hogy az dvodai nevelés segitse az egészséges ¢€letvitel iranti
igény kifejlodését, az egészséges ¢€letmod valasztasat, az egészséget karositdé magatartasok
visszaszoritasat.

Az egészség védelme tanithato, fejleszthetd. A kisgyermekkorban torténd egészségre nevelésnek
az élet tovabbi szakaszaira is kihatd jelentésége van. Ezeket figyelembe véve az oOvodai
egészségfejlesztés kiemelt nevelési teriilet. Az 6vodai nevelés elvalaszthatatlan része az egészség
fejlesztésére (promdcid) ¢€s az egészségkarosodas megeldzésére (prevencid) iranyuld
egeészségneveld tevekenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi, a lelki és
szocialis neveld tevékenységre. Az egészségnek a nevelési folyamat minden mozzanataban
alapozo szerepe van. A modern értelmezésii egészségnevelés széleskoriien késziti fel az 6vodas
gyermeket az egészségvédelmére: edzi a testi erdnlétét, gondozza lelki (érzelmi, akarati, értelmi)
kimiivelését és az embertarsakkal kapcsolatos (szocialis) egyiittmiikodési készseégét. Az egészség
harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemzdje megbonthatatlanul egybefonddik a
személyiségfejlesztés feladataval, annak védelme, fejlesztése nem Onallé nevelési feladat. A
specidlis egészségfejlesztd szempontokra és modszerekre az 6vodapedagdgusnak tudatosan kell

felkésziilnie.

1.2 Az egészségfejlesztés célja

Az ovodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza meg,

mely szerint: ,, A teljes korti egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben
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eltoltott idoben minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi
allapotat hatékonyan fejlesztd, a nevelési- oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszer szertien
mukodoé egészségfejlesztd tevékenységekben. A nevelési-oktatdsi intézmény altal miikddtetett
teljes korti egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a
nevelési - oktatasi intézményben végzett tevékenységet, a helyi pedagodgiai programot és
szervezeti miikodést, a gyermek és a sziild részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében ugy

befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotanak kedvez6 irdnyu valtozasat idézze eld.”

1.3 Az egészség meghatarozasa
Az egészség fogalmat az Egészségiigyi Vilagszervezet igy definidlta: "Az egészség a testi
(fizikai), a szellemi (pszichikus) €s a tarsas-tarsadalmi (szocidlis) jolét allapota, nem csupén a
betegség és nyomoréksdg hidnya." Az élet és az egészség az embernek semmi mdssal nem
potolhatd alapvetd értéke. Nélkiile sem egyéni, sem tarsadalmi 1ét, sem kultura nem valosithatd
meg. Az egészség megszerzése, fenntartidsa és fejlesztése az egyed, illetve a kozosség egész
¢letén 4t tartd, az élethez, a sikeres Onmegvaldsitashoz és a tarskapcsolatokhoz sziikséges
feladatat képezi. Az egészségveédo és egészségfejlesztd magatartas elérésének feltétele azoknak
az alapképességeknek az elsajatitasa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell,
korrigaljak. Napjainkban az egészség megtartdsa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozd
kompetencidk kialakitasara épiil, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati
és tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorlassal erdsiti a kiilonb6zd élethelyzetekben a
testi-lelki edzettséget, potolja, kiegésziti a hianyzo egészségvédd képességet, tovabba attitliddé

alakitja az egészségvédd magatartast.

2. Egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok
A 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatdsi intézmény mindennapos
miikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz vald jogai
alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel Osszefliggd feladatokra, amelyek kiilondsen a
kovetkezokre terjednek ki:

¢ az egészséges taplalkozas,

¢ amindennapi egészségveédo testmozgas,

¢ atesti és lelki egészség fejlesztése,
¢ aszenvedélybetegségek megeldzése,
L4

a bantalmazas és er0szak megeldzése,
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¢ abaleset-megel6zés és elsdsegélynyujtas, egészségmegorzés,
¢ aszemélyi higiéné teriilete,

¢ Kkornyezeti higiéné.

2.1 Az egészséges taplalkozas

Az egészségfejlesztési program az dvodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokésainak
megerdsitését és az oOvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja. A helyes étkezési
szokasokat kisgyermek korban kell kialakitani épp gy, mint az egészséges ¢életmod egyéb
jellemzoit, Osszetevoit pl. a mozgasigény kifejlesztését, az alapvetd személyi higiénés ismeretek
elsajatitasat és begyakorlasat. A fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek
egészséges taplalasa, mivel az 6vodas gyermek fejlédésének egy olyan periddusaban van, melyre
jellemz6 a nagyfoku és rendszeres fizikai aktivitas, a szervezet gyors novekedése, ami ennek
megfeleld tapanyagfelvételt tesz sziikségessé. A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési
norman), de szemléleten (étrend - Osszedllitason), 6vondi leleményességen (egészségpedagogiai
kulturaltsagon) és a sziillok segitd egylittmikddésén is mulik. A gyermeknek az egészséges
taplalkozas érdekében naponta az Ot alapélelmiszer- csoport mindegyik tagjabol kell
fogyasztania. A gyermekek gyakran fogyasztanak tejtermékeket, és az idénynek megfeleld
gyimolcsot és zoOldségeket. Az intézményben tizorai, ebéd, uzsonna all a gyermekek
rendelkezésére. Igyeksziink meggydzni a sziiloket, hogy fokozottan csokkentsék gyermekiik
étkezési szokasrendjébdl a tal cukros, sos, zsiros ételeket, a cukrozott szorpoket, kolaféléket, a
chipset, édességet. A kiilonleges étrendet igényld gyermekek étkeztetését a i1 étkeztetési céggel
torténd folyamatos egyeztetésekkel, orvosi igazolds alapjan megszervezziik, fokozott
figyelemmel kisérjiik (tojasallergia, tejfehérje allergia). A taplalékallergias gyermek étele kiilon
edényben érkezik. Az altaldnos és a diétas étlap minden 6vodéban kifiiggesztve megtekinthetd,
illetve az 6voda honlapjan is olvashatd. A gyermekek étvagyat, eltérd szokasait figyelembe
vesszilk. Nem erdltetjiik az ételt, de kinadlunk, igyeksziink megszerettetni az 1) izeket. A
kivalaszto szervek megfeleld mikodése érdekében a gyermekeknek folyadékot allanddan
biztositunk a csoportszobaban €s az udvaron egyarant. Nem az étel elkészitése, hanem az étkezés
lebonyolitasa alkotja az ovodapedagdgus egészségpedagogiai feladatat. Az étkezéshez vald
elokésziiletben a gyermekek is vegyenek részt - életkori fejlettségiiknek megfeleld szinten —, és

legyenek részesei étkezéskor az dnkiszolgalasnak.
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Az 6vodapedagogus feladatai

¢

¢

*® & o o

¢

¢

a kulturalt étkezési koriilmények biztositéasa,

ovodai napirend keretében az 6vondk a dajkakkal egyiittmiikodve gyermekek 0j izekkel
torténd megismertetése

az étkezést oromtelivé tenni, j6 hangulat teremtése az ételek elfogyasztasahoz,

intenziv ragasra 6sztonzés,

folyadék folyamatos biztositésa,

¢letkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen kanal, villa, kés helyes hasznalatdnak
megismertetése, elsajatittatasa,

étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitdsa, a naposok irdnyitasa a dajka nénivel
k6zosen,

olyan tapasztalat, ismeretszerzési lehetdségek, jatékos feladatok teremtése,
tevékenységek szervezése, amely az egészséges taplalkozasra hivja fel a gyermekek
figyelmét,

fokozott figyelem a taplalék érzékeny gyermekek diétdjara,

a gyermekek elé keriild ételek megnevezése.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére

¢

¢

¢
¢
¢
¢

onalloan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak,
onalldan toltenek folyadékot a kancsobol,

ismerik a kulturalt étkezés szokasait, higiénikusan étkeznek,
szivesen kostolnak meg 01 izeket,

ismerik a fogyasztott ételek, gyliimolcsok, zoldségek nevét

az 6vodaba nem hoznak szénsavas iiditot, chips-et

2.2 A mindennapi egészségvédo testmozgas

A mozgasszervek fejlddésének belsd, élettani ingere a mozgasra vald késztetésben mutatkozik

meg, ezért a mozgas ¢élettanilag a kisgyermek alapveto életjelensége. A gyermek mozgésigénye

folyamatos kielégitésre var. A valtozatos mozgaslehetdség biztositasa Ovodasaink szadmara

kiemelt feladatunk, ezért minden nap alkalmat teremtiink rd. A jaték, a mozgas segiti a

gyermeket dnmaga ¢és a kornyezd vilag jobb megismerésében, a kornyezet felfedezésében. A

gyermekek a természetes nagymozgéasokat, mozgaselemeket egyénileg gyakorolhatjak a

mozgasfejlesztd eszk6zokon. Emellett heti egy alkalommal szervezett mozgasos tevékenységgel

is segitjik a gyermekek mozgaskoordinaciojanak fejlesztését. A felndttekkel egylitt végzett
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rendszeres kocogasok, futdsok, a rollerezés, a biciklizés Osztonzéen hatnak a gyerekekre,
fokozzak a sziv jo vérellatasat, a rugalmassagot, az alloképességet. A gyermekek fokozott
mozgasigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatékok. Ha az id6 engedi, sokat
tartozkodunk a szabadban. Az udvari tevékenység mellett a séta, kirdndulds egésziti ki a
leveg6zést. A mozgashoz valtozatos eszkozoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy- és
finommozgasok fejlesztésére. A négy-6t éves korban kialakuld alakvaltozéds, a hirtelen
novekedés gyakran okoz hanyag testtartds, ezért a szervezett mozgasfoglalkozasok keretében
prevencios, fejlesztd tornagyakorlatok végzésével segitjiik a gerinc deformitasok megeldzését. A
labboltozatot erdsitd, fejlesztd mozgéssal a ludtalpas gyermek labtartasat javitjuk. Minden év

majus utolso hetében csaladi sport napot tartunk.

Az 6vodapedagégus feladatai

¢ a gyermekek egészséges fejlodése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése,
amelyek eldsegitik a bioldgiai fejlddést, kdvetik a szervezet teherbird-, ellendllo- és
alkalmazkodoképességét, valamint fejlesztik erejiiket, ligyességiiket, gyorsasagukat és
alloképességiiket,

¢ az udvar lehetdségeinek kihasznalasa a gyermekek. nagymozgasanak fejlesztéséhez
(jaras, futas, kiiszas, maszas),

¢ min¢l tobb alkalom biztositdsa a szabad mozgasra, mivel ez gyakorlasi lehetdséget ad az
iranyitott mozgastevékenység alatt megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére,

¢ hetente egy alkalommal mozgasos tevékenység szervezése

¢ edzési lehetOség biztositasa a kdrnyezet, levegd, nap kihasznaldsaval

¢ idgjarastol fiiggden (kod, -5 fok, esd, viharos sz¢l esetén nem) napi 1-2 ora levegd és
napfény edzés biztositasa a gyerekeknek a fokozatossagot betartva,

¢ a nyari napirend alakitasadnal az egész napos levegon valo tartozkodasra torekvés (kivétel
az erds napsugarzas miatt a 12-15 o6ra kozotti idészak),

¢ az altaldnos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatasa és ellendrzése a
gyermekek biztonsaganak és egészségének védelmében,

¢ amozgas utani regeneralodas biztositasa,

¢ sziilok bevondsa a programba.

A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végére

¢ szeretnek mozogni, kitartoak a mozgasos jatékokban,
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képesek harmonikusan egyiittmiikodni tarsaikkal mozgasos tevékenységekben,
oromként ¢lik meg a k6zos (jatékos, sportos) mozgast,

kialakult nagymozgasuk, finommozgésuk, egyenstlyészlelésiik 6sszerendezett,

*® & o o

ismerik €s biztonsagosan hasznaljak a mozgasfejleszto és mozgasos tevékenységekhez
szlikséges eszkdzoket,
¢ szivesen tartozkodnak a szabad levegon, természetes igényiikké valik a szabadban val6

mozgas.

2.3 A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez
vezeto szerek fogyasztasanak megelozése

A dohanyzas megelozésének feladata

Felmérések igazoljdk, hogy az dvodasgyermekek csaladjanak tobb mint felében él dohanyzo
felndtt, aki kedvezOtlen mintat nyljt a gyermekek szdmara. A dohanyzas megeldzésében és
visszaszoritasaban jelentdés szerep jut az Ovodapedagdgusoknak és az oOvoda technikai
személyzetének. Az 6voda felnétt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szdmara,
ezért az 6voda dolgozoi nagyobb feleldsséggel tartoznak személyes példamutatadsukért. Az 6voda
feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvez6tlen mintaként
szolgalhat. Az Ovoda egész teriilete dohanyzdsmentes terlilet. ToOreksziink arra, hogy az
intézménylink dolgozdi ne dohanyozzanak. A sziiléket is 0sztondzziik erre, hogy pozitiv példat
mutassanak a gyerekeiknek.

A mindennapi személyes percek soran beszélgetést kezdeményezhet az 6vodapedagdgus, de
maga gyermek i1s a témaval kapcsolatban. A szabad beszélgetésben kisebb, Onkéntesen
csatlakozo

gyermekcsoport vehet részt, ahol sajat élményeiket, tapasztalataikat mondhatjék el a dohanyzas
artalmair6l, a filistos, poros utcai levegdrdl, a sziilok otthoni dohanyzési szokésairdl, arrdl, hogy

0k miért ne dohdnyozzanak majd stb.

2.4 A bantalmazas és erdszak megelozése

A WHO definicigja: ,,A gyermek bantalmazéisa és elhanyagoldsa (rossz banasmod) magéban
foglalja a fizikai és/vagy érzelmi rossz banasmoéd, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolas vagy
hanyag bandsmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmanyolds minden forméajat, mely a

gyermek egészségének, tulélésének, fejlodésének vagy méltdsdganak tényleges vagy potencialis
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sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziil6 vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvetd
sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz, vagy ennek
veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlodés, taplalkozas,
lakhatds  és  biztonsdgos  koriilmények, amely  veszélyt jelent, vagy nagy
valoszinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis, erkolcsi
¢s szocialis fejlodésére.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva mellézése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, timad6 magatartds mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagoldst jelent az alapvetd fizikai szilikségletek, higiénés feltételek hidnya, a
feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek van
kitéve. Ide sorolhaté az orvosi ellatds késleltetése, az orvosi utasitisok be nem tartdsa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a
gyermek sérelmére elkdvetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtantija — nem akadalyozza
meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazéas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen iités, razas,
mérgezés, ¢gés, fulladas, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez, halaldhoz
vezet vagy vezethet. Ide sorolhatdo a kozlekedés soran elkovetett gondatlan veszélyeztetés
(gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.).

Az érzelmi bantalmazés azt a rendszeres, hosszll idon 4t tartd érzelmi rossz banasmaodot jelenti,
amely sulyos, és tartdsan kéaros hatdssal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez magaban
foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és
nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok tdmasztasat
a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag 1d0 elotti erdltetése, a képességekhez nem igazodo
kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben alland6 félelemérzet, vagy szorongas keltése,
megszégyenités, allandd kritizalds, az érzelmi zsarolds, a gyermek kihasznaldsa. Az érzelmi
bantalmazas sulyos forméja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek, szem- és fiiltantija mas
bantalmazasanak. Kiilonleges ellatast €s kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket.
Ezekben az esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a
konfliktusok szokasos kezelésén tal - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy

szexualisan molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkdvetd
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egyarant kapjon megfelel segitséget. Specidlis teriilet a testvérbantalmazés, annak érzelmi

vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

Az 6vodapedagogus feladatai

¢ Az intézmény kozremikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megel6zésében és
megsziintetésében, ennek sordn egyiittmiikodiink a Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalattal,
illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatdé mas személyekkel,
intézményekkel és hatésdgokkal. Ha a gyermekeket veszélyezteté okokat pedagogiai
eszkozokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kériink a Csalad- és Gyermekjoléti
Szolgalattol,

¢ Az Ovodapedagogus alapvetd feladata a rébizott gyermekek nevelése. Ezzel
Osszefiiggésben kotelessége, hogy kozremikodjon a gyermekvédelmi feladatok
ellatdisdban, a gyermek fejlodését veszélyeztetd koriilmények megel6zésében,
feltarasaban, megsziintetésében.

¢ A gyermekek sziileinek tdjékoztatasa a gyermekvédelmi feladatainkrol, kapcsolatainkrol.

¢ Annak szemel6t tartadsa ,hogy a kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan
"érzékeny"; nemcsak az erds fizikai ingerek okoznak az Ovodas gyermeknél
egészségkarosodast, hanem az erdszakos cselekmények (brutalitas, vérengzés,

gyilkossag) latvanya is.

2.5 Baleset-megel6zés és elsosegélynyijtas, egészségmegorzés

A gyermekbalesetek megel6zése érdekében, illetve bekdvetkezésekor ellatando feladatok az
SZMSZ —ben keriiltek rogzitésre.

Az 6voda berendezése, eszkozei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari eszk6zok
esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

Els6segély doboz minden 6vodaban talalhaté. A védond, orvos, mentdk telefonszama a telefon

mellett ki van fliggesztve.
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Az 0vodapedagogus feladata

¢ A gyerckek megismertetése a vészhelyzetek, vagy balesetek sordn elvégzendd
legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k is el tudnak végezni (feln6tt
segitségét kérni).

¢ A gyerekek figyelmét felhivni arra, hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: kerékpar,
maszoka, autd, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire
érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése érdekében.

¢ A kozlekedési szabalyok gyakoroltatasa sétak, foglalkozasok alkalmaval.

¢ Az 6vO-védd eldirdsok a gyermekek életkordnak és fejlettségi szintjének megfeleld
ismertetése. Az ismertetés ténye a csoportnaploban keriil dokumentalasra.

¢ Moddszereink: a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasds, tarsasjatékok,

beszélgetés.

Védé6-6vo elbirasok

Az 6voda SzMSz-ben és Hazirendjében hataroztuk meg az intézmény dolgozoinak feladatait a
gyermekbalesetek megeldzésében illetve balesetek esetén, valamint azokat a védd- 6vo
eldirasokat, amelyeket a gyermekeknek az 6vodaban valé tartézkodas soran be kell tartani.

A gyermekekkel- az 6vodai nevelési év, valamint- sziikség szerint, a foglalkozas, kirandulas stb.
elott ismertetjiik a betartandd védd-6vo eldirdsokat: az egészségiik €s testi €pségiik védelmére
vonatkoz6 eldiras, a foglalkozasokkal egyiitt jar6 veszélyforrasok, a tilos és az elvarhatd

magatartasforma.

Az egészségmegorzésére nevelés alapfeladata
¢ a helyes taplalkozas, tevékenység - ¢s mozgasban gazdag ¢letmdd biztositasa
¢ az egészsegvedd szokdsok kialakitasa, mellyel eldsegitjiik a betegségek megeldzését. A
fertdzések terjedését gyakori szellOztetéssel, edzéssel, megfeleld oltozkddéssel, sajat

jellel ellatott tisztalkodasi eszkdzok haszndlataval igyeksziink megeldzni.

A védekezés teriiletei:
¢ cseppfertzés ellen,
¢ tapintds, illetve kdzvetlen érintkezés Utjan terjedd fertdzések ellen,

¢ fertdzott targyak és élelmiszerek altal okozott fertézések ellen,
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¢ tartdsi rendellenességek kialakulasa ellen (pl. 1ab és tartasjavito torna),

¢ ¢rzékszervek megbetegedése ellen, a nap kéros sugarzasa ellen.

A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végére
¢ tudnak segitséget kérni a felnéttektdl az 6vodaban eléforduld vészhelyzetek, balesetek
bekovetkeztével kapcsolatosan,
¢ ismerik a balesetmegeldzési szabalyokat,
¢ a gyalogos kozlekedés szabalyait ismerik és betartjak,

¢ clsajatitjak a helyes taplalkozas és mozgasgazdag ¢letmod szabalyait.

2.6 Személyi higiéné
A gyermek a csaladbol érkezik az 6vodaba, magaval hozza az otthoni higiénés szokasokat,

amelyek nem feltétleniil azonosak az 6voda mindennapos szokds rendjével.

2.6.1 Testapolas

A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres és
sziikség szerinti tisztalkodasukat és igényiik kialakuldsét szolgalja.

A gyermek higiénés Aallapotanak megitélése, sziikség esetén a testapolas poétlasa az
ovodapedagdgus, a dajka részeérdl bensOséges ellatast igényel. A higiénés szemlélet atadasa tehat
nem jelenthet a gyermek szdmdra megszégyenitést. Elegendd idot és sziikséges segitséget
biztositunk a gyermekeknek a tevékenység ellatdsara. Alapkdvetelmény, hogy a személyi

higiénés felszerelés minden gyermek szdmara kiilon-kiilon alljon rendelkezésre.

Az 6vodapedagogus feladatai
¢ atisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika begyakorlasa,
¢ alegfdbb személyi higiénids nevelési feladat: a kézmosas szokassa fejlesztése, valamint a
legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a WC-papir hasznalatdnak megtanitasa
¢ a tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegség ¢és fertdzés megeldzésének életkor
specifikus modszerekkel torténd tudatositasa a gyermekekben, a test tisztantartasa: a bor,
fogak, haj, érzékszervek, kormok apolasa, melyre szintén megtanitjuk a gyermekeket,

¢ asajat személyi felszerelés (toriilkozo, fésh, fogmoso-felszerelés) hasznalatara szoktatés,
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¢ a napirend keretei kozott elegendd id6 biztositasa a gyermekeknek a gondozasi teendok
egyéni tempd szerinti végzésére, a megvalodsitasban segitség nyujtas, az Onallosag

fokozatos kialakitasa

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végére

¢ a testapolasi szokasoknak megfelelden a gyermekek Onalldan, felszolitas nélkiil
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek és hasznaljak a WC-t,

¢ ¢szreveszik bepiszkitott keziiket, boriiket és azt kellemetlennek, zavaronak, a tisztasagot
pedig kellemes allapotnak érzik,

¢ csak a sajat felszerelésiiket hasznaljak,

¢ atisztalkodasi eszkdzokre vigyaznak, helyére teszik azokat,

¢ zsebkenddjiiket 6nalldan hasznaljak kohogésnél, tiilsszentésnél egyarant,

¢ segitenek a kisebbeknek a kiilonb6z6 onellatasra iranyulo tevékenységekben.

2.6.2 Oltozkodés

Az 01tozkodés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitiink. A sziiloket igyeksziink
meggy6dzni, hogy gyermekiiket iddjarasnak megfelelden Oltoztessék, legyen valtéruhajuk, a
ruhdkba rajzoljak bele a gyermekiik jelét. A sziiloket arra 6sztondzziik, hogy gyermekiiket ne a
divat szerint Oltdztessék, hanem a kényelem szerint, hogy mozgasukban ne legyenek
akadalyozva, mert a megfeleld ruhdzatban a gyermek szabadon mozoghat, jol érzi magat. A
gyermekeknek kiilon 61t6z6 szekrényiik van, ruhazsakjuk. Kiilon odafigyeliink és a gyermekeket
is figyelmeztetjiik, hogy ruhdjukat mindig a helyére tegyék. Az 6ltozetnek igen fontos része a
valtocipd, legyen hajlékony a talp, széles az orr-rész, és megfeleld a méret. Ne akadalyozza a 1ab
mozgasat, fejlodését és segitse eld a labizmok tonusanak kialakitasat, rogzitését. A jol

kivalasztott valtocipdvel elkeriilhetd a balesetek talnyomo része.

Az 0vodapedagogus feladatai
¢ az 0ltozkddés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa, technikai fogasok
megtanitasa: gombolas, kotés, cipzar le- felhtizasa, kiforditas, eleje- hata, bal-jobb
megkiilonboztetése,

¢ sajat felszerelésiik, ruhajuk felismerésének gyakorlasa,
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¢

a napirend keretei kozott elegendd 1d6 biztositdsa a gyermekeknek az 6ltozkodés egyéni
tempd szerinti végzésére, a megvaldsitisban fejlettség szerinti segitség nyujtds, az

onallosag fokozatos kialakitasa

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére

¢

¢

¢
¢
¢

teljesen 6nalloan 61toznek,

képesek megvalasztani a helyes 61tozkodési sorrendet,

képesek onalldan valtoztatni ruhazatukon az idéjarasnak és héérzetiiknek megfelelden,
ismerik sajat ruhdjukat €s azt mindig a jeliikhoz teszik,

tudnak cip6t flizni és kotni, valamint ruhajukat ki- begombolni, cipzart le- felhuzni.

2.6.3 Pihenés

A szervezet egészséges fejlddéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta

levegd, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhizat. Az 6voddban kényelmes pizsamaban

alszanak a gyermekek, melyet a sziilok hoznak. A sziilok gondoskodnak az 4gynemd, pizsama

mosasarol.

Az 6vodapedagogus feladatai

¢

¢

Az egészséges ¢életvitel, az egészséges ¢letmdd irdnti igény megalapozasa, kialakitasa
(rendszeres életritmus, megfeleld napirend).

A helyes életritmus alakitdsa a csaladdal egyiitt, a sziil6k figyelmének felhivasa arra,
hogy az étkezések és a pihenés idépontjat szombaton €s vasarnap is célszerli betartani.

A pihenéshez nyugodt, meghitt 1égkor biztositdsa a csoportok hagyomanyainak
megfelelden: éneklés, zenehallgatas, mesélés elalvas eldtt.

Az egyéni szokasok figyelembevétele, az ,otthoni kedvencek” —kel valo alvas
engedélyezése.

A kényelmes alvas érdekében pizsama hasznalatara szoktatas

Az egymas iranti tolerancidra nevelés, pihend id6 alatt csendben vannak, nem zavarjak a

tarsaikat.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végére

¢

¢

Tevékenységiiket onalldan is képesek az 6vodai napirend szerint végezni.

Ismerik és betartjak a szabalyokat.
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¢ Nyugodtan, csendben pihennek minimum 1 6rat.

2.7 Kornyezeti higiéné

A vilagszinten egységesiilo, globalizalt vilag a természet megvédését, a hulladék kezelését, az

energiaval valo takarékossagot is beemeli az 6vodai nevelés kompetencidjaba.

Az ovodapedagogusok és dajkak kozos feladatai

¢

® & o

a kornyezet védelméhez ¢és megdvasdhoz kapcsolodd szokéasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa,

a kornyezet fenntarthatdésaganak érdekében a gyermekeket az energiaval vald
gazdalkodasra és a szelektiv hulladékgytijtés fontossagara nevelés

az 6voda tisztasaganak megovasa,

az dvoda épiiletének és kornyezetének szépitése, virdgositasa,

a csoportszobak szelldztetése,

a megfeleld fiités és vilagitas biztositasa,

takarékoskodas az energiakkal: viz, gz, &ram, papir

Dajkak feladatai

¢

¢

¢

Az udvar tisztantartasa, gondozasa.
A helyiségek, mellékhelyiségek takaritasa.

A foglalkozasi eszk6zok higiéniaja, rendben tartasa.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végére

¢

¢

kornyezetiikben igyekeznek mindentitt rendet tartani,

ismerik a rendetlenség megsziintetésének maodjat,

megfeleléen haszndljadk az dvoda épililetének helyiségeit, valamint a kdrnyezet tisztan
tartasara szolgalo eszkozoket (1abtorld, takaritd eszk6zok),

takarékoskodnak a vizzel

részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli madarvédelem, élélények,
novények ovasa)

felhivjak tarsaik figyelmét a természet, kornyezetiik rendjének megovasara.
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3. Kapcsolattartas, egyiittmiikodés

3.1 A csalad és az 6voda nevelési elveinek dsszehangolasa

A gyermek az egészséges ¢€letmodra vonatkozo ismereteit €s magatartasmintajat a csaladbol
hozza magaval az oOvodaba. A szilok egészségkulturdltsiga, valamint az Ovodai
egészségvédelemmel vald kapcsolatuk jelentds tényezd az egészségpedagdgiai 6vodai program
megvalositasdban. A szokasalakitas alapja a példamutatas, a tevékenységek gyakori végzése,
ismétlése. Az dvodai szokasokrol a sziiloket is tajékoztatjuk, hiszen azok megszilardulasanak
feltétele az egységes szemlélet. A szokasok kialakitasdhoz mindig kapcsoljuk a helyes
viselkedési szabalyokat. A sziiloket tobbféle formaban is tajékoztatjuk programunkrél: irdsos
Osszefoglald, sziiloi értekezlet, fogado ora.

Sziildi értekezletek témdjanak valasztjuk az egészségfejlesztés teriileteit is (a kisgyermek

nevelése, egészséggondozasa, egészséges életmodra szoktatdsa).

3.2 Egyiittmiikodés az egészségiigyi szakszolgalattal (orvosokkal, védénével)

Az 6voda egészségfejlesztd pedagdgiai tevékenysége bedgyazodik a gyermek- egészségiigyi
szakhalozat szervezeti tevékenységébe. Az Ovodai gyermek-egészségligyi szolgalat és az
o6vodapedagogus egyiittmiikodése rendeletileg kiterjed a gyermek- egészségiigyi ellendrzo
vizsgalatokra, az O¢6vodai egészségnevelésre, a pedagdgusokra, sziilokre és gyermekekre
vonatkoz6 egészségmegel6zd és - fejlesztd (orvosi, védondi) tevékenységre. A csoportos
sziirdvizsgalatok megszervezése megkoveteli az dvodapedagogustdl és a védondtdl orvosi
kezelésektdl valo félelem leszerelését. Minden egészségligyi vizsgalat egyiittes védondi €s
o6vodapedagogusi eldkészitést, megbeszélést igényel. Minden évben megtorténik a gyermekek
fogészati szlirdvizsgalata, szemészeti vizsgéalata, gyermekorvosi vizsgalata.

Az o6voda és a védond kapcsolatat erdsiti a gyermekek ,.elééletének™ jobb megismerése: a
fejlodési lapok, anamnézis-feljegyzések attanulmanyozasa, az egészségre, szociokulturalis

helyzetére vonatkozo6 adatok cseréje.

4.Ellenorzés, értékelés rendszere

Az intézményben folyo teljes korli egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek biologiai,
tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi intézményben megvaldsuld
atfogo prevenciods programokba.

Egészségfejlesztési Programunk sikerkritériumait a "Fejlédés varhatdo eredménye ovodaskor

végén" ciml rész tartalmazza fejezetenként. Ehhez viszonyitva ellendrizhetd, mérhetd,
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elemezhetd a gyermekek fejlettségi szintje, kitlizott nevelési céljaink. Az dvodapedagogusok
ennek megfelelden értékelik féléves nevelési terveiket globalisan a csoportra vonatkozdan. A
gyermekek egyéni eredményeit a "Gyermektiikor" egyéni fejlédési dokumentumban rogzitik
szintén félévenként. A gyermekek ismereteinek, képességeinek, szokasainak megfigyelése
projektrendszerii rajzos megfigyelésekkel torténik.

A nevelémunka vezetéi ellendrzését az Eves munkaterv részét képezd "Ellendrzési terv"
tartalmazza részletesen.

A helyi egészségfejlesztési programot a nevelOtestilet az ovodai védéndi szolgalat

kozremikodésével készitette el.
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9.2.  Program-specifikus eszkozigény

Specifikumok Eszkozlista (csoportonként) Db. szam
Képes mesekonyvek (2-3 példanyban) | 15-20
Meseparna 25-30
vagy meseszonyeg 1
allithaté magassagl paravanok 1
ujjbabok, sikbabok, fakanalbabok, 10-15
feln6tt méretd kesztytibabok 10
textilek rogtonzott babokhoz,
kiilonb6z6 anyag mindségben 20-25 fele
babtartok (fajtanként) 1-1
kalapok, sapkak, korondk, fejdiszek 10-15 féle
jelmezek, (vallkendd, palést, fajtanként
Verselés, mesélés, hosszlruha, fehérkdpeny) 2-3
dramatikusjaték textil allatfej maszkok 10-15
nagyméretll, szegett, nem gylirédo
anyagok 4-5 szinben 1-1
hangkazetta efektekkel, zorejekkel,
dramajatékhoz hasznalhato 10
hanghatasokkal, alafestd zenékkel 1-1
magno, CD lejatszo
CD lemezek (Haydn, Mozart, Vivaldi, |10
Mussorgsky, Muzsikas...)
Magno, CD lejatszo 1-1
CD lemezek, kazettdk (Haydn, Mozart,
Vivaldi, Mussorgsky, Muzsikas, Jartato, | 10
Gymes...) 12-15
ritmusbotok, népi iit6- és 3-4

razohangszerek
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Enek-zene, énekes jaték,
gyermektanc,

zenehallgatas

triangulum (kiilonb6z6 méretit)
ujjcintanyér, kasztanyetta, dobok, kézi
dob, fadob, cintanyér

xilofon, csérgddob

kocsdgduda, haragjaték, agogo,
cs6kolomp, fém harangkészlet
csettegd, tokcsorgd, szancsengo,
csengosor

Felnétt jatékahoz: citera, gitar,
furulya. ,,A” sip vagy hangvilla
szintetizator

Rogtonzott hangszerekhez eszk6zok
(dobozok, termések, kiilonb6zo
alapanyagu targyak

Népi jatékok kellékei: szalmakalap,
filckalap, kendd, zsebkendd, kiskotény,
bo-szoknya, mellény, bot, véfélybot,
diszes koszoru

textil allatfej-maszkok (kacsa, barany,

farkas, nyul, medve, macska...)

2-3
1-1

1-1
1-1

1-1

fantazia szerint

1-1

10-15

Agyagozashoz: agyag, simitdlapat,
linodlapok, mintazo6 eszkozok
Fazekaskorong

Gyurmazashoz: plasztilin, s6 — liszt
Rajzolashoz: zsirkréta, kiilonb6z6
vastagsagu szines ceruza, filctoll
Festéshez: gombfesték, tempera, textil-
¢s tivegfesték, szivacskocka,
szivacshenger, ecsetek, (gyermekenként
3 féle vastagsag)

Kiilonbo6z6 papirok: rajzlap, szines

kartonok, krepp papir, szines hajtogato

10-15
1

sziikség szerint

2-3 csomag

4-5 készlet
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Rajzolas, festés, mintazas,

kézimunka

lapok, flizélapok, csomagolopapir,

fotokarton, miiszaki rajzlap, pauszpapir,

selyempapir

vagashoz j6 mindségli, tompa-hegyii
ollo

cikk-cakk oll6, mintavagoé ollo
Gyongyfiizéshez: kiilonb6zé méreti
gyongyok, damil, drot
Fonalmunkahoz: kiilonb6z6
vastagsagu fonalak, himzd6fonal
felvetd szovokeret, kiilonbozo agu
kormdceske, tompa hegyti ti
ragasztok, stiftek, tapétaragaszto,
Epitéshez: papirdobozok, hengerek
Nemezeléshez: gyapju, szappan, tal
Barkacsolashoz: textilek, tdltdanyag,
hurkapalca, fakanal, csipkék, gombok,

puha fahulladék, szogek, szerszamok

sziikség szerint

10-15

2-3

sziikség szerint

sziikség szerint

5-6

sziikség szerint

sziikség szerint

sziikség szerint

1

szerszamoslada

Népi kismesterekhez: csuhé, szalma, |10-15
gyékény, rafia, vessz0, iszalag 1-2
lemoshato asztalteritd 1
polc az alkotasok elhelyezéséhez 2-3
falinjsag, képek elhelyezéséhez

szines, tudomanyos képeskonyvek 10-15
nagyitok, kosarak, csiraztato talak 25-30
Allat- és novényhatarozok 2-2
mikroszkop 4-5

cserepek, viragladak-magok, hagymak,
viragfold

akvariumok

Munkajellegii tevékenységhez:

locsolokanna, talicska, taveso,

sziikség szerint

1-1

5-6

122




ONALLO OVODAI INTEZMENY JASZAPATI PEDAGOGIAI PROGRAM

A kornyezet tevékeny

megismertetése

cirokseprii

kerti szerszamok (4so6, kapa, lapat,
gereblye, lombseprii)

holapat

gyurodeszka, nyajtofa, miianyagteritok
darabolokések (gyerekeknek)

mérleg

gyimolcsmoso

z06ldségszeleteld, hamozo-kés, ruhakefe,
cipdkefe

kalapécs, szogek, (szerszamok)
Matematika fejlesztés eszkozei:
logikai készlet

Minimat garnitira

Logico tabla cserélhetd feladatlapokkal

10-15
1
5-10
1-1
3-4
5-10

sziikség szerint

1-1

10

1 garnitara
fajtanként 1
5-6

madzagos logikai kdnyvek 2-3
Ravensburger logikai tarsasjatékok 4-6
logikai lapozgatok 6-10
kirakgjatékok

fa logikai jatékok

Udvari jatékokhoz:

1étras-hinta, kotéllétra, maszokotél 1-1
csuszda, libikdka, ronklépd 1-1
kugli 2
falovacska, focikapu 1 par
tollas felszerelések 1 garnitura

Csoportszobai jatékok, eszkozok:
egyensulyozo deszka, ugralo labda,
zsdmoly, gumiszalagok- kiilonféle

erdsségli, ugrokotél, tornabotok, karikak

25-30
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Mozgas

szalagos botok, csuklé szoritd gumik,
babzsak, kenddk

magasugro készlet

fliggeszthetd pad

bojak

tornaszonyeg

labdak (normal gumi, marok)
bordastfal

Tini-kondi, Mozgaskotta

Wesco ejtéernyd

Wesco téglak

25-30

1

8

4

2

30

1

1 garnitlra
1
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