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BEVEZETO

»lLisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha
sziikséged van a segitségemre.”
Kedves Olvasd!
Az 6voda nevelési célja a gyermeki személyiség tiszteletben tartasaval a jaték sordn, - az
egyéni és életkori sajatossagok figyelembevételével - gy alakitsuk, fejlessziik a gyermekek
képességeit, hogy a vilag felé nyitottak legyenek, tegyiik Gket alkalmassd az ismeretek
befogadisdra, az iskolai életre.
A fenti cél elérése érekében vilasztottuk 1999-ben Nagy Jendné ,Ovodai nevelés a
miivészetek eszkdzeivel ,alternativ 6vodapedagdgiai programjat, melynek alapelvei a mai
gyermek szamdra is fejlédési irdnyt mutatnak.
A program egyrészt a gyermekek érzelmi nevelésére és tirsas érzelmi kapcsolatainak
kibontakoztatdsdra helyezi a hangsilyt, masrészt megteremti a mindennapos Ovodai
miivészeti nevelés lehetdségét. Ez a nevelési felfogas komplexen atfogja dvodankban az
6vodaskor teljes neveld-fejlesztd munkajat az Ovodai nevelés orszigos alapprogramja altal
meghatarozott elvek betartisdval.
Az intézmény vezetése személyes elkotelezettséggel dolgozik azért, hogy a gyermekek
boldog gyermekkort éljenek meg, egyénileg is sikeres emberekké valjanak. Ezért segiti a
munkatarsak képzettségének emelését, az Ovodapedagdgusok moédszertani kultirajanak
fejlédését. A program megvaldsitdsihoz, a célok eléréséhez biztositja a sziikséges
eréforrasokat, a targyi feltételeket. Programunkba illeszkedd innovativ modszerek, eszk6zok
megismerése, alkalmazasa és a folyamatos tarsadalmi valtozasokhoz val6 alkalmazkodas altal
a mai kor gyermekei szdmara is eredményes 6vodai nevelést tudunk biztositani.
A program olvasisa sorin remélhetdleg hamar nyilvanvalova valik, hogy a Pedagdgiai
programunkban foglaltak kiindulopontja és meghatirozdja annak a kozds értékrendnek,
amelyet az intézmény valamennyi dolgozdjanak kdévetni kell. Intézménylink
neveldkozosségének meghatarozd szempontja, hogy a hozzank jaré gyermekek érzeimi
biztonsagban t6ltsék 6vodas éveiket.
Az alapkészségek, képességek fejlesztésén tl fontosnak tartjuk a tehetséges gyermekek
fejlesztésének elosegitését, a hatranyos helyzetii, halmozottan hétranyos helyzetli, sajitos
nevelési igényi €s a beilleszkedési, tanulasi, magatartisi nehézséggel rendelkezd gyermekek
tamogatasat.
A mindennapok tervezésénél és megvalositisanal fontosnak tartjuk, hogy a sziilokkel
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egylittmiikodve idedlis életteret alakitsunk ki.
Arra toreksziink, hogy az 6voda az a hely legyen, ahol a gyermekeket szeretet és derd,

biztonsdg és megértés veszi koriil, a gyermekek sokoldalian fejlettek, kreativak, &nallo

gondolkodasra képesek, és testileg, lelkileg egészségesek, ahol a gyermekek boldogan t5ltik

mindennapjaikat.
Padarné Otta Maria

igazgatd
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1. BEMUTATKOZAS

1.1 Jaszapati varos bemutatisa

Jaszapdti — Jaszberény utdn — a Jaszsag masodik legjelentdsebb telepiilése, a Matraalja és a
Tisza kozott fekvd alfsldies tdjon, sik vidéken. Kisebb-nagyobb erdbfoltok, sok szl és
gylimélcsoskertek teszik valtozatossa. Talan éppen a hattérbe kékié Matra latvanya miatt
vélasztottak és kedvelték meg ezt a tajat a Kaukazus 14baitdl idevandorld jaszok 6sei, akiket a
kunokkal egyiitt I'V. Béla kiraly fogadott be.

Jaszapéti t5bb mint 600 éves telepiilés, mar a jaszok eidtt is lakott volt. Magyar eredetére utal,
hogy apatsagi birtok lehetett. Jaszapéti lakossdga jelenleg megkozeliti a tizezret. 1746-ban
kapott elészor varosi rangot, majd 1989-ben. Az emberek nagy része — foleg az id6sebb
generacio — foldmiiveléssel, allattenyésztéssel foglalkozik.

A viros kdzpontjiban hatalmas kéttorny templom 4ll, kupoldjanak freskéjat Vagé Pal, a
varos neves festdmiivésze festette. Latvanyos még az erdditményszerti, 16résekkel ellatott
keritése, ami kdvekbol épiilt és szép kovacsoltvas kapuja van. A templommal szemben, a tér
masik oldalan 4l1 a volt varoshaza — ma konyvtar -, ami a XIX. szazad elején épiilt klasszicista
stilusban.

A Makovecz Imre altal tervezett Miivel6dési Haz 1987-ben késziilt el.

Az Istvén kiraly tton talilhaté az 1803-ban épiilt Vago-haz, ahol 1853-ban sziiletett Vago Pél
festdmiivész. Az épiilet 1963-t61 kiallitdsi és mizeumi célokat szolgdl, mint Vagé Pl
Helytorténeti Gylijtemény.

Virosunk hires sziilotte még a Kossuth-dijas Racz Aladar vilaghirii cimbalommiivész. Nevét
a rola elnevezett zeneiskola drzi.

A varosban 1952 6ta miikddik a bsleside.

Az 6voda 1980-t61 5nallé intézményként miikddik. A hdrom tagdvoda 12 csoportban latja el a
gyermekek nevelését. A Vagd Pal Altaldnos és Alapfoki Miivészeti Iskola 6 épiiletben
fogadja a gyerekeket. Kozépiskolankba — Grof Széchenyi Istvan Katolikus Kozépiskola €s
Kollégium - a kérnyezd telepiilésekrdl is jarnak didkok.

Jaszapati egyik nevezetessége a gydgyvizes strandfiirdd, amely az 1960-as évek elején épiilt.
A horgaszni vagyodkat kivalé horgdsztavak varjak. A varos szélén talalhato erdok gazdag
allatdllomanya a vaddszoknak kedvez. Kellemesen tolthetik el idejiiket, a lovaglast kedveld
vendégek is. A varos és kornyéke kedvezd helyszin a kerékpartardk szervezésére. A

nyéri szezonban szabadtéri rendezvények, programok kinainak kellemes kikapcsolédést.
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1.2.  Jaszapati 6voddinak rovid térténete

Jaszapétin 1889 novemberében megnyilik az elsé 6voda, amelyben 60 gyermek nevelését
kezdték el. Az dvoda ekkori épiilete a hevesi dton 1évé Schuster féle haz volt. Folyamatosan
anyagi gondokkal kiizdott, ezért az 6voda t6bb honap utén, 1891 novemberében bezarta
kapuit. 1900- t61 talalhatok fényképes emlékek, amelyek a jiszapati 6voddk korabbi
miikodésére utalnak.

A kovetkezd dvodai neveléssel kapcsolatos emlék 1945 eldtti. Balajthy Iliésné gyermektelen
keresked$ végrendeletében 6t szobdabol alié hazat a ,kisdednevelés” szolgilatdba adta. Itt
mikddsts Nagy Szép Sandorné vezetésével a jaras elsd ovoddja. Egy Gvond és egy dajka
foglalkozott kb. 80-120 gyermekkel. Az o6voda Ovasi és gondozasi jellege a nagy
gyermeklétszam miatt csaknem kizarélagossa vélt. Volt ugyan foglalkozis, de a magas
létszamu csoportban ez foleg a gyermekek ,,lekotését”, korddban tartdsat szolgalta. A zsufolt
csoportot — jatékszer és munkaeszkdz hijan — ,szdéval” kellett féken tartani. Ez a ,,526”

rrrrr

szemléltetd képekkel tette érthetébbé a verseket.
A csoportszobaban 1945 el6tt még nem voltak a gyermekek életkoranak megfelelé butorok,
targyi feltételek. Az udvarcn volt egy nyéri szin, ahol a gyermekek rossz id6 esetén
tartézkodhattak. Az épiilet beisd falai fehérre voltak meszelve, rajtuk néhany sotét tonusi
szemléltetd képpel. A falak mentén, padokon iiltek a gyermekek, elbttiik hosszi, nehéz asztal,
helyiikrél csak egymas hegyén-hatin tudtak kimozduini. A csoportszoba berendezése volt
még az 6vond asztala és egy szekrény, amiben a gyermekek kevés jatékat zar alatt tartottak.
Ebben az idében a valldserkolcsi és hazafias nevelés nagy hangsulyt kapott. Szinte olvasni is
kin az akkori ,,hazafias” versikéket vagy a ,.jatékos tornahoz” kitalalt szévegeket. A nevelés
mddszere elsésorban a gyermekcsoport dlland6 ,,vezénylése” volt. Féloranként vezényelték
Oket hol sorakozéra, hol korjatékra. Onéllésaguk nem juthatott kifejezésre, egyéni
elgondoldsukat, vagy akaratukat nem érvényesithették. A cél a gyermekek akaratinak
megtorése voit.
Etkezés csak idényjelleggel volt. Déleléttonként altaldban a dajka néni tejet vagy tet adott a
gyermekeknek, ebédre mindenki hazament.
A haborlt a varost is érintette, az dvoda épiiletét is helyre kellett allitani.1946-ban minden
6vodaba jelentkezé gyermeket feivettek.
1651-ben megalakult Jaszapétiban a masodik 6voda 2 Gvéndvel és 2 dajkaval. Ekkor kezdtek
rendezédni a gyermeklétszim gondok. Lassan fejlédtek az 6vodék, alakultak a targyi
7
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feltételek. A véros lakossaga, lelkes munkajdval rengeteg tdmogatast adott az 6vodaknak. A
sziil6k nem csak az 6voda takaritasaban vettek részt, hanem eléadésokat is szerveztek, aminek
bevételébdl gyarapitottak az dvodak targyi feltételeit.

1972-ben mar harom 6voda miiksdstt, az I szama a Jozsef Attila Gt 7-ben, a II. szdmu a Fo
tér 2- ben, a ITI. szamu pedig a Vastt u. 1-ben. Az dvodakra az édesanydk tomeges munkdba
allasa miatt nagy sziikség volt. Ekkor az 6vodék az iskolahoz tartoztak. 1980-ban vélt a harom
6voda Onallé Ovodai Intézménnyé.

Az Onallé Ovodai Intézmény Jaszapti lelkes 6vodapedagdgus csapata elhatarozta, hogy régi
irasos dokumentumok, elbeszélések, emlékezések alapjan Osszegylijti a jaszapati ovodak
torténetét bemutatd emlékeket.

Ennek eredményeként, 2008-ban megjelent a ,,Jdszapati 6vodainak térténete képekben” cimi

kiadvany.
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1.3.  Helyzetelemzés

Jelenleg intézményiink harom tagévodéval, harom épiiletben, 12 csoporttal mikddik. A
Margaréta évoda 6t, a Csiga-biga foépiiletében hirom, a Szivarvany 6voda négy csoporttal
tizemel. Mind a hdrom épiilet megfeleld komforttal rendelkezik. Vonzé, tiszta, esztétikus
kiilsé és belsé kornyezetben fogadja a gyermekeket. Valamennyi csoport a gyermekek
szaméra vonzo elnevezést kapott.

A Margaréta és Szivarvany 6voda a felGjitas soran 4j helyiségekkel boviilt, tornaterem,

logopédiai szoba, fejlesztészoba.
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Fenntart6 neve, cime: Jaszapéti Varosi Onkorményzat

5130 Jaszapati Dr. Szlovencsak Imre ut 2.
Az intézmény neve: Onallé Ovodai Intézmény Jaszapati

OM azonosito: 035732

Az intézmény székhelye, neve, cime:

Onallé Ovodai Intézmény Jaszapati Csiga-biga Ovoda 5130 Jaszapati Fo tér 2.
Feladatellitdsi helyek neve, cime:

Margaréta Ovoda 5130 Jaszapéti Jozsef A. it 7.

Szivarvany Ovoda 5130 Jaszapati Vasit ut 1

Az intézménybe felvehetd maximdlis gyereklétszam: 360 {6

Az intézmény férohelye: 301 16

Csoportok szdma: 12

Felvehetd gyereklétszdm a székhelyen: 90 £6

Felvehetd gyereklétszam a feladatellitdsi helyeken:

Margaréta Ovoda: 150 5

Szivarvany Ovoda: 120 £6

Alapito okirat szerinti ellitando feladatai:

Ovodai nevelés, a testi és szellemi fogyatékkal é16k specialis nevelése ezen a szinten. Ovodai
nevelés ellitds szakmai feladatai, sajatos nevelési igényli gyerekek Ovodai nevelésének,
ellatasanak szakmai feladatai, nemzetiségi 6vodai nevelés, ellatds szakmai feladatai, 6vodai
nevelés, ellatas mikodtetési feladatai, gyermekétkeztetés kznevelési intézményben.

A t3bbi gyermekkel, tanuléval egyiitt nevelhetd, oktathat sajatos nevelési igényii gyermekek,
tanuldk 6vodai nevelése.

Sajatos nevelési igényii gyermekek a nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény4. §

25. pontja értelmében

¢ gyengén laté

¢ nagyothallo

¢ beszédfogyatékos

¢ enyhén értelmi fogyatékos

¢ autizmus spektrumzavarral és

¢ egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdd gyermek.

Esélyegyenléséget, felzarkdztatast segité Gvodai fejleszté program mikddtetése.
Telefon: 06-57-441-044

E-mail: onalloovoda@gmail.com
10
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A csaladok szociokulturalis hattere:

A gyermekek kiilonboz6 csaladi hattérrel érkeznek dvodainkba. Tapasztaljuk, hogy a gyermekek
életkdriilményei mennyire befolydsoloan alakitjdk 6vodai nevelésiinket. Nyomon kdvethetd a
technika fejlédésének hatésa, a csaladokon beliili korlatozottabb lehetségek, a csalddszerkezetek
valtoz4sai, a megélhetési problémék, a munkanélkiiliség és ezek vonzataként az életszinvonal
romlasa, a tartalékok felélése, a csalddokon beliil észlelhetd frusztracié. Egyre t5bb az olyan
gyermek, aki mentalis, szocialis hatrinnyal kezdi meg az 6vodai életet.

Mindezek ismeretében igyeksziink élmény gazdagga formélni 6vodai életiinket, elésegiteni,
hogy a gyerekek egészségesek, kiegyensulyozottak legyenek.

A munkanélkiiliség az anyak korében a legnagyobb, hiszen csak 32 szazalékuk dolgozik, az apak
esetében jobb a helyzet, mert egyre tobben dolgoznak.

Az utobbi években rendkiviili mértékben emelkedett a neveldsziilknél elhelyezett gyermekek
szama. Az 6 nevelésiikk kiemelt figyelmet igényel az dvodapedagégusoktdl. Ezen gyermekek

esetében a pszichés fejédés elmaraddsa mellett kiemelt feladat a gyermekek érzelmi életének,

fejlesztésének megsegitése.

Dologi, targyi eréforrasok:

Ovoddinkban a neveléshez sziikséges eszkozok a rendelkezésiinkre llnak.

Adottak azok a targyi feltételek, amelyeket adaptalt programunk ajanl. Az allandé fejlesztéshez,
potlashoz a koltségvetésiinkbdl, kiilonbsz6 palyazatokbdl és az 6vodaban miiksdd ,,Harom
kivansag” alapitvanyra érkez6 felajanlasokbol biztositjuk a feltételeket.

Az 6voda berendezési targyai a gyerckek testméretéhez igazodva lehetévé teszik azok 6nallo
hasznalatat.

A csoportszobak és a tornatermek jatékeszkozeinek széles skélaja lehetOséget ad a mozgas
(nagymozgas, finommotorika) életkori sajatossagainak megfeleld fejlesztéséhez.

A Csiga-biga és Szivarvany 6voda udvara a gyermekek létszamanak megfeleld, tagas, jol
felszerelt.

A Margaréta 6voda udvara a gyermekek létszamahoz viszonyitva kisméretli, de a sziik udvart
sok mozgasfejlesztd jatékkal, babahazzal, kis viragos kerttel igyekeznek hangulatossa tenni.

A nevelémunkat segité eszkézeink megfelelnek a 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelethez tartozo
jegyzékben elbirtaknak. A Csiga-biga vodaban, mivel régi épitésii, nincs tornaszoba, az oda
tervezett tevékenységeket korlatozott lehetdségekkel a csoportszobdkban valésitjdk meg.

Kompenzalasként lehetdséget ad a nagymozgasok fejlesztésére a tagas udvar, az udvari jatékok.
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A helyiségek megfelelnek a hatdlyos — egészségiigyi, —munkavédelmi  és tlizvédelmi

jogszabalyoknak.
A dolgozék (6vodapedagégusok, dajkék, technikai dolgozdk) hatékony munkavégzéschez

sziikséges eszkozdk rendelkezésiinkre allnak.

Human eréforrasok:

) Ovodai csoportban| Engedélyezett
Ovoda Engedélyezett allashelyek szama foglalkoztatott allashelyek
évodapedagogus szama
létszama
Ovoda- | Pedagégiai] Gyogy- Technikai
pedagogus | asszisztens | pedagogus
Csiga-Biga
S50 7 1 0 6 5.5
Jaszapati
Fé tér 2.
Margaréta
5130
Jaszapati 10 2 1 10 5,5
Jozsef
A.u7.
Szivarvany
R 8 2 1 8 4,5
Jaszapati
Vasit u. I
" Onallé
Ovodai 25 5 2 24 15,5
Intézmény

Ovondink széleskorli szakmai felkésziiltsége, mindség irdnti elkotelezettségiik, innovacios

torekvéseik biztositjak az altalunk valasztott Pedagégiai Program eredményes miikdtetéset.
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A helyzetelemzés soran feltart erdsségek:

¢ Magas szinvonald pedagogiai munka, innovativ szakmai munkakdzdsségek.

¢ Hivatasuk irant elkdtelezett, innovativ pedagégusok, akiket a massag elfogadasa, az empitia és a

tolerancia kiemelkedSen jellemez.

¢ Folyamatos szakmai fejlédés irant elkdtelezett intézményvezetés.

¢ Ovonék kozotti aktiv, befogadd nevelést timogaté szakmai egyiittmiikodés.

¢ A nevelési feladatok ellatasahoz megfeleld eszkozellatottsag fenntartasa, folyamatos bovitése.

¢ Egységes, attekinthet6, jol alkalmazhat6é dokumentacié.

¢ Jol atlathatd mérési-értékelési rendszer miikodtetése, melynek eredményei megjelennek a tervekben,
tejlesztési feladatokban.

¢ Megfelelo IKT eszkozellatottsag.

¢ Jol mikodo partneri kapesolat az iskolakkal és a csaladsegité szakembereivel.

¢ A sziil6kkel térténd bizalmas, egyiittmiik6dé kommunikacio.

¢ A fenntart6 6vodai nevelést timogat6 hozzaallasa.

¢ A nagycsoportos kori gyermekeknek lehetdségiik van délutani felzarkéztaté vagy tehetséggondozd
kiilonfoglalkozasokon részt venniiik.
¢ Tiszta, esztétikus, kulturlt kérnyezet, amely biztositja a mindennapi munkahoz sziikséges komfortsig

érzetét.

Gyengeségek:

¢ Intézményiinkben nincs gyermekpszicholégus,aki  nagy segitsége lehetne az
ovodapedagdgusnak a kiemelt figyelmet igényld gyermekek nevelésében.

¢ A logopédus szakember hidnya neheziti a szakértdi bizottsag altal elSirt fejlesztési feladatok
megvalositdsat.

¢ Nagyfoka a sziil8i érdektelenség, az 6vodai és a csoport programokon alacsony a részvétel.

¢ A csaladokban kialakult szok4sok és szabdlyok, valamint értékrendjiik nehezitik a gyerekek t6bbségi

tarsadalomba vald beilleszkedését.

¢ A gyermekek kognitiv, mentalis és szocialis képességeinek alacsony szinvonala neheziti a felzarkoztatast,

magaval vonja a lemorzsolodas veszélyét.
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¢ Magas a csoportlétszam, folyamatosan emelkedik az alacsonyan szocializalt gyermekek szdma.

¢ Magas a nevelsziildknél elhelyezett gyermekek szama, akiknél jellemzd az értelmi és érzelmi fejlettség

elmaradasa.

Lehetoségek:

¢ Ovodan beliili - kiviili programok bévitése: kirandulasokon, kulturalis programokon valé részvétel anyagi

forrasainak biztositasa.
¢ Az 6voda szponzorok altal torténd tAmogatasa.
¢ Palyézati forrasok bovitése programokra, képzésekre.

¢ Szilék részvételi ardnydnak  novekedése az 6vodai programokon: jatszéhazak,

sportnapok, sziiloi értekezletek, fogad6 orak.
¢ Gyermekpszichologus alkalmazasa helyben.
¢ Hasonl6 intézmények j6 gyakorlatainak megismerése, adaptaldsa a helyi sajatossagoknak megfeleloen.
¢ Hospitalasok, miihelymunkakon valé részvétel hasonlo 6vodakban.
¢ Bels6 tudasmegosztas gyakori megvaldsitasa
¢ Eldadasok tartasa a sziiloknek: gyermekvallalasi és gyermeknevelési tanacsadas, életvezeteés.
¢ Ovodapedagdgus képzésen vald résztvevék szamanak emelkedése.
Veszélyek:
¢ Tapasztalt 6vondk nyugdijba vonuldsa, szakképzett 6vodapedagogusok hianya..

¢ A SNIés BTMN gyerekek szamanak névekedése.

¢ A szakértdi vizsgalatok hosszadalmas folyamata, ennek kdvetkeztében késén kezd6dd szakember altal

nyujtott megsegités, az dévodapedagdgusok tapasztalataival, megfigyeléseivel ellentétes diagnézis.

¢ Fiatal, aluliskoldzott sziil6k, devidns csaladi élet modell. Az egyre jobban terjedd tudatmoédositod szerek

fiatal korban t6rténd hasznalata.

¢ Az elfogadd, befogadd, szakképzett 6vodapedagdgusok potlasa.

¢ A varos lakossagi dsszetételének negativ iranyd valtozasa.

¢ A hagyomanyos csaladmodell egyre ritkabb, amely a gyermekek egészséges személyiség fejlodését

biztositana.
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¢ Korai szakmai kifaradas.

¢ Tarsadalmi elbitéletesség.
¢ A folyamatos valtozasokhoz valé alkalmazkodas.

¢ A szakmai szolgaltatas rendszerében val6 szakember hiany.

1.4.  Nevelési alapelviink
Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelemgazdag 6voda megteremtése, ahol a gyermekkdzpontiisag Ggy

jelenik meg, hogy gyermeki tartast, dndllossagot, s ebbdl az Snallésagbdl fakadé egészséges ontudatot,
kibontakozasi és dnmegvalésitasi lehetdséget ad a gyermeknek.
Alapelviink az 6voda esélyteremt§ szerepének és hatranykompenzaciés képességének erdsitése. Ennek

érdekében a mindségi nevelés nyujtdsahoz sziikséges komplex fejlesztés, ovodai fejlesztd program

miikddtetése, valamint a lemorzsoldédds szempontjabdl veszélyeztetett csoportok tanuldsi sikerességének

elésegitése, az egyenld esélyek megteremtése.
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L.5.

Gyermekképiink
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1.6 Ovodaképiink
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2.  PROGRAMUNK GLOBALIS CELRENDSZERE

2.1.  Alapveté céljaink

1. Ovodainkban a gyermekek valjanak deriissé, kiegyensiilyozotta, alakuljon ki

biztonsagérzetiik!

Leiadatok:

¢ Kolcstnos megértésen alapulé Gsszhang megteremtése, feln6tt-gyerek, felndtt- feln6it
kozotti kapcsolatban.

o Esztétikus, biztonsagos kirnyezet megteremtése

¢ Szokas- €s szabalyrendszer kialakitasa

¢ A mindennapi testi-lelki edzés lehetségének biztositasa

¢ A humor jeleniéte, a szabadjaték t&bb 6ran valo zavartalan biztositasa.

o A lehetéségeken beliil megadni minden segitséget a sajitos nevelési igényli és HH,HHH
gyermekeknek a hatranyuk kompenzilisira. Az dvodiba 1épés elStt az 6vodai életbe vald

betekintés biztositisa, az dvodai szokis és szabilyrendszer megismerése.

¢ Pozitiv visszajelzések alkalmazisdval az Ovodahoz waié pozitiv érzelmi kotddés
kialakitasa.

Sikerkritériumok:

4 Az 6v6ndk sokoldaltian felkésziiltek gazdag mddszertani kultGraval rendelkeznek.

¢ Az 6vondk - dajkdk dsszehangolt, nyugodt neveldmunkat végeznek.

¢ Ovodanként kialakitott szokds- és szabalyrendszer folyamatit segité szimbélumokat

alkalmazunk.
4 A csoportokban tapasztalhaté az érzelem gazdag, nyugodt 6vodai élet.

# A sajdtos nevelési igényti, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel rendelkezd

gyermekek és HH, HHH gyermekek esetében els6 helyen azt tartjuk sikernek, ha:
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¢ Szivesen, 6rommel, rendszeresen jonnek 6vodaba,
¢ Kotédnek 6vondjiikkhsz, dvodas tarsaikhoz,

¢ A kialakult szokds és szabdlyrendszert elsajatitjak, elfogadjak, alkalmazzak.

2. Legyenek képesek gyermekeink, az ismeretek befogadasara és egyéni fejlodési

iitemiiknek megfeleld alkalmazasara!

Feladatok:

¢ Elmény gazdag 6vodai élet megteremtése

¢ Kornyezettudatos magatartas kialakitasa

¢ Sajat élményti tanulas biztositasa, tevékenységek differencialt tervezése és megvalositasa.

+ Meger$sitd, értékeld neveldi visszajelzés alkalmazasa

¢ Az ismeretekben, neveltségben lemaradé gyermekeknél a lemaradds, lemorzsolodas

okainak azonositasa.

¢ A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben, képességeik és készségeik
fejlesztése érdekében naponta Ssszesen 45 perces idSkeretben, a feladatra differencialt, a
gyermek egyéni terhelhetdségéhez igazodd iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai

tevékenységben vesznek részt.

Sikerkritériumok:

¢ Kialakul a gyermekek pozitiv viszonya az Oket kdriilvevé vilaghoz, megalapozédik a
fenntarthato fejlédésre val igényiik. ismeretszerzéshez

¢ Komplex neveldi hatasrendszert alkalmazunk

¢ Az élmények feldolgozasi lehet6ségét megteremtjiik

¢ A gyermekek pozitiv személyiségjegyei erésddnek

¢ A gyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez szitkséges

fejlettséget.
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3. Komplex miivészeti élmények hatasira legyenek képesek

gyermekeink alkotétevékenységre!

Feladatok:
¢ Komplex miivészeti éimények biztositasaval modellnyujtas
¢ Tiszta forrasbdl valé merités

¢ Az alkot6 tevékenység feltételeinek megteremtése

¢ Népmiivészeti elemek, szokasok, hagyomanyok 4poldsa, nemzeti szimbélumok

megismertetése

Sikerkritériumok:

¢ Terveink projektrendszerben késziilnek, melyben megjelenik a tevékenységek kozotti
komplexitas.

¢ Félkész és szimbolikus eszkdzoket hasznalunk

¢ Igényes, miivészi értékii, a magyar kultira hagyomdanyaira épiil6, annak értékeit képviseld
anyagokat valasztunk

¢ Rugalmas idSkeretben, gazdag eszkoztdr biztositdsaval a folyamatosan motivalt, egyedi

megoldasokat elfogadé 1égkér megteremtése.

4. A Halmozottan hitranyos helyzetii, Sajitos nevelési igényii és a Beilleszkedesi,
tanuldsi, magatartasi nehézséggel rendelkezé gyermekek legyenek képesek az Gvodai

kozosségbe valé beilleszkedésre és alakuljon ki benniik a tanulishoz valé pozitiv

viszonyulas!

Feladatok:
¢ A gyermek egyéni fejlédésének nyomon kovetése, eredmények rogzitése.

¢ Személyre szabott fejlesztési terv készitése negyedévente, sziikség esetén idoben

szakemberhez valo iranyitas

¢ A fejlesztés megvaldsitasa integralt koriilmények kozott
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¢ A hétrdnnyal kiizdd gyermekek sziméra személyiségfejlesztd, felzarkéztaté programok

szervezése
¢ Szocialis hatranyok enyhitése, egyenld hozzaférés biztositdsa.

& A lemorzsolddas és a veszélyeztetettség kialakuldsat ndveld tényezdk feltdrdsa azonositasa,

célzott és személyre szabott beavatkozas megvalositisa

Sikerkritériumok:

¢ Anamnézist és a kdrnyezettanulmanyt készitiink
¢ A szakember ajanlasait beépitjitk a neveldomunkaba

A spontan helyzeteket kihaszndljuk €s tervezett ismeretszerzési lehetdségeket teremtiink

@

Egyéni, paros, kis- és mikrocsoportos szervezési formakat alkalmazunk

@

Kidolgozzuk a fejlesztés tartalmat és a megfeleld eszkozoket alkalmazzuk

<

¢ Eléitélet mentes, elfogadé attitliddel, nyitott partneri kommunikici6val a sziilokkel valé
kapcsolat kiépitése, fenntartasa.

¢ A gyermekek tdrsaikkal és a felndttekkel valé egyiittmiikodés sordn elsajatitidk az
egyiittélés szokdsait, megtanulnak figyelni, alkalmazkodni, egyiitt érezni egymaéssal,
mikozben toleraljak egymas massagat.

¢ A fejlesztéshez szitkséges specidlis személyi feltételeket biztositjuk (fejleszté- pedagdgus,
logopédus-gyogypedagogus)

¢ Felkutatjuk a szociélis hatranyok enyhitéséhez sziikséges forrasokat.

2.2. A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére

¢ A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tbbsége az dvodaskor végére hat-hét éves korra eléri a
kisiskolds korba valé 4tlépéshez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassti dtmenetnek abba
az allapotdba, amelyben az 6vodasbdl iskoléassa érik.

¢ Teste aranyosan fejlett, teherbird. Mozgasa dsszerendezettebb, harmonikus finommozgésra

képes. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

¢ Erzékelése, észlelése tovabb differencidlodik. Kiilonds jelent6sége van a téri észlelés
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fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differencidcionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli

mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.

¢ Az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szdndékos bevésés és felidézés, megné a megdrzés idStartama; a felismerés

mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

¢ Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a figyelem

tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

¢ A cselekvb-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is

kialakuldban van.

+ Megfeleld ismerettel rendelkezik a kozvetlen kornyezetérdl, szereti, ovija, védi azt.

Megalapozddik kérnyezettudatos magatartasa.

¢ Kialakul a koranak megfeleléen a hazaszeretet, nemzeti identitastudat, a keresztény

kulturalis értékek, szokasok rendszere.
+ Egyre tobb szabélyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.

¢ Feladattudata kialakuléban van, és ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok

egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg;

¢ Kitartasa, munkatempdja, onallésaga, onfegyelme megfelelden kialakult
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2.3. Programunk rendszeraibrija

_> A nevelés célja

::> A nevelés feladata

i

I

Egészséges életmod
alakitésa

A nevelés keretei

4

Az érzelmi, erkplesi és
értékorientalt kozosségi nevelés

A tevékenység kerete

Néphagyomany6rzés, jeles
napolg, miivészeti jeles
napok;“az 6voda iinnepei

Jaték, jatékba integralt tanulas

Enek, zene, énekes jaték, tanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Kiils6 vilag tevékeny megismerése
Munka jellegii tevékenységek

Tevékenységformak

Verselés, mesélés

Mozgis, mozgasos jaték

i

Kiemelt differencialt fejlesztések
A gyermekek egyéni fejlesztése
A gyermekek tehetséggondozésa

Az dvoda szakmai kapcsolatrendszere

Csaladok, bolcsodék, iskolak, kozmiivelodési
intézmények, szakmai egyesiiletek, mesterek, alkotok

miivészeti egyiittesek

-

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végén
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2.4. Feliilvizsgalat sordn alkalmazott valtoztatasok

A megujulasra valo torekvés jeleként valasztottuk 1999-ben, Nagy Jendné ,,Ovodai Nevelés a
Miivészetek eszkozeivel” alternativ programjat. Ez a program lehetdséget nydjt a kiilonb6zo
szocialis hattérbdl érkez6 gyermekek személyre szabott fejlesztésére.

Az eddigi tapasztalatok és az Gjboli szociokulturdlis felmérés eredményei alapjan
alkalmazza az 6voda pedagdgiai programjaban a kdvetkez6 valtoztatisokkal:

Az elsé vizsgalat idopontja: 2004.
A zenés mozgasos percek rendszeressége alkalmankéntira moédosul A hagyoményorzés
keretében a

¢ Mihaly napi vasart Oszblicstiztatoval helyettesitjiik,
¢ Piinkosd helyett gyermeknapi programokat szerveziink.

Részletes kidolgozasa a HOP aktudlis részében talalhaté meg.

A masodik vizsgalat idépontja: 2010.

Az 1996-ban bevezetésre keriils Alapprogram olyan értékeket kozvetitett, mely tobbségében
id6allénak bizonyult, feliilvizsgalata mégis sziikségessé valt, hiszen az eitelt tobb mint egy
évtized 6ta sokat valtozott az 6vodai neveléssel szemben tamasztott tarsadalmi és szakmai
elvaras is.

A kormany altal elfogadott 255/2009. XI. Korm. rendelet alapjin a mddositott Ovodai
Nevelés Orszdgos Alapprogramjanak valtozdsai, médositdsai dtvezetésre keriiltek helyi
programunkba. A feliilvizsgalat soran fogalmazasbeli kiilonbségek keriiltek véltoztatasra.

Tartalmi téren az 8sz jeles napjai koziil kihtizasra keriilt a” Kisasszony napja”.

A harmadik vizsgalat idépontja: 2012. oktéber.
A 2012. jalius 12-én elfogadott Nemzeti koznevelési torvény alapjan ,Helyi nevelési

program” elnevezés helyett Pedagdgiai program elnevezés keriilt a cimlapra.

A feliilvizsgilat soran tartalmi modositasra nem keriilt sor.

A negyedik vizsgalat idépontja: 2013.

A kiadott Ovodai Nevelés Orszigos Alapprogram 363/2012.(XIL.17) Korm. rendeletben
foglaltaknak megfelelden feliilvizsgaltuk, médositottuk.

Az otidik vizsgalat idépontja: 2018.

A kormany 137/2018.(VIL25.) korményrendelete alapjan mddositott Ovodai Nevelés
Orszagos Alapprogram figyelembevételével, az abban foglaltaknak megfeleléen
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teliilvizsgaltuk, médositottuk a Pedagégiai Programunkat.
A hatodik vizsgilat idépontja: 2020.

Szabélyzé dokumentumok:

* 2011.évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol

* 363/2012 (XIL.17.) kormanyrendelet Ovodai nevelés orszagos alapprogram

* 20/2012. (VIIL31) EMMI rendelet a nevelés-oktatasi intézmények miikodésérsl és

koznevelési intézmények névhasznalatirél

* 32/2012 (X.8.) EMMI rendelet A Sajatos nevelési igényli gyermekek évodai nevelésének
iranyelve

*  2/2005.(IIL.1) OM rendelet A Sajétos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének
irdnyelve 32/1997 (XL5.) MKM rendelet a Nemzetiségi, etnikai kisebbség 6vodai
nevelésének iranyelve

e Nagy Jen6né: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel alternativ 6vodapedagogiai

program 2017

¢ 56-14/2018 okiratszamu Alapité Okirat

»A tanuldi lemorzsolédassal veszélyeztetett intézmények tdmogatasa” elnevezésti, EFOP-

3.1.5-16-2016-00001 azonositészamu kiemelt projekt

A Pedagogiai programban megfogalmazott célok és feladatok megval6suldsat a nevel6testiilet
€s a szakmai munkakozdsség folyamatosan vizsgalja figyelembe véve a jogszabalyi

valtozasokat.
A hetedik vizsgalat idépontja: 2024

A feliilvizsgalat oka:

¢ a pedagégusok uj életpalydjarol megjelend 2023. évi LII. térvény megjelenése

¢ 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél, 2024. januar 01.-én érvénybelépd
rendeletei

+ Az esélyegyenloséget, felzarkoztatast segitd dvodai fejlesztd program bevezetése

A nyolcadik vizsgalat idépontja: 2025

¢ az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl sz616 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet,
valamint egyes kdznevelési tirgyu korméanyrendeletek médositasarél sz616 77/2025. (IV. 15.)

Korm. rendelet 1. mellékletének rendelkezései alapjan torténé feliilvizsgalat és modositasok

megtétele




ONALLO OVODAI INTEZMENY JASZAPATI
PEDAGOGIAI PROGRAM

3. A NEVELESKERETE

3.1. Egészséges életmod alakitisa

Célja: Alakuljon ki gyermekeinkben az egészséges életmdd irdnti igény.
Az 6vodapedagégus feladatai
¢ A gyermekek gondozisa, testi, lelki sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése, harmonikus,

dsszerendezett mozgasfejlodésének eldsegitése.
¢ A gyermekek egészségének 6vasa, védelme, edzése, megbrzése.

¢ A gyermekek fejlodéséhez szilkséges egészséges, biztonsigos, esztétikus kornyezet
megteremtése, kialakitasa.

¢ Az egészséges életmdd, testipolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmé ételek és italok, a magas s6-és telitetlenzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, zoldségek és gylimolesok, illetve tejtermékek fogyasztisinak Osztonzése, a
fogmosas, az ltozkodés, a pihenés, betegségmegeldzés és az egészségmegbrzés szokdsainak
alakitdsa.

¢ A kornyezet védelméhez és megévasihoz kapesolodé szokasok alakitisa, a

kornyezettudatos magatartis megalapozasa.
¢ A megfeleld szakemberek bevonasaval prevencios, korrekcids testi, lelki nevelési feladatok
ellatasa.

* A sajatos nevelési igényili, a HH, a HHH és a beilleszkedési, tanulési, magatartasi
nehézséggel rendelkezd gyermekek fejlesztése egyéni igényeik, sziikségleteik

figyelembevételével

# A szenvedélymentes életmédra nevelés megalapozdsa az Ovodéskor sajatossagainak

figyelembe vételével.

Sikerkritériumok:
& A testapolasi, fogmosasi, 6ltozkSdési, étkezési szokasokat mindeniitt szimbdlumokkal

erdsitjiik meg, hogy a gyermekek 6nalldan kontroldlni tudjak tetteiket.
¢ Szivesen fogyasztjak a z6ldségeket, a gylimdlcsoket, a tejtermékeket.

& A gyermek sajat jellel ellatott tisztalkodasi eszkdzdket megfelelden hasznalja.
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¢ A gyermekek Gndllosagat teszi teljessé, hogy az 6vodai élet egészébe biztositjuk az
étkezéshez az oOnkiszolgalast. Sikerkritérium az esztétikus terités, a magabiztos onallé

eszkdzhasznalat és az elfogyasztando ételsziikséglet pontos felmérése, egyéni tempdban.

¢ A gyermekeknek minden nap lehetSleg 10,°° 6ratsl biztositjuk a szabad mozgas

lehet6ségét.

¢ Minden nap megszervezziik a kocogé futé programot, amely egyre inkabb a gyermekek
igényévé valik.

¢ A pihenéshez friss leveglt, anyai szeretetet, gondoskoddst, a szendergé 4llapot
megteremtéséhez halk altatédalok dadolasdt, 5-6-7 éves korban a differencialt pihenés

lehetéségének megteremtését biztositjuk.
¢ A gyermekek tudatosan iigyelnek kdrnyezetiik rendjére, tisztasagéra.

¢ A gyermekek egészségét erlsité szokdsok, normdk, folyamatosan, és egy allandésult

mércéhez igazodoan rogziilnek.

A gyermekek gondozisa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése.
Ovodai felvétel utan minden gyermekrol anamnézist készitiink, ami segiti az 6von6t

a gyermek alaposabb megismerésében.

A testi sziikségletek kielégitése alapozza meg a gyermekek jé kozérzetét, ami minden egyéb
tevékenység végzéséhez sziikséges. Mivel a novekedés, fejldédés iiteme minden egyes
gyermeknél mésképpen alakul, folyamatos megfigyeléssel, testsily, testmagassag stb.

osszehasonlité mérésekkel segitjiik az egyéni sajatossagok feltarasat.

Igyeksziink nyugodt, kézvetlen, megértd viszonyt kialakitani a gyermekekkel, mert csak igy

keriilhetiink hozzajuk olyan kézel, hogy a csaladbél hozott szokasaikat megismerhessiik.

Arra toreksziink, hogy a fokozatossag elvét betartva a gyermekek egyre 6nallobban elégitsék
ki sziikségleteiket. Az 6vodaba 1épés pillanattdl biztositjuk az 6nallé testapolds, fogmosas,
étkezés, o6ltozkodés szervezettségét., az 6vondk, dajkak és a kialakitott jelképrendszer
segitségével. A beszokatas ideje alatt minden gyermekkel egyiitt végezziik a teendSket, hogy
pontosan megtanulhassék a fogasokat, szokasok rendjét. Rendszeresen megbeszéljiik a
dajkakkal is a kialakult szokasok menetének gyakorlasat a sikeres fejlédés érdekében, kiilonds
tekintettel a HHH gyermekekre.

A fejlodés fontos feltétele a taplalkozds, mely az elhasznélt energiat pétolja és a tovébbi
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testépitést biztositja. A gyermekek a napi hdromszori étkezéssel tapanyagszikségletik %a
részét az 6vodaban kapjak. Ezért igen fontos feladatunk a gyermekek étrendjének
figyelemmel kisérése, kiilondsen a magas cukortartalmt ételek és italok, a magas s6-€s
telitetlenzsir-tartalmi ételek fogyasztisinak csokkentése, zoldségek ¢s gyiimolesdk, illetve
tejtermékek fogyasztasénak Osztonzése, annak érdekében, hogy kellden valtozatos és
megfeleld tapanyag Gsszetételll legyen. Az egészséges taplalkozas kiegészitGjeként heti egy
alkalommal gyiimélcsnapot tartunk.

Az 6vodaban részben folyamatos napirend szerint folyik az étkezés. Ez azt jelenti, hogy a

gyermekek a tizérait és az uzsonnat folyamatos napirend szerint fogyasztjék el, az ebéd

viszont kbzosen, egyiitt zajlik.

o A gyerekek a talaloasztalrol a kihelyezett jelképrendszeren feltiintetett sorrendben veszik el

az étkezéshez sziikséges eszk6zoket.

¢ Reggel 830-t61 9.30-ig a gyermekek folyamatosan kezet moshatnak a dajkak

gondoskodasaval.
¢ A folyamatos tizérai lebonyolitisa az 6vond és dajka egylittmiikddésével torténik.
¢ Az étkezési szokasok rendjét a folyamatszabalyozasok tartalmazzak.

o Az étkezési szokasokat tgy alakitjuk ki, hogy minél kevesebb vérakozasi 1d6 maradjon, jol
szervezetten torténjen, és mindig figyelembe vessziik a gyermekek egyéni tempojat. Mivel a
gyermekek kiilonb6zé taplalkozasi szokasokkal érkeznek az dvodaba, kellé tolerancidval
fogadjuk a kezdeti étvagytalansagot, valogatast. A késébbiekben egyre jobban §sztondzziik
8ket az G izek megkostolasara, (j ételek elfogyasztdsdra, de soha nem kényszeritjiik Sket.

Biztositjuk, hogy a nap barmely szakaban ihassanak.

Az egészségmegorzés szokasainak kialakitasat szolgalé tevékenységek

¢ A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgilja, melyhez az alapvetd
feltételeket biztositjuk. Ezeket a tevékenységeket /kézmosds, fogmosas, orrtdrlés, hajapolas,
mosdéhasznalat / barmikor szilkségleteiknek megfelelden onalléan elvégezhetik, a
szimbélumrendszer segitségével. Természetesen itt is figyeliink a fokozatossag betartasara, a
tempdra, az igény szerinti segitségadasra. Kiilonds gonddal védjiik az érzékszerveiket,

szorgalmazzuk a helyes hajviseletet.
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¢ A réteges Oltozkodés, amely védi a gyermekek egészségét, ezért felhivjuk a sziilék
figyelmét a tobbrétegii 61tozksdésre, a praktikus és izléses 5ltszkodés elényeire. A megfeleld
oltdzkodés mellett felhivjuk a szillék figyelmét a megfelelé labbeli hasznélatira /megfeleld

méret, szellézés, bokavédés, papucs, mamusz 6vodiban nem vald/.

¢ A mindennapi szabad mozgis, amely nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek. A
gyermekek a természetes nagymozgisokat, mozgiselemeket egyénileg gyakoroljdk a
mozgasfejleszté eszk6zokon. Emellett a heti egy alkalommal szervezett mozgasos

tevékenységgel is segitjiik a gyermekek mozgiskoordinicidjanak fejlesztését.

¢ A gyermekek alvasigényének egy részét az Ovoda elégiti ki. Lefekvés eldtt alapos
szell6ztetéssel biztositjuk az alvdshoz szikséges tiszta levegbt. A csend, a nyugodt,
bardtsdgos légkor, az elmaradhatatlan mese és altaté dudoldsa teszi lehetévé a megfeleld
pihenést. A gyermekeknek kiilonbozd az alvasigényiik, ezért az iskolaba felvett gyermekek
szamara a nyari honapokban, ha a feltételek adottak, megprobaljuk biztositani a fekvés alatti

csendes tevékenységet.

A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6visa, megdrzése

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskoddssal, szeretettel 4poljuk, amig a

sziilei meg nem érkeznek.

A fertézések terjedését gyakori szelloztetéssel, edzéssel, megfelelé sltozkodéssel, sajat jellel

ellatott tisztalkodasi eszkdzsk biztositdsdval igyeksziink megeldzni.

Harom-négy éves gyermekeknél még elbfordulhat az alvas alatti bevizelés. Ennek okait

igyeksziink nagy tapintattal, szeretetteljes banasmoéddal, sziildkkel valé partneri, j6 emberi

kapcsolattal megsziintetni.

A négy-6t éves korban kialakuld alakvaltozas, a hirtelen ndvekedés gyakran okoz hanyag
testtartast. A szervezett mozgasos tevékenységek, kiilondsen a gyakori révid prevencids,
fejlesztd tornak, a mozgasigény kielégitése segit a gerinc-deformitisok megel6zésében. A

labboltozatot er6sit, fejlesztd mozgassal a ladtalpas gyermek lébtartasat javitjuk.

A gyermekek egészséges életmddjat, a betegségek megel6zését ugy lehet biztositani, ha
mindennap edzési lehetéségiitk van. Erre legtSbb lehetéséget a szabadban tartézkodas
biztosit, mely noveli a gyermekek ellenallé képességét. Mozgassziikségletiik kielégitése
érdekében napi kocogé-futé lehetéségeket szerveziink. A gyermekek meghatarozott

futépalyan onmaguk dénthetik el, mennyit futnak. A felndttekkel egyiittvégzett rendszeres
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kocogasok, futdsok Oszténzéen hatnak rdjuk, €s fokozzdk a sziv jo vérellatasat, a

rugalmassagot, alloképességet. Télen biztositjuk a cstszkalast, szankozast.

A gyermekek fejlodéséhez sziikséges az egészséges, biztonsagos, esztétikus kornyezet

megteremtése

Az 6évoda legfontosabb fejlesztési tere az 6vodaudvar. Igyeksziink ugy kialakitani, hogy
minél t5bb természetbarat /fa/, esztétikus mozgasfejlesztd eszkdz segitse a nagy mozgasigény
kielégitését. Az udvaron van napos és rnyékos jatszorész, amelynek esztétikajat sovények.
bokrok, viragok, kiilonboz fak adjak. Talajfeliiletiik véltozatos, a homokos, fiives és betonos
részek véltjak egymast.

Ovoddink épiileteit a nevelési, fejlesztési feladatok megvaldsitasanak figyelembevételével
esztétikusan rendeztitk be. Csoportszobdink megfelelnek a tSbbfunkcids tevékenységeknek.
Otthonosak, baratsagosak, izlésesek, elétérbe keriilt a természetes anyagok felhasznalasa. A
természetes fény biztositott a nagy ablakok miatt, fiiggdnyeink nem veszik el a fényt. A
mozgasos tevékenységeket mindig nyitott ablaknal végezziik, és fiités esetén pérologtatoval

enyhitjiik a szaraz levegot.

A miivészeti tevékenységekhez elkiilonitett részeket alakitunk ki a csoportszobaban. Egy
esztétikus, igazi mesebirodalmat, ami a személyes perceknek, napi mesélésnek,
dramajatékoknak, babozasnak a szintere. Egy olyan sarkot vagy részt, ahol a gyermekek
nyugodtan rajzolhatnak, barkacsolhatnak, mintdzhatnak, festhetnek és mindent megtalalnak,
ami a vizualis, téri alkotashoz sziikséges. Egy olyan helyet, ahol minden eszkdz egylitt van a
zenei készségfejlesztéshez. Egy polcot vagy asztalt a mikrocsoportos sétak alkalmaval talalt

,kincseknek”. A csoportszobdk szinben, formaban, alakisigban, méretaranyok szerint, a

diszités anyagisdginak tudatos &sszevalogatdsaval vannak megkomponélva.

Az bltozok izléses berendezése, vilagitasa, fiitése, szelldzottsége biztosit minden feltételt a
nyugodt vetkézéshez, 6ltozéshez. Az 5ltdzdben a sziilok részére van egy esztétikus altalanos
tajékoztatd tabla, valamint az aktudlis projektet bemutatd tabla.

A mosdéban megfeleld méretli eszkdzok segitik a szilkségletek kielégitését. A fiird6szobai
tevékenységek szokasait képi formaban is megjelenitjik a szokasok rogzitésének
eldsegitésére.

Az 6vodainkban megtalalhaté ,,Ovigalériaban”, a gyermekek szemmagassagaban kiallitott

"or

miivészi alkotasok - megfeleld megvilagitdsban - a mialkotdsokkal torténé allandé kapesolat
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meglétét, a gyonysrkddést, racsodalkozast egyarant szolgaljak még a sziiloknek is.

A gyermekek onmegismerését, énformalasat, az élménykozvetitést, az egyiitt atélt éimények
Gjboli atélését segiti a vided-szoba, ahol a gyermekek mikrocsoportban élvezhetik a rovid

videofelvételeket. A réluk késziilt videofelvételek, t6bbszdri megnézése, szemléletformalast

eredményez.
A gyermekek 4ltal hasznélt helyiségekben vizualis jelek segitik a szokdsok beidegzddését.
A kornyezetvédelemhez és megévasihoz kapesolodo szokasok alakitisa

Ovodai nevelésiink egészében érvényesiilé folyamat a gyermekeket koriilvevd sziikebb és

tigabb természeti és tarsadalmi kdrmyezet megismerése.

A gyermekek kornyezettudatos magatartasdanak kialakuldsat segiti az ovoddk kiils6-belsd
kdrnyezetének esztétikus kialakitdsa, a berendezések, a kiildnféle eszkdzok €s nem utolsd

sorban az Sket koriilvevd felnéttek pozitiv példaadasa.
A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén
+ A testapolési szokdsoknak megfeleléen a gyermekek teljesen ondlldan, felszolitas nélkiil

tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkddnek.

¢ A tisztdlkoddsi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkend6jikket ondlléan

hasznaljak.
¢ Onalléan eldsntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, 6nalléan vizet toltenek a kancsébol.

¢ Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek. Biztonsagosan hasznaljak a kanalat, villat,

kést.

¢ Etkezés kdzben halkan beszélgetnek.

¢ Teljesen 6nalldan 6ltdznek, a ruhajukat ki-be gomboljak, cipdjiiket befiizik, bekotik.
¢ A ruhdjukat esztétikusan, Ssszehajtva helyére teszik.

¢ A kérnyezetiikben igyekeznek mindentitt rendet tartani.

+ Ugyelnek sajat kiilsejitkre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.
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3.2. Az érzelmi, erkélcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

Célja: Gyermekeink legyenek képesek egyéni érdekeinek, tulajdonsigaiknak, képességeiknek
kibontakoztatésira a kozosségen beliil, a csoport normdinak tiszteletben tartdsaval. Ismerjék
meg sziikebb és tagabb kornyezetiinket, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény

kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csalddhoz valé kotodés alapja.

Az 6vodapedagigus feladatai

¢ Erzelmi biztonsagot nyajto szeretetteljes, kozosségi 1égkor megteremtése a beszoktatastol
az 6vodaskor végéig, amely a kiemelt figyelmet igényld gyermekek beilleszkedését is
megkonnyiti.

® A gyermek—gyermek, a felndtt—gyermek pozitiv érzelmi t5ltési, értékorientalt
kapcsolatinak kialakitisa. Az érzelmekre épiil6 kapcsolatteremté és megtarté képességek
formaldsa, erdsitése a killonbézdségek elfogadisa, tisztelete a kdzdsségi kapcsolatok

létrehozasa érdekében

Sikerkritériumok:

¢ Ovoda kezdés eldtt az Gvodai életbe vald betekintés lehetdségeinek megteremtése.
¢ A sziiloknek ajanljuk az anyas beszoktatast.

& Az érzelmi nevelés fontos eleme a reggeli érkezés, amikor hatk zene varja a sziiléket és a

gyermekeket.

& A gyermekek fogadasa fizikai kontaktusba /simogatés, Slbe veves, elbeszélgetés/ agyazott

személyes percek, melyhez egy sajatosan kidoigozott ,,megérkeztem” cereménia épiil.

¢ A miivészeti programmal miikods 6vodaban minden gyermek tudja ki hianyzik, kinek keli

iizenni, s ha valamelyik gyerek sokdig beteg, levelet irnak vagy meglatogatjak.

¢ Minden csoportban megtalalhat6 ,,a szeretett babunk”, aki figyeli a kozdsségi szokasokat
és dicsérettel halmozza el a gyermekek iigyes lépéseit, valamint batoritja Oket az

eredményesebb cselekvésre.

¢ Kozosen kidolgozott szocilis, erkolesi szabalyok szerint neveljitk a gyermekeket. Olyan
értékrendszert alakitunk ki, melyben fontos az egészség, kdmyezetvédelem, szeretet, csalad,

igazmondas, becsiilet, nemzethez tartozas.
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¢ Az értékorientalt kozosségi magatartas kialakitdsahoz a gyermekekkel kdzésen elkészitett

»Etikai kddex”- et alkalmazunk.

¢ Az Ovoda Osszes dolgozdja alkalmazza a batoritd nevelés 14 pontjat. A dolgozdk
kommunikaci6ja, banasmddja, viselkedése mintaértékli a gyermekek és  sziilék
magatartasinak alakulasa szempontjabol. A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében az

6voda egyiittmiikodik a specialis felkésziiltséggel rendelkez6 szakemberekkel.

¢ Minden csoport kialakitja a kdrnyezetéhez jol illeszkedd jelképeit, szimbolumait,
hagyomanyait, beépiti a jeles napokat, iinnepeket, hogy ezzel is fokozza a gyermekek

Osszetartozasat.

¢ Az otthonossag érzetének megerdsitését szolgalja a ,,gyermekkincseknek™ biztositott tarold

hely, ahova a gyermekek a személyes targyaikat 8sszegytiijtdgethetik.

¢ Olyan jeleket adunk a gyermekeknek, amelyhez az els6 miivészeti élményt tudjak

kapcsolni. Ez az ,,én monddékém, versem vagy dalom” lesz.

¢ Féléves rendszerben mérjilk a gyermekek tarsas kapcsolatinak alakuldsit, a gyermekek
kotddéseit.

¢ Nemzeti identitdstudatuk Magyarorszdg szimbolumainak, jelképeinek, (Himnusz, Szent
korona, Magyarorszag cimere, nemzeti zaszld) megismerésével, alkalomhoz ill§ zenék,
mesék, monddk, tdncok vélasztisdval, nemzeti iinnepiink (marcius 15.) megiinneplésével

alakul.

¢ Keresztény kulturalis értékekkel ismerkedhetnek meg 6vodai iinnepeink (Advent,

Karécsony, Husvét) alkalmaval.

Erzelmi biztonsigot nyujt6, szeretetteljes, kozosségi légkér megteremtése a

beszoktatistol az fvodaskoer végéig.

Az érzelmeknek rendkiviili jelent6sége van az 6vodas gyermek életében. A gyermek szamadra
a fejlédéshez megfelelé mintira és érzelmi azonosuldsra van sziikség. Ez olyan

alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre €s tevékenységre 6szténzi ket.

Olyan kozés élményeket, kozosen végzett tevékenységeket, egyiittléteket szerveziink,
biztositunk a gyermekeknek, amelyek sordn olyan erkdlesi tulajdonsagok erésddnek meg,
mint az egymas iranti figyelmesség, megértés, felelGsségérzet, tolerancia, hazaszeretet,

sziil6f6ldhoz, hazdhoz valé kotédés. Példaul csoporton beliil: névnap, sziiletésnap
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megiinneplése, nemzeti- keresztény iinnepiinkre vald k6z6s késziilddés, sokaig tavollévd
gyermek meglatogatisa, élményszerzd sétak, éiménybeszamolok. Ovodan beliil: mindennapi
taldlkozasok, jaték az udvaron, kézds iinnepi alkalmak — 8szblcsiztato, jatszohaz, Télapo-
varas, Advent, Husvét stb. Az 6vodak kozott: pl. kozos jatek délelstt a masik dvoda
csoportjaval. Ezekkel a kozos alkalmakkal, tevékenységekkel segitjiik, tamogatjuk a
gyermekek érzelmekre épiild kapcsolatteremtd képességének kibontakozasat. Alkalom nyilik

az egymashoz viszonyitisra, amely a redlis énkép kialakuldsihoz sziikséges.

Sziikebb — csoportszoba — és tdgabb — 6voda épiilete, udvar — kornyezetiinket ugy tervezzik

meg, rendezziik be, hogy a gyermekek szabadon mozoghassanak.

Minden csoportnak van hagyomdnya, szokéasrendszere, jelképrendszere, szimbdluma, ami

sajatos, egyedi szinezetet biztosit., és mélyiti a gyerekek dsszetartozasat, egylittérzését.

Az otthonossagot esztétikus berendezéssel, dekoracidval, személyes targyak behozaséval,
ezek sajat kincseslddaba valé elhelyezésével, stb. segitjiik eld. Azért, hogy a kiilonb6z0

ingerek ne okozzanak a gyermekekben zaklatottsagot, jatékkuckokkal, allandd jatékhelyekkel

biztositjuk a nyugalmat.

A személyes beszélgetések, megfigyelések segitenck benniinket abban, hogy a gyermekek
érdeklédésének megfelelé tevékenységeket tervezziink, illetve az érdektelen gyermekeknél

kideritsiik az érdektelenség okat.

A beszoktatas idészaka meghatérozza a gyermekek kialakulé érzelmi kotddését az 6vodaban.
Az dvodaba érkezd gyermekek beszoktatdsa nem az elsé napon kezdédik, hanem mar a
beiratkozasnal &s az azt kévetd csaladlatogatasnal. A gyermekek jelét ugy valogatjuk ki, hogy
ahhoz mondokat, verset vagy gyermekdalt lehessen kapcsolni. A bolessdébsl érkezd
gyermekeket a bolcsddében is meglatogatiuk. A csaladlatogatas alkalmédval betekintést

nyeriink a csaldd nevelési szokésaiba, kiemelt figyelmet forditva, a HH és a HHH gyermekek

csaladi koriilményeire.

Ovodankban a ,,sziil6s beszoktatast” alkalmazzuk, ezzel is hozzajarulva ahhoz, hogy a lehetd
legnyugodtabb feltételeket biztositsuk az 0j kdzdsségbe torténd beilleszkedéshez. A szuldk

fokozatos idécsokkentéssel vesznek részt ebben a folyamatban.

A beszoktatas ideje alatt a gyermekek magukkal hozhatjik azokat a trgyaikat, amelyhez
ragaszkodnak. A beszoktatdsban mindkét ovoné és a dajka is részt vesz, hiszen az elso
napokban fokozottan figyeliink arra, hogy ne kozlekedjenek egyediil sem a mosddban, sem az

oltsz8ben. Nem csak a kozvetlen segitség miatt, hanem azért is, hogy az Oket koriilvevd
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térben biztonsiggal mozogjanak, és e mozgasos megtapasztalds soran biztonsigot,
otthonossagi érzést szerezzenek. A beszoktatds sorin az 6vond-gyermek kozott kialakulo
szoros testi-érzelmi kapcsolat a gyermekben nem csak érzelmi biztonsagot ébreszt, hanem az
egylittmiikodéshez sziikséges ismereteket is ekdzben szerzi meg. Példaul a gondozasi
feladatok ellatasa kozben segitjiik a gyermekeket abban, hogy megismerkedjenek sajat testiik
felépitésével, testi sziikségleteik kielégitésével.

A személyes kapcsolat és az érdekes jatékok mellett mesével, Glbeli énekes jatékokkal,
mondokékkal, lefekvésnél simogatissal, altatédalok dadoldsival kedveskediink a

gyermekeknek.

A gyermek-gyermek, a felnétt-gyermek pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatinak

kialakitdsa, az érzelmekre épiilé kapcsolatteremté és megtarto képességek formalasa,
erdsitése

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak akkor alakul ki, ha a gyermekek jol érzik magukat a
csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakuldsat elbsegiti az 6voda felntt kozossége,
gyermekkozossége. Ebben kiemelkeds szerepe van az 6vondnek, aki iranyitoja, s egyben
tarsa a gyermekeknek. A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, hatdrokkal egyiitt. A

hatdrokat gy szabjuk meg, hogy az adott korosztély meg tudjon felelni az elvarasoknak.
A felndtt-gyermek kapcsolataban a kovetkezé elvek jelenjenek meg:

¢ A felndtt prébalja megérteni - elsésorban érzelmileg - a gyermekeket.

¢ Parancsolds helyett igyekezzen kérdezni. (Ezzel elérhetd, hogy a gyermekek igénye,

akarata, energidja nincs visszafogva, hanem més iranyba terelhetévé valik.)

¢ A gyermekek mdgikus képzeletét vonja be a pozitiv kozdsségi kapcsolatok, szokasok

kialakitdsaba. (A csoport szeretett babja ehhez kivalo lehetéséget biztosit.)

¢ A felnbtt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

¢ A felndtt a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsdgot a hatdrok pontos

megjelolésével. Tobbszori ,,hataratlépésnél” vezessen be konzekvenciakat.

¢ Alakitsa ki a kozdsségi élet szabalyait. Legyen képes nevelési taktikat valtani, ha egymast

kovetden eredménytelennek érzi a befolyasolasat.
¢ A felnétt segitse a gyermekbaratsagok kialakulasét, formalja Ggy a kis csoportosuldsokat,
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hogy a kzdsség tobbi tagjaihoz is kapcsolodjanak.

¢ A felnétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult konfliktusok feldolgozasa soran. A
konfliktust feloldd megbeszéléseket kell figyelemmel, kivarssal hallgassa meg, hogy

véleményt tudjon mondani a torténtekrdl ugy, hogy a gyermekek felelosségérzete er6sodjon.

¢ A felnétt batoritson minden gyermeket, hogy a belsd elégedettsége, pozitiv énképe

kialakuljon. A batortalan gyermekek nevelésekor a felnétt minél tbbszor driiljon a legkisebb

elmozdulasnak, fejlédésnek.

¢ Az agressziv gyermek lehetéleg ne kapjon figyelmet agresszivitasan keresztiil. A negativ

viselkedési modot szandékosan melldzni sziikséges.

¢ A feln6tt - gyermek kommunikaciéjaban vildgos, egyértelmil, konstruktiv megfo- galmazas
jelenjen meg, a kivansag megnevezésével, az ok kiemelésével. A kapcsolatok erdsitésct
szolgélja a beszél6 partner megbecsiilése, megértése, a kompromisszumkereses. Mellézendd
a megbantis, hibaztatas, kritizalas, kioktatas, kiabalas, panaszkodas, prédikalas. (A személyes
perceket biztositsa az 6vénd minden gyermeknek, hogy a kapcsolatfelvevd képességiiket
megerdsitse. Ezekben a beszélgetésekben a masok és a sajit érzéselfogadasa ¢és

megfogalmazasa is kapjon hangot.)

¢ A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felndttek példaja, batoritdsa, tiireime,

bizalomelblege és az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, és a sikertelenséget segiti elviselni.

¢ Tilalom helyett a felndttek adjanak valasztasi lehetdséget a gyermekeknek, hogy onalld
dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra. A felnétt Sromével jelezze

dicséretét, s csak félelemkeltés nélkiil jelslje meg a veszélyeket, problémakat.

¢ A felndtt hasznalja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakitisahoz. A humor a fesziltséget

feloldhatja, a gércsdsséget megsziinteti.

¢ Ezeket az elveket nyilvanossagra hozzuk. Ertelmezziik az 6voda minden dolgozdjaval és a

sziilokkel is.
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A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végén
¢ Ragaszkodnak 6vodajukhoz, tirsaikhoz, felnSttekhez. Ezt érzelmekben, szavakban,
tettekben hozzak nyilvanosségra.

¢ A gyermekeknek igényévé valik a helyes viselkedés szokédsszabalyainak betartisa.
Egymast is megkérik a szabalyok betartisara. Fontosnak tartjak egészségiik védelmét,
megbrzését, kornyezetilk védelmét, egymas szeretetét, csaladhoz tartozast, igazmondast,

becsiiletességet, a magyar nemzethez tartozast.

¢ A felndtt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozdsség tagjaival. A
kozosségért szivesen dolgoznak, biznak &nmaguk képességeiben, a kiilonbozOségeket

elfogadjak, tiszteletben tartjék.

¢ Ismerik Magyarorszdg szimbdlumait, jelképeit, (Himnusz, Szent korona, Magyarorszig

cimere, nemzeti z4sz16)
¢ Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

¢ Erdekl6dnek tirsaik, barataik irant. A csoportba érkezé vendégeket szeretettel fogadjak.

Ovodan kiviil, ha talalkoznak, szeretettel koszontik egymast.
¢ Szavak nélkiil is értik kérnyezetiik jelzéseit, érzéseit.

¢ Ismerik sajat képességiiket, tudjak értékeiket, de azt is meg tudjak fogalmazni, mik a

hidnyossagaik.
¢ Ervényesitik kezdeményezbkészségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklédésiiket.

¢ Igyekeznek legydzni a felmeriil$ akadalyokat. Eretté valnak az iskoldba lépésre.
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3.3. Napirend
Idétartam Tevékenység
6:30-10:30 JATEK A CSOPORTSZOBABAN
Személyes percek
Szabad jaték
Jatékba integriit egyéni és mikrocsoportos teenddk,
tevékenységek

Egyéni testapolasi teendok

Folyamatos tizoraizas

Egyéni verselés, egylities mesélés, dramatikus jaték
tevékenységek

Kis létszami csoportos rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Mikrocsoportos ének-zenei képességfejlesztés

Kis létszamu, csoportos kirnyezet tevékeny megismertetd,

élményfeldolgozé tevékenységek
Mozgés, mozgasos jaték

10:30-12:00 JATEK A SZABADBAN

Kis 1étszami, csoportos kornyezet tevékeny megismertetd,

&lmény- és tapasztalatszerzések, sétak
K6z6s énekes jaték, gyermektinc az udvaron
Edzés egyéni teherbiras szerint: kocogds, futas

12:00-13:15 Ebéd
Testapolasi teendok
13:15-15:15 Pihenés; altatds mesével, altatoénekke! vagy zenével
15:15-16:00 Egyéni testdpolasi tevékenységek
Uzsonna
16:00-17:00 JATEK A CSOPORTSZOBABAN, VAGY A SZABADBAN

Jitékba integralt teenddk, tevékenységek

Kozos zenés, mozgasos percek
Egyéni fejlesztések

Kis 1étszamu, differencialt tehetséggondozo és felzarkoztatd

foglalkozasok
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4. APROGRAMUNK TEVEKENYSEGKERETE

4.1. Hagyomanyérzés, népszokisok

A hagyomdnyok dpoldsa, megismertetése egyik legszebb kotelességiink az 6vodédban.
Beépitjitk a kisgyermekek nevelésébe mindazon értékeket, amelyek a népi és keresztény
kultirdban megérzésre érdemesek. Megteremtjilk azt a kornyezetet, amelyben az 6vodédba
1épés elsd pillanatatdl sthatja a nevelés egész folyamatat a hagyomanyépolas. fgy tovabb él a
népi kultira, s a mai gyermek is meglatja benne a szépet, az 6romét, a kovetendét. Fontosnak
tartjuk, identitistudatuk alakitdsat, ezért elsGsorban a Jaszsidg hagyomanyaib6! meritsiink
otleteket munkank megvaldsitisdhoz. A jiszsigi, jaszapati emberek szeretik a2 mulatsagot, az
linnepeket, mert ezek a napok térik meg a kemény munkdval toltétt hétkoznapok
egyhanglisdgat. Telepiilésiinkon aktivan miik3dik néptinc egyiittes, ezért szem el6tt tartjuk az
ehhez sziikséges készségek fejlesztését. Célunk a népi kultira, néphagyomanyok orzése, a
népzene, néptinc tanuldsa, tanitisa és tovabb &Orokitése, valamint a jeles napok
népszokasainak feldoigozasa és bemutatésa, a nemzeti szimbélumok, jelképek (Szent Korona,

Himnusz, Magyarorszigi cimere, a Himnusz) megismertetése.

A néphagyomdny tartalma az egyes tevékenységekben.

Verselés, mesélés,:

népmesék, mondokak, kozmonddsok, rigmusok, id6joslasok, talalos kérdések,
Enek, zene, énekes jaték, tanc:

mondokdk, énekes gyermekjatékok, népdalok, hangszeres népzene

Rajzolas, festés, mintdzds, kézimunka:

targykészité népi jatékok, sodrasok, fonasok, szovések, gyongyfiizés, agyagozas,
korongozés, nemezelés, gyongyflizés, mézeskalacs siités

Kiilsé vilag tevékeny megismerése:
taialos kérdések, népi joslasok, jeles napok, népszokdsok
A mozgas, mozgasos jaték

ligyességi és sportjatékok.
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Az sz jeles napjai és rendezvényei
Idokeret: szeptember 1-t61 november 30-ig
Az 6sz jeles napjai:

Oszi ovigaléria megnyitdja

Oszi mulatsag

A tél jeles napjai és rendezvényei

Iddkeret: december 1-t6] marcius 1-ig
Téli ovigaléria megnyitoja
Advent

Mikulasvaras

Farsang

A tavasz jeles napjai és rendezvényei

Idékeret: marcius 1-t61 majus 31-ig
Tavaszi ovigaléria megnyitoja
Husvét
Anyak napja

Ovodahét (majus utolsé hete)
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A néphagyomanydrzés tartalmai koresoportonként

Minden jeles napot egy hosszabb elkésziilettel vezetiink be, amelynek sordn a gyerekek

kivancsisagét kielégitve folyamatosan biztositjuk a valtozatos tevékenységeket.

A hagyomdanyok dpoldsa kozben torténd egyiitt jatszas, egyiitt munkilkodas, tervezgetés
ordmtelivé, izgalmassd teszi a vdrakozas id6szakit. Maga az linnep a kiilséségeivel egyiitt
viddm hangulatu, felszabadult egyiitt jatszast biztosit. Elményszer(ibbé teszi mindezt, ha egy
csaldd meghivasaként kozvetleniil tapasztalhatjuk, végezhetjiikk, pl. a kukoricafosztast,

sziiretet, dioverést, almasziiretet stb.

Oszi mulatsag:

3-4 évesek: Almardl, sz616rdl sz016 éneket, monddkat, verset mondogatunk nekik. Féleg

megfigyeldi az eseményeknek /sziiret, kukoricafosztds stb./, a kozés mulatsagban részt

vesznek.

4-5 évesek: Részt vesznek az Oszi gyiimédlesdk, termények begylijtésében /sz616, alma,
sargarépa, kaposzta, tok, kukorica, kukoricaszar stb./. Kedvilk szerint bekapcsolédnak a
mulatsigba: népi jatékokat jatszanak, népzenére tancolnak, segitenek a tSklampas,

csutkabdbok, izikfigurak készitésében.

5-6-7 évesek: Aktivan részt vesznek az 6voda udvardnak diszitésében a kozosen gyiijtott
terményekbdl. A kisebbeknek bemutatjdk a tanult dalokat, verseket, tancot. A népi dalos-
jatékokba bevonjak kisebb tarsaikat. Egyszer(ibb hangszereket készitenek a termésekbdl.
Csuhébdl, csutkabdl készitenek bébokat, amelynek sordn egyéni elképzeléseiket is

megval6sithatjak. Ezekkel baboznak a kisebbeknek kitaldlt torténeteket.

Advent (november 30. utani elsé vasarnaptél a negyedik vasarnapig)

3-4 évesek: Megismerkednek az Advent jelképeivel: a koszorval és a naptarral. Naprol napra
egyszerll feladatokkal késziilink a Mikulasra és a karacsonyra. Felkésziilés kdzben révid
dalokat, verseket, monddkakat tanulunk. Egyszeri fenyOdiszeket készitiink, ajandékot
sziileiknek. Luca napi buzat iiltetiink, melyet rendszeresen Sntéznek.

4-5 évesek: Segitségiikkel készitjiik el a naptart és a koszor(t, melyen figyelemmel kisérhetik
a napi feladatokat. A Luca napi buzaiiltetés elokésziileteiben is részt vesznek. Az eliiltetett
buzat folyamatosan gondozzak. FenySdiszeket készitenek nehezebb technikakkal. Mikulas és

kardcsonyi dalokat, verseket tanulnak. Bekapcsolédnak a mézeskalécssiitésbe.
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5-6-7 évesek: Kis segitséggel készitik el a naptart és a koszorit. Figyelemmel kisérik a soron
kovetkezd feladatot, aktivan részt vesznek megolddsiban. A Luca napi buzaiiltetést ¢s —
gondozast 6nalldan végzik. Onalléan készitik el az asztali és feny6fa diszeket. Aktivan részt

vesznek a mézeskalacsstitésben.

Farsang (vizkeresztt6l hamvazoszerdaig) télbuicsiztaté népszokas
3-4 évesek: Kiilosnbdzd technikaval farsangi jelképeket készitenek. A sziilo segitségével

jelmezbe 6ltéznek, zenére tdncos mozdulatokat végeznek.

4-5 évesek: Az elkészitett farsangi diszekkel dekoraljak a csoportszobat, tréfas verseket,
dalokat tanulnak. Jelmeziikhoz ill6 modon prébalnak viselkedni. Ugyességi jatékokat

jatszanak.

5-6-7 évesek: Farsangi dalt, balba hivogatokat tanulnak. Aktivan részt vesznek az 6voda
helyiségeinek diszitésében a sajat maguk altal készitett diszekkel. A farsangi mulatsagot

tanclépésekkel teszik hangulatosabbé. Tréfas vetélkedSket, iigyességi jatékokat jatszanak.

Hiisvét (a tavaszi napéjegyenléség utini holdtoltére kivetkezd vasarnap)

3-4 évesek: Locsoléverset tanulnak, segitenek a tojasfestésben. Egyszer(i husvéti jelképeket

készitenek. Figyelemmel kisérik a husvéti eldkésziileteket.

4-5 évesek: Kiilonboz6 technikdval tojast diszitenek. Részt vesznek a hisvéti
nagytakaritisban. Megismerkednek az iinnephez kapcsolédé népszokassal. A fiuk
locsoldverset tanulnak.

5-6-7 évesek: A lanyok bonyolultabb diszitéssel készitik el a himes tojasokat. Nagytakaritast

végeznek a babaszobaban. A fiik locsoléverset tanulnak, gyakoroljék a husvéti locsolas helyi

szokasait.
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Ovodahét:

Az Ovodahét lebonyolitisa Gvodanként, a kialakult hagyomanyok szerint, kiilénbozGképpen
torténik:
Hagyomannya valt o6voddinkban majus utolsé hetében az 6vodahét megrendezése.

Programok:

¢ sportnap

¢ kirandulas

¢ jatszOhaz

¢ kulturalis program

4 nagycsoportosok bucsuiztatasa
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5. A PROGRAMUNK TEVEKENYSEGFORMAI

5.1.  Jaték, jatékba integralt tanulis
Célja: A jaték sordn gyermekeink sajatitsak el az életkoruknak megfeleld intellektualis,
mozgésos, szocidlis ismereteket, melynek birtokaban képessé valnak egyéni vagyaik, Stleteik

kibontakoztatasara, a szabad képzettarsitasra.

Az 6vodapedagogus feladatai

¢ A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa ¢hely, id6, eszkdz)

¢ A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének gazdagitasa,

a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével
# A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban

¢ Az 6vénd jatéksegitd, jatékirdnyité metodusainak alkalmazésa

Sikerkritérium:

& A gyermekeknek biztositott, hogy a jaték soran énélloan dontsék el mivel, kivei és hogyan

szeretnének jatszani.

¢ A szabad jaték ideje alatt — ha a gyermekek nyugodtan jatszanak — hagyjuk a gyermekeket

onalléan kibontakozni.
¢ A gyermekek a jatékukhoz sziikséges helyet, teret segitséggel biztositjak

& A jatékba integralt tanuldsi forma biztositja, hogy a gyermekek a gondozési feladatokat

leszamitva, egész nap jatszanak.
& A jatékhoz sok félkész eszkoz all a gyermekek rendelkezésére, mellyel az alkotokészség,
szabad képzettarsitas feitételeit megteremtjiik.

& A gyermekek fejlettségének megfeleld jatékeszkozoket biztositunk.

¢ A csoporttermekben biztositott a gyakorléjaték eszkdze, a szerepjatékokhoz sziikséges
kellékek, a dramatikus jatékhoz szilkséges eszkozok, a konstrukcids jétékok €s a

szabalyjatékok kiilénbozd tipusihoz nélkiilozhetetlen eszk6zok.

o A gyermekeknek biztositott a szabad kommunikécios lehetdség, melyben megteremtjiik a

szabad beszédgyakorldsi iehetoséget.
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+ A gyermekeknek lehet&ségiik van 10-12 féle tevékenység koziil valasztani.

¢ A csoportszobaban biztositottak a parhuzamosan végezhet$ tevékenységekhez sziikséges

eszkozok.

A jaték feltételeinek biztositasa.

Az elmélyiilt jaték kialakuldsdhoz minél hosszabb, megszakitds nélkiili idét és nyugodt
légkort biztositunk mar a gyiilekez6 teremben is, ahol a gyermek igényének megfelelden
véilaszthat jatékot. A csoportszobaban is torekediink arra, hogy minél hosszabb és
zavartalanabb legyen a jatékidS, melynek vége segiti nyugvépontra juttatni a jatékot. fgy nem
szegjlik kedvét a gyermeknek, és nem okozunk sérelmet. A csoportszoba berendezésénél is
figyelembe vessziik, hogy az egyéni sajitossigoknak megfeleléen lehetéség legyen az
asztalnal és a sz8nyegen is jatszani. Figyeliink a t5bb napig tarté jatékokra a csoportszobaban
és az udvarban is. A kicsik szivesen hasalnak, guggolnak, ehhez kisparnakat biztositunk.
Atgondoljuk a csoportok szokasrendszerét, hogy hol, mit lehet jatszani. A jatékok allandd
helyét szimbélummal jelezziik. Kuckositdssal segitjik a gyermekek kreativ jatékat.
Mindenképpen buzditjuk 6ket ilyenek kialakitdsira a szobaban és az udvaron is. Az udvar
inkabb a nagymozgasok szintere, de segitjiik a szerepjatékok kibontakozasit is az id6jaras
fliggvényében /népi jatékok, ligyességi és sportjatékok, csaladi jatékok/

A jatékszer motivalhatja a jatékot. A szép jatékszerek, a szép anyagok és eszkozok az
izlésformaélas fontos tényezdi. A gyakorlé jatékokhoz elegendd eszkozt biztositunk, melyek
lehetnek kreativitasra késztetd kisebb-nagyobb épitdelemek, Gsszerakhatd jatékszerek. Az
apro jatékszereket nagyon szeretik a gyerekek, ilyeneket otthonrél is hozhatnak, amit a sajat
kincses dobozkaikban tarthatnak. A csoportszobakban a gyerekek altal hozzaférhetd helyen

»kincses ladat” tartunk, ahol mindenféle kellékek talalhatok az dtvaltoztatashoz, babozashoz,
szerepjatékokhoz.

A jaték tartalmanak gazdagitasa érdekében Gigy szervezziik a gyerekek napirendjét, hogy
minél tobb élményhez jussanak a nap folyaméan. Elményszerzé sétakon, kirandulasokon olyan
tapasztalatokat szerezhetnek a gyerekek, amelyhez érzelmileg is kotddnek, megmozgatja
képzeletiiket, fejleszti kreativitasukat és tovabb él a gondolkodasukban.

A jaték folyamatdban az 6vodapedagdgus tudatos jelentése biztositja a gyermekek kozotti

jatékkapcsolatok kialakulasat, az élményszer(, elmélyiilt jaték kibontakoztatdsat.
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A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, minéségének alakitasa,

a gyermekek egyéni sajatossagaihoz igazodva

A gyermekek jitékdban keverednek a kiilonbozé jatékfajtak, folytatédik az a fajta
manipuldlds, amely a jatékeszkozok rakosgatasiban érhetd utol, vagyis a gyakorlé jaték.
Ezért legyen modja a gyermekeknek megismerni az eszkozok, tdrgyak kiilonbozo
tulajdonsagait, mert a véletlen cselekvéshez kapcsoldds ,,AHA” élmény sokféle felfedezési
lehetGséget tartogat szamukra. Ez az oromérzés ad alapot a cselekvés tobbszori
megismétléséhez, amely szinte ritmikusan jelentkezik. Ezek a tevékenységek jol fejlesztik a
szem - kéz koordinacidét, kezesség-szemesség kialakuldsat, hatnak a laterdlis dominancia
kialakulasara. Erdekl8déssel kisérjiik a gyermekek halandzsdzasit. A tobbszori ismétléssel

elmondott széveg ritmusa a gyermekekben pozitiv érzelmet kelt.

Az udvaron is biztositjuk a gyakorl6 jaték lehetbségét. Erre legalkalmasabb a homok, viz,

kavics és olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat szabalyai szerint rakosgat.

Segitjiik a gyermek jatékat tovabb fejlédni. Mar a legkisebbeknél is megjelenik a
szerepjaték. Mi is vallalunk szerepeket, hogy az minta legyen a kozds cselekvésekhez. A
kicsik jatékdban teret kap a feltételek biztositasa, a papas-mamads jaték, a fodraszos, orvosos,
kalauzos jaték, ezek mindegyike egyszerli mozzanatokat jelenit meg egyiittlét, egylitt mozgas
formajaban. A gyermekek szerepvallalasat indirekt médon segitjiik, hogy a szimbo6lumok, a

»mintha” helyzetek minél gyakrabban megjelenhessenek.

A rendszeres, tobbszor ismétlodé meseélmény igazi taptalaja a dramatikus jatéknak,
babozasnak. A mesék megelevenitésében részt vesziink modellt adunk egy-egy szerepld
megformélasdhoz. Kezdetben minél tobb kelléket hasznalunk a képzeleti képek

megjelenitéséhez, illetve a beleéld képesség, onkifejezés fokozasa érdekében.

A bébozis eldszor a mi eléaddsunkban jelenik meg az 6vodaban. Minden csoportnak van
kedvenc babja, akinek szivesen elmondjék sikereiket, Sromiiket, banatukat. Ezt a bébot a
tobbi kozé helyezzik, hogy a gyermekek jtszhassanak vele, tapogathassik,
megszeretgethessék.

A gyermek a konstrukcios jatékaban minél gyakrabban élje at az ,.én készitettem” alkotds
oromét, mely eredményezheti a sokféle formé4ju jatékelembdl kialakitott forma-, szin- és

térvarialt gazdagsagot.
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A konstrukei6s jatékhoz kapcsolva megjelenik a barkacsolas, elsdsorban a mi altalunk

barkacsolt kellékek készitésével, a gyermekek aktiv bevonasaval.

A gyermekeknek olyan nyugalmas, kissé elszeparalt udvarrészt biztositunk, ahol szabadon
kezdeményezhetik az egyszerli szabalyokhoz kotott népi jatékokat, énekes jatékokat,
ligyességi jatékokat. Olyan szabdlyjatékot ajanlunk fel, amit a gyermekek konnyen

betarthatnak és szivesen, 6nalléan is kezdeményezhetnek.

A sziilék és a gyermekek bevonasaval is barkacsolunk kiilonboz6 tipusi babokat, hogy

egylittes, cselekvd megjelenitésre dsztondzze Oket.

A szerepjatékot és a dramatikus jatékot a gyermekek kiegészithetik épit6, konstrukcids

Jjatékkal. Késibb bonyolultabb formakat, targyakat, alkotasokat hozhatnak létre.

A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban

A jaték szamtalan lehetséget teremt a kommunikaciora, a parbeszédek kialakitasara.

A mi beszédiink modellértékii a gyermeknek a szdkapcsolatok, a kommunikécio, a
nonverbalis jelzések (mimika, gesztus), a beszéd hatiselemeinek (hanglejtés, hangstly,
hanger®, ritmus, dallam, sziinet) megfigyelése tekintetében.

A hangszinnel, hangerdvel banni tudast leginkabb a dramatikus jaték segiti el6. Az altalunk
kezdeményezett anyanyelvi jatékok adnak mintit az artikulacid, szokincs, kifejez6készség
fejlesztéséhez (pl. hangutanzé jatékok, fonémahallds fejlesztd jatékok, 1égzési technikat segité

jatékok, szinonimakeres6 jatékok stb.).

Az 6vono jatéksegito, jatékiranyité metédusainak alkalmazasa
Jatéksegitd metddusaink szituaciotol figgbek. A gyermekek nyugodt jatéka esetében vagy ha
érezhetd, hogy a gyermekek problémamegoldoak, iranyitasunk jatékot kovetd, szemlélo,

hagyjuk a gyermekeket cselekedni.
A kiscsoportosok esetében - ha sziikség van ra - jatékot kezdeményezd, modellnyjto,
tamogatd, enged6 és elfogado.

Segitiink azok jatékaban, akik kevésbé kreativak, dtletszegények.
Beavatkozunk a jatékba, ha a gyermekek durvak egymashoz, vagy ha veszélyeztetik egymas

épségét, nyugodt jatékat.
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A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

¢ A gyermekek képesek 4llhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban

egyiittesen részt venni.

¢ Jatékukban domindnsan jelentkezik a szerepjaték.

¢ Az ismert meséket tobbszor dramatizéljak, babokkal eljatsszak.

¢ Bonyolult épitményeket képesek létrehozni.

¢ Elvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normak betartasara.

¢ Térsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési szabalyok.

¢ Interakciojuk gazdag, kulturalt és érthetd.

Jatékba integralt tanulas

Nevelésiinkben a jaték és a tanulds nem valaszthaté el egymdstdl. A gyermekek
tevékenységeik sordn szerzett benyomasok, tapasztalatok, éimények alapjan tanulnak s altala
fejlédnek. Az évoda tanulds elsédleges célja a gyermek képességeinek fejlesztése. A szocidlis
és intellektudlis tanuldsi képességek fejlédését az Gvoda felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a
jaték és a teljes Gvodai élet. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodds gyermek értelmi
képessége: érzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszeri, szemléletes
gondolkodéasa leginkabb a jatékon keresztill fejlédik. Ehhez tdrsulnak olyan szervezett
tanulasi lehet6ségek, mint az altalunk irdnyitott megfigyelés, spontin jatckos
tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, valaszaira épiild ismeretszerzést is magdban

foglalja.

Az utdnzasos, minta- és modellkdvetéses magatartds és viselkedéstanulas folyamatdban

mindvégig a miénk a f8szerep. Késébb a tarsak hatdsa is felerésodik.

A programban helyet kap a szervezett tevékenységekben megvalosulo tanulas, amelynek
szamtalan probléma- és feladatmegoldas lehetoségét adjak a gyermekeknek. A program
felfogésa szerint a jatékban integralt tanulds azt jelenti, hogy az éltalunk kezdeményezett
tevékenységek a jatékidoben zajlanak Gigy, hogy kézben nincs jatékelrakds. A gyermekek a
tevékenységek befejezése utan igényiik szerint visszatérhetnek eredeti jatékukhoz vagy wjat
kezdhetnek. Egyetlen egy napon borul fel ez az alapterv, amikor szervezett

mozgastevékenységet tartunk.
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Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészitéséhez

(3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas, csak az id6kerete véltozik)

Hétfo Kedd Szerda Csiitdrtck Péntek
Délelotti
jatékba Verselés, Verselés, Verselés, Verselés,
integralt Verselés, mesélés mesélés mesélés mesélés
. mesélés
tanulas
Enek, zenei
készségfejleszt Rajzolas, A mozgas,
és festés, mozgasos
mintazas, jatek
kézimunka
Udvari , Kilsé vilag | Kiilsé vilag | Kiils6 vilag
tekh Enek, zene, " " "
Jatekba népi jaték, tanc tevekeny tevekeny tevekeny
integralt megismerése | megismerése | megismerés
tanulas e
Délutani Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni
jatékba fejlesztések fejlesztések | fejlesztések | fejlesztések | fejlesztések
integralt
tanulas

A szervezett tanulas formai

(A 3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas.)

Kotelezo

Mozgas, mozgasos jaték

Enek, zene, népi jaték, tinc

Kozvetve kotelezo

Verselés, mesélés

Kotetlen

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Enek, zene, népi jaték, tanc

Egyéni fejlesztések
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A szervezett tanulds munkaformai

Egyiittes tevékenységek

Mozgés, mozgasos jaték

Verselés, mesélés
Enekes jatékok, gyermektanc

Futas, kocogas

Kis létszamn
csoportos
tevékenységek

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka,

A kornyezet tevékeny megismertetése

Mikro-csoportos

tevékenységek

Enek -zenei készségfejlesztés

A szervezett tanulas idékeretei gyermekenként

Korosztaly ) Rajzolas, —’
. Enek, zene, , . .
Verselés, festés, Mozgss, Kiilsé vilag
s népi jatek, L . .
mesélés mintazas, mozgasos tevékeny
4
ane kézimunka jaték megismerése
3-4 évesek | Naponta heti 1x heti 1x heti 1x heti 1x
5-10' 10-15' 10-15' 10-15' 10-15'
4-5 évesek | 10-15' 15-20' 15-20' 15-20' 15-20'
5-6-7 éves | 15-20' 30-35 30-35 30-35' 30-35'

A 3-4 évesek napi szervezett tanulasi idékerete max. 35' A 4-5 évesek napi szervezett tanuldsi

id8kerete max. 45' A 5-6-7 évesek napi szervezett tanulési idékerete max. 65

A program megvalésitisahoz sziikséges tanulasi médszerek:

A moédszerek megvalasztdsat a gyermekek egyéni sajatossiga, testi-lelki 4llapota,

érdeklddése, kivancsisiga befolydsolja. Eljarasainkat valtozatosan, mindenkor az adott

szituaciénak megfeleléen kombinéljuk. A jatékossdg, a felfedeztetés, raébredés lehet6sége, a

kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolédd gyiijtogetds, elemezgetés, rendszerezés minél

gyakrabban jelenjen meg a tevékenységekben.
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Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast, dicséretet,
pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért toreksziink arra, hogy mindegyik gyermek, mindennap
kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Keriiljik a sztereotip értékeléseket (ligyes vagy stb.),

helyette a gyermekek konkrét, j6 cselekedetét, tettét emeljiik ki.
Alkalmazzuk a differencialt, arnyalt értékelést.

Alkalmazzuk a jutalmazids sokféle modszerét: simogatast, meger6sité pillantast,

testkozelséget, gesztust, mimikat, szobeli kdzlést egyénileg, a csoport eldtt és a sziiloknek
egyarant.

Keriiljitk a targyi jutalmak osztogatasat. Az apr6é jutalmak Oromet szereznek ugyan a
gyermekeknek, de egyben elveszik a ,természetes jutalom” értékét. Ezen kiviil irigységet
szitanak a gyermekek kozott.

A biintetés teljes mértékben keriilendé a tanuldsi folyamatban, mert a gyermekek
kivancsisagat, érdekl6dését, motivacidjat visszaszoritja, lefékezi. A tanuldsi szokdsokat Ggy
alakitjuk, hogy egy gesztus, tekintet, egy atrendez8dés segitsen a nemkivanatos magatartas
megsziintetésében.

Arra t6reksziink, hogy minden gyermek redlisan ismerje meg testi, lelki, szellemi értékeit, de

azt is tudja, hogy melyek a hianyosséagai.
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5.2.  Verselés, mesélés

A tevékenység célja: Gyermekeink érdeklddjenek a miivészi értékii irodalmi miivek irant, s
ezaltal alakuljanak ki benniik olyan pozitiv személyiségjegyek, melyek el6segitik érzelmi,
értelmi, erkolcsi fejlodésiiket.

Az 6vodapedagégus feladatai

¢ A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa

¢ A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyoméanyos formak biztositisa (mesélés, verselés,

dramatizalas, bdbozas, dramatikus jatékok)
¢ Erzelmi rahangolis a meseéimény befogaddsara

¢ A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkozeivel

Sikerkritériumok:

¢ A gyermekeknek megtanitandé irodalmi anyag legaldbb 70 %-a magyar népmeséket, népi

monddkakat, rigmusokat, kozmondasokat tartalmaz.

@ Megjelennek a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondavilag elemei, klasszikus és kortdrs

irodalmi mivek.

¢ Az irodalmi anyagot évszakoknak megfeleléen csoportositjuk, s dsszegytijtjiik a humoros

mondokdkat, verseket, meséket is.

& Rovid, konnyen tanithatd verseket, klasszikus gyermekmeséket valasztunk.
4 Minden korosztaly nevelésében megjelenik az 6lbeli jaték.

& A gyermekek a meséket nyugodtan, figyelmesen hallgatjak.

4 A mese tobbszéri atéléséhez kéthetes feldolgozasi ciklust alkalmazunk. Az elsd hét a
mesélés, befogadis hete, a mdasodik pedig a mese feldolgozdsnak hete drémajatck

segitségével.

8 A nagyobb gyermekek alkalmanként babjatékkal, drimajatékkal kedveskednek a
kicsiknek.

¢ A gyermekek kevés mesét, mondokat tanulnak, de azt sokdig ismételgetik.

4 A hangsulyos, szép verselés miatt az egyéni verstanitis dominal.
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¢ A mese megszerettetését a gondosan dsszedllitott ceremonia teszi vardzslatossa.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes dsszeallitdsa:

Els6 feladatunk a felhasznalt irodalmi anyagok igényes dsszeallitdsa.

A legkisebbek versanyagit népi mondokakbol, rigmusokbdl és legismertebb koltoink
ritmikus, zenei hatési, jatékos verseibdl allitjuk &ssze. Olyan meséket valasztunk, amelyek

cselekménye egyszerti, érthetd, ritmikus ismétlédések jellemzik.

Késébb a gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazist allatmesék, népmesék, dramatikus
népszokasok, novellisztikus - realisztikus mesék. Helyet kapnak, a magyar klasszikusok és a
mai magyar ir6k meséi is. Ebben a korban a népi monddkak, névesufolok, halandzsa szovegi
kiolvasék alkotjak a tervezett monddkazas anyagit. Szerepelnek viddm, humoros versek,

klasszikusok és mai magyar koltok népkoltészeti ihletést, ritmusélményt nyujto versei.

Az 6vodéaba a mese és a versmonddas neveld ereje a spontan és jatékos formaban valosul meg.
Mindig igyeksziink érdekessé, élményszerlivé tenni a mesehallgatist a mindenkori nyugodt

légkodr biztositasaval. Gyertyafény mellett torténé meséléssel fokozzuk a meseélmény

hangulatat.

A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositasa

3-4 éves korban a gyermekek 6rommel hallgatjdk az egyiitt jatszhaté olbeli mondokékat,
hintaztatokat, lovagoltatékat és altatokat. E tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a
gyermek-felnétt érzelmi kapcsolatidban. A 3-4 évesek irodalmi nevelésének leghatdsosabb
eszkdzei a népi monddokak, hangutdnzé monddkak, allathivogatdk, altatdk és kiolvasok.
Egytittes gyakori ismétlés soran elmélyitjilk az ismeretanyagot. A 3-4 éves gyermekek az
dllatmeséket és az egyszeriibb szerkezetli novellisztikus-realisztikus meséket fogadjak be,

amelynek cselekménye lanc és halmozé szerkezetli. A mesékkel kialakitjuk a komyezet

megismerését. /pl. allatvilag, természet stb./

4-5 éves korti gyermekeknél a népi monddkak lehetnek tartalmasabbak, fonetikailag
bonyolultabbak. Ezek hivogatok, allat- és embercsufoldk, allathangutanzok, hatarban és haz
koriil €16 allatokat bemutat6 monddkak /pl. felelgetds jatékok, mondokdk/, melyek
nagymértékben fejlesztik a beszédkészséget és az emlékezetet. A fiktiv és halandzsa szdvegl
kiolvasdkat is ez a korosztaly élvezi igazan. Helyet kapnak a vidam, groteszk €s humoros
versek is. A 4-5 éves kort gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazisos szerkezetli allatmesék,
népmesék, dramatikus népszokésok, novellisztikus mesék. Hasznéljuk a magyar klasszikusok

és a mai ir6k modern meséit is. Ugyanezen irék redlis torténeteit, elbeszéléseit is
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alkalmazzuk. Olyan meséket vilasztunk, amelyek a gyermekek altal mér ismertek. Ebben a
korban mar kialakul a mese-vers szeretete, igénylik a mesélést. A gyermekek pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozdsa érdekében a mese mondanivaldjat kézmondasokkal

erdsitjitk meg.

o éves korban minden adéds alkalmat felhaszndlunk a kiolvasok, rigmusok isméteigetésében.
Jétszunk rimes taldlés kérdésekkel, ismételgetjiik az el6zd évben tamult verseket és
mondékdkat jtékba integrdltan és spontdn kezdeményezések keretében. A versek, mondokdk,
rigmusok  kapcsolédnak a  természet vdltozdsaihoz, az  évszakok korforgdsdhoz,
népszokdsokhoz, jeles napokhoz, élményszerii sétdkhoz. A mondokdkat bovitjik szerepdtado,
fogyé-gvarapods gyermekjdtékokkal, kiszémoldkkal, hintdzo, labddzo, pdrvalaszto, felelgeto,
csoportokban is mondogathaté tréfds mondokakkal. Ebben a korban a gyermek mar megérzi a
k6ltSi képek hangulatokat kifejezd erejét, ezért lirai verseket is terveziink. Az el6z0 évek sordn
kialakult mesetudatuk, igy ndluk mdr a magyarsdg torténelmét feldolgozé monddknatk,
Klasszikus és kortdrs irodalmi miveknek is helye van. Igazi irodalmi élményt azonban a
cselekményesebb, terjedelmesebb mesék, tindérmesék nyijtanak. Igényiikké vdlnak a tréfas
mesék, csali és folytatdsos mesék hallgatdsa. Osztonézziik a gyerekeket ondllo mesemonddsra,
kitaldlt mesék folytatasara. Ugyeliink a szavak tiszta ejtésére. Nagycsoportban a
kizmonddsok kapcsolodnak a mese szereplSihez, mely erdsiti a mese erkolesi mondanivaldjdt
és a gyerekek értékitéletét. Mesealbumot készitink, mely lehetéséget ad az élmény

felelevenitésére, elmélyitésére. Az 5-6-7 éves gyermekek képesek leginkdbb a taldlos kérdések

befogaddsdra.
A mese feldolgozasanak médja:

¢ A mese feldolgozésa a dramapedagégia eszkdzeivel, modszereivel torténik

Babozas:

A babozés megszerettetésére is nagy gondot forditunk. A babozast, mint mddszert,
rendszeresen alkalmazzuk a meseciklusokban. A meseélményen tal a gyermekek
megfigyelhetik, hogyan kell a babokkal banni. A gyermekek a jatekiddben barmikor
elévehetik a babokat.

Versek:

Versek mondogatésa tevékenység kozben egyénileg torténik. Ezt fontosnak tartjuk a szép,
hangstilyos versmondas érdekében, mivel a gyermekeknek egyénileg mas a beszédtempdja,

intondciéja. A gyermekeket igy meg tudjuk 6vni a kéntdlé verseléstdl. Fontos szamunkra,
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hogy a gyermekek kevés verset tanuljanak, de azt dnélléan tudjak elmondani.

Szélasok, kézmondasok:

A mesék erkdlesi mondanivaléjat a szolasokkal, k6zmondasokkal erdsitjitk meg.

A vers, mese, dramatikus jaték és babozas komplexen athatja a tobbi tevékenységet.

A folyamatleiras évodanként mas és mas lehet, egy a lényeg, hogy kialakult szokasrendje
legyen a tevékenységnek, amit a gyermekek pontosan tudnak.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatdsosabb eszkdzei a mese, vers, a babozas és a
dramatikus jatékok melyet az Svodapedagdgus utdnzasra késztetd, szemléletes, képszerii
bemutatassal teremt meg. az 6vodapedagbgus magaval ragadd mese eléadasa a zaloga annak,
hogy az irodalom nyelvi- stilisztikai eszkozei nagymértékben fejlesszék a gyermeki beszédet
és a kommunikaciét. Ezeken keresztill a gyermekek elsajatitjdk a helyes ejtést, a tiszta
beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi monddkak a gyermekversek ismétlése
hatasosan segiti a beszédészlelés és beszéd megértés fejlddését. A versek ismétiése alkalmat
teremt a gyermek szdmara a beszédtempd, ritmus, hangsily, hanglejtés gyakorldsara. A
dramatizalhaté népi monddkak, népmesék felkeltik a gyermekek beszéldkedvét,
beszédfantiziajat, beszédinditast. A népkoltészeti alkotasokbdl, a népmesékbil a gyermekek
sok 0j régies, népies fogalmat ismerhetnek meg. A babjatékban, dramatikus jatékban a
gyermekek kibontakoztathatjak szabad 6nkifejezésiiket. A dramatikus helyzetek lehetdséget

adnak a tarsalgasi kedv fokozasara, a szerepek megformalasdra 6nallé mesemondasra.

A fejlédés varhaté eredménye az dvodaskor végén
¢ A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.
¢ Virjak, igénylik a mesehallgatast.

¢ Szivesen mesélnek, biboznak, dramatizdlnak az 6voda kiscsoportosainak és a maguk

szdérakoztatasara is.

¢+ Megjegyeznek 10-14 gyermekmonddkat, 6-8 verset €s 15-20 mesét.

¢ Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgasban megjeleniteni.

¢ Egyénenként vallalkoznak a mesék, versek és mondokak elmondésara.

+ Megjelenik a szdndékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idétartama;

¢ A felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,
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¢ Gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd forméban, életkoranak megfeleld tempoban

és hangsullyal tudja kifejezni,

¢ Minden széfajt hasznal, kiilonbzd mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot,
¢ Tisztan ejti a magén- és massalhangzokat,

¢ Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét

5.3. Enek, zene, népi jaték, tinc

A tevékenység célja: Szerezzék meg gyermekeink zenei anyanyelviink alapjait, formalodjon
zenet izlésiik, esztétikai fogékonysaguk.

Az 6vodapedagogus feladatai

¢ A felhasznélt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszint] ének

megfelel6 valogatasa
¢ A 3-6-7 éves korban megtervezheté hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa
o A tevékenység differencialt szervezeti formdinak biztositasa

# A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése mondokdkkal, gyermekdalokkal és a zenei

képességfejlesztd jatékokkal

Sikerkritériumok:

¢ Egy nevelési évben 12-18 dalos jatékot és 5-7 mondokat tanftunk az tinnepkordk anyagat is
beleértve. Mindezeket visszatéréen egész év folyaman ismételjik, hogy a bevésést

elosegitsiik.
¢ Tervezéskor figyelembe vessziik csoportunk dsszetételét, a gyermekek egyéni képességeit.

¢ A dalos jatékokat évszakoknak megfeleltetve tervezziik, figyelve azok hangkészletére,
ritmusdra, jatéktipusara. Tervezésnél figyelembe vesszitk lakohelyiink hagyomanyait, népi
jatékait.

¢ A dalos jatékok jatékait megkomponaljuk, hogy minél erdsebb érzelmi hatassal legyenek a

gyermekeink erkdlcsi, esztétikai érzelmeikre.

¢ Elink a dicséret egyénenkénti valtozatos formaival /fizikai kontaktusok: simogatas,

tekintet, érintés/
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¢ A dalos jatékok soran tudatosan figyeliink a keletkezett szocialis, esztétikai érzelmekre, s

azt megerdsitjiik.

¢ Mintaado szerepiink, személyiségiink segiti a zenéhez kotddés kialakulasat.
¢ Eliink a dalos jatékok adta humorral, a spontaneitas adta lehet6ségeivel.

¢ A gyermekekben erfsitjiik az egyiittm(iksdd készséget, egymadsra figyelést.

¢ Egyiittjatszas kézben iigyeliink a viselkedési normék, esztétikus mozgés finomitdsara

/tekintet, kéz és testtartas/

¢ Az 6vodai nevelés teljes rendszerébe beépitjilk a zenehallgatasi lehet6ségeket, torekedve
elsé sorban az €16 zene hallgatds megteremtésére, melyek altatodalok, évszaki koncertek és

egyéb él6zenei élményekkel 6tvizve valdsul meg.

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének

megfelelé valogatasa

A kisgyermekek zene iranti fogékonysagit mér a csalad is megalapozhatja, hiszen els6 zenei
élményeit itt élheti at. Sajnos nem minden csalddban hallhat a gyermekmonddékakat, szamara
értheté gyermekdalokat. A csaldd mellett az 6voda feladata is, hogy a gyermekeket
érdekldd6vé tegye a zene irdnt. Az O6vodai zenei nevelésiink sorin a gyermekeket

monddkakkal, énekes jatékokkal, komponalt gyermekdalokkal ismertetjiik meg.

Ovodankban a dalanyag feldolgozasa Forrai Katalin: Enek az Gvodaban c. szakirodalman
kivil a tovdbbképzésecken megismert leglijabb énckes-dalos népi jaték gyljtemények
nyomtatott szakirodalma alapjan térténik. Beépitjik az énekes, monddékas anyagba a

Jaszsagbol 6sszegylijtott értékeket €s az igényesen vélogatott kortars milvészeti alkotasokat is.

A 3-4 éves gyermekeknél legfontosabbnak tartjuk az érzelmi biztonsidg megteremtését, ezért
a kicsikkel f6leg olbeli jatékokat ismertetiink meg. Ezeket a gyermekek gyakran Oszténdsen
énekelve is mondogatjak /zsipp-zsupp, hinta-palinta/. Az arc-kéz-ujj-hcigtetd-lovagoltatd
jatékok elésegitik az 6vond és a gyermek kozotti pozitiv kapcesolatot, a gyermek érzelmi
biztonsaga ezaltal erdsodik. 4-5 hangbdl 4ll6 énekes jatékot is megismertetiink, melynek

jatéka 4all6 helyzetben, jatékos mozdulatokkal is eljatszhaté.

A 4-5 éves gyermekekkel gyakran jatszunk &lbeli jatékot és ij monddkakkal ismerkedhetnek

meg. Velilk nagyobb hangterjedelmi, hangkészletil dalokat énekliink, mellyel mozgésuk is jol
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fejleszthets. Igy elsajatithatjak a csigavonal, hullimvonal szerepcserére épiild jatékokat.
Olyan alkalmi dalokat valasztunk, melyekhez utdnzoé mozdulatokkal, jatékokat lehet
kitalalni.

Az 5-6-7 éves gyermekek legyenek ,.anyaskodéak”, jatsszanak mingl tobb 6lbeli jatékot a
kisebbekkel. A kiilonbozd jatékhelyzetekben alkalmazzék a kiolvasdkat. A nagyobban mar
nemcsak spontin didolgatnak jaték kozben, hanem az 6vond és onmaguk kezdeményezésére

is kitalalnak dallamokat, énekelve mesélnek, baboznak a tobbiek oromere, szdrakoztatasara.

A zenchallgatdshoz olyan miiveket vdlogatunk, amelyek felkeltik a gyermekek érdeklddését a
nemes zene irant. Elethelyzethez kapcsolva tervezzik meg a zenei élménykozvetitést.
Lehetdleg minél tobbszor énekeliink népdalokat, de megjelennek zenei repertoarunkban a
rokon-, és mas népek dalai, a magyar komponalt miizene, altatodalok és a klasszikus milzene,

valamint az etnikai kisebbség zenéi, dalai. A nagycsoportosokkal megismertetjiik a Himnuszt.

A tevékenység differencidlt szervezeti formainak biztositasa
A gyermekek zenei fejlesztése egy uj rendszerben torténik.

Az alternativ programunk a klasszikus énekfoglalkozast — a zenei funkciok szerint — harom

részre bontotta.

1. 2. 3
Enckes jatékok, Zenei Zenehallgatas
gyermektanc képességfejleszto
mikrocsoporttos jaték

A zenei nevelés szervezeti formaja is kotetlen és kotott jellegli. A munkaformai tovabb
differencialodnak. Az  ének-zenei képességfejleszté  jatékokat kotetlen jelleggel
mikrocsoportos munkaforméban szervezziik. Ezzel a munkaformaval a gyermekek egyéni
képességeit figyelembe véve eredményesebben tudunk fejleszteni. A kotott jellegli szervezett
énekes jatékot, lehetéleg az udvaron tartjuk, rossz id6 esetén pedig a csoportszobaban a

déleldtti levegbzés el6tt. Ebben a formaban csak énekes jatékokat terveziink, hogy semmi se
szakitsa meg az 6nfeledt, élményteli jatékot.

A zenehallgatast kiilsnbszé tevékenységekhez kapesoljuk. A programhoz  évszaki
hangversenyek tarsulnak, amit elsdsorban varosunkban miikodd zeneiskolasok, sziilok,

nagysziilék, zenetanarok bevonasaval szerveziink meg.
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A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tevékenység soran

Az 6vodai zenei nevelés és az anyanyelvi fejlesztés kozott szoros kapesolat van. Az éneklés
nagy jelent8séggel bir a beszédszervek koordinalt mozgéasanak fejlesztésében. A gyermekek
lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek ismételgetése
segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A beszédtechnika kialakitaséban,

az esetleges beszédhibak javitasdban is nagy szerepet jatszik a mondékazgatas és az éneklés.

Az éneklés, az énekes gyermekjatékok a beszéd és a gondolkodés egyiittes fejlédését fokozva
segitik a fogalomalkotast, gyarapitjak a gyermek szokincsét. a zenei tevékenységek lehetévé
teszik a kiilonb5z8 grammatikai megolddsok, a valasztékos kifejezések, a parbeszédek

gyakorlasat.

Az 6vodés korosztaly ritmuskedvelése a zenei és az anyanyelvi nevelés kapcsolatanak egyik
talpk6ve. A ritmikus szévegnek, dallamnak jétékony hatdsa van a beszéd 6sszetevdinek belsd

szervezOdésére, az egylittes mozgdasra.

A mondokék, énekek szdvegének hanglejtése, hangshlya, ritmusa, hangerejének utinzasa

megérezteti a nyelv kifejezberejét, szépségét.

Az éneklési készség fejlesztését szolgalé hangutdnzé szavak éneklése segiti a magan- és
massathangzék pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes jaték alkalmat ad a szokincs
bovitésére.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

+ A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat.

¢ A gyermekek gétlasok nélkiil tudnak egyediil énekelni.
¢+ Elvezettel tudnak zenét hallgatni.

¢ Megklilonboztetik a zenei fogalomparokat.

4 Tudnak ritmust, mozgast, dallamot régténdzni.

¢ Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

¢ Szeretnek dudordszni, énekelni jaték kézben
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5.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A tevékenység célja: Gyermekeink véljanak alkalmassa élmény- és fantdziavilaguk szabad
onkifejezésére, formalodjon esztétikai érzékenységiik, szép irdnti nyitottsaguk, igényességiik,

gazdagodjon tér-forma €s szinképzetiik.

Az 6vodapedagdgus feladatai

¢ A gyermek megismertetése az dbrazolds kiilonbozé fajtdival, a mitalkotasokkal, a
kiilonbozé népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomdnyokkal, nemzeti

szimbélumokkal az esztétikus targyi kornyezettel.
¢ A gyermeki alkoté-alakit6 tevékenység feltételeinek megteremtése.

¢ A 3-6-7 éves korban tervezhett alkotdo - alakitd tevékenységek tartalmanak,

mindségének differencialt fejlesztése

¢ A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Sikerkritériumok:
¢ A gyvermekekkel megtanitjuk az eszkdzok fogasat, hasznalatat, gondozasat.

¢ A gyermekek sokféle technikat ismernek meg. /Lasd. A Rajz, mintdzds kézimunka c.

konyvet/

¢ A rajzos tevékenységet elkészitjiik olyan megfigyelésekkel, olyan helyzetek teremtcsével,

melybél élmények szdrmazhatnak, s melyeket a gyermekek rajzban is ki tudnak fejezni.

¢ A rajzos tevékenységeken témajavaslatokkal éliink, kiillonbozé technikik felkinalasaval,

amelybdl a gyermek kivalasztja, hogy mit szeretne megjeleniteni.
¢ A témaékat legtobbszor megfeleltetiiik az aktualis projekt témajanak.

& A gyermekeknek biztositjuk, hogy rajzaikat 6nall6 rendezési terv alapjan kirakbassik a

rajzos sarokba 1évd mini-galériajukba és hosszasan gyonyorkddhessenek benne.

& Toreksziink gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényeken valé bemutatdsdra, a

tehetségek batoritasara.

& A tevékenységek tervezésekor gondolunk a komplex miivészeti hatisok alkalmazasara, az

Gjrahasznosithaté anyagok felhasznalasara.
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A gyermeki alkoté-alakité tevékenység feltételeinek megteremtése.
Az alkot6 tevékenységhez sziikséges a megfelelé nyugodt légkor, amelyben a gyerekek
szivesen kapcsolédnak be az alkotdmunkdba. A nyugodt légkdrben biztositjuk az alkotd

tevékenységhez a megfeleld teret, és helyet, ahol egy asztalnal 6 gyermek kényelmesen elfér.

A tevékenységhez biztositani kell elegendd idét és lehetdséget, hogy akkor és addig vegyenek

részt a gyermekek egy-egy tevékenységben, amig kedviik tartja.

Meg kell ismertetniink a gyermekekkel az eszkozok és technikdk biztonsagos, helyes
hasznalatat, az anyagok alapveté tulajdonsagait és sokréti felhasznalasi lehetOségét. Az
eszk6zok €s az anyagok tarolaséara olyan tarol6 eszkozoket kell alkalmaznunk, amelyek a nap
minden szakdban elérhet6ek, hasznalatukkal, a feltételek tudatos tervezésével lehetévé vilik a
mindenkori rajzolds, mintdzas, festés, anyagformalds, szdvés-fonds, papirhajtogatas,
korongozas, épitkezés.

Lehetdséget biztositunk a miialkotidsokkal valé ismerkedésre a kialakitott ovi-galéridban.
Kapcsolatot tartunk az altalanos iskola rajz-tagozatos osztdlyaival. Rendszeresen latogatjuk a
helyi Vagé Pal Muzeum idészakos kiallitdsait. A gyermekek alkotdsai bemutatasra keriilnek

6vodai és varosi rendezvényeken (ovigaléria, tavaszi zsongas, varosi toklampas kiallitas stb.)

A 3-6-7 éves korban tervezheté alkoté, alakité tevékenységek s azok tartalmanak,

mindéségének differencialt fejlesztése.

Az oOvoddba 1épd gyermekek fogadasa esztétikus kornyezetben torténik. Esztétikai
érzékenységiiket kezdettdl folyamatosan alakitjuk, fejlesztjilk. Igyeksziink meglattatni a
szépet a természetben, a kozvetlen targyi kornyezetben, az altaluk vagy tarsaik A4ltal

létrehozott produktumokban, miivészeti alkotasokba egyarant.

A 3-4 évesekmek lehetéséget biztositunk az anyagok, eszk6zok, technikdk jatékos
megismerésére.

A tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkak és az épités koré rendezédnek, de ezek a
tevékenységek nem kiiloniilnek el egymadstol. A gyermekeknek lehetdséget biztositunk a
szabad témavalasztasra. Osztonozzik 6ket a téma tovabb fejlesztésére. A képalakitasnal
valtozatos eszk6zok és technikdk alkalmazasat biztositjuk: festés, zsirkréta, papirtermés
ragasztds, karcolatok, nyomatok homokba, viaszba, agyagba. Segitjik a gyermekek
képalakitdé készségének meginditasat, fejlesztését, a szort elrendezéstél a képelemek,

részformak elemeinek egymashoz rendezésével.
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A gyermekeket megismertetjilk a anyagok alakithat6sdgaval. Tapasztaljak meg, hogyan
alakithaté, nyomkodhat6, iitdgetheté, gyurkalhatd, gémbolyithets, simithatd, sodorhatd,
mélyithets a gyurma, a lisztgyurma, az agyag, hogyan formazhato, alakithaté a homok, a ho, a
gyapju.

A 3-4 éves gyermekeknek biztositjuk az épités sordn a kiilonbszd tirgyak formaival,
alakzataival val6 ismerkedést. A kozvetlen tapasztalas 4ltal gazdagodik szin- és formavilaguk,
térlatasuk, téri tajékozodo képességiik.

Osztonozziik a gyermekeket, hogy beszéljenek a létrehozott alkotdsokrél, driiljenek azoknak.

Evszakonként tobbszor megtekintjiik az ,,ovi-galéria” kiallitasat, kisebb csoportokban.

A 4-5 éves gyermekek alkoté-alakitd tevékenységét bovitjik. Elményeikhez kapcsolédo
témajavaslatok adasaval segitjiik szandékos képalakité tevékenységiiket. Az emberabrazolas,
a cselekmények sajat elképzelés alapjan torténd megjelenitése, a technikak és eszkozok
kibSvitett taraval valésul meg. A gyermekek hasznélnak szines ceruzat, krétat, filc- és rost

iront, kiilonbozo vastagsagu ecseteket.

Batoritjuk a gyermekeket egy téma tobb technika kombinaldsdval valé megjelenitéscre.

Készitiink képet természetes anyagok felhasznalasaval termésekbdl, textilbdl, fonalbol,
szalmabol.

Plasztikai munkak soran megjelenik a formdk tagoldsa. Segitjik a gyermekeket, hogy
jatékukhoz tudjanak kellékeke, kiegészitoket tervezni, késziteni. Elkésziilt munkaikkal

diszitjiik a csoportszobat a jeles napok felkésziilési idészakaban.

Viltozatos technikdkkal késziilnek alkalmi ajandékok tarsaiknak, sziileiknek.

Epités soran alkalmuk van a tér valtozatos kialakitdsara, nagyobb méretli dobozok, plédek,

berendezési targyak felhasznalasaval.

A gyermekek segitségét kérjik az eszkozok elkészitésében, elrakdsdban. Tobbszor
megnézziik az ovi-galéria kiallitasat.

Az 5-6-7 éves gyermekek korében segitjik a képi, plasztikai és a targykészitd aktiv
tevékenység bovitését. Szélesitjiik az alkalmazott anyagok, technikdk korét (batikolds,
dombormii, plakett, makett). Osztonszzik a kdzds kompoziciok elkészitését, amely

egylittmiikddést, tervezést, egymads elképzeléseinek figyelembevételét kivanja meg.

Sajat élményeiken alapulé témaik bOviilnek a mesék, versek, énekes jatékok, iinnepek

eseményabrazolisaval. Emberabrazolasuk egyre részletez6bb és megjelenik a mozdulatok
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dbrazolasa. Diszitémotivumaik valtozatosak. Batoritjuk egyéni, eredeti szinek és formdk
megjelenitését.
A plasztikai munkdk létrehozasdnal javasoljuk a tobbalakos kompozicio elkészitését,

kiegészitdk alkalmazisat.

Lehetéséget biztositunk a korongozé megismerésére, kés6bbi 6nallé hasznlatira. A szovés-

fonds alapjait is megismertetjiik ebben az életkorban.

Az ajandékkészités egyre gyakoribb és igényesebb kivitelezését varjuk el a gyermekektdl, igy

egyre gyakrabban élhetik 4t az ajandékozas 6romét.

Az Ovondvel kozosen elkészitett babok, kiegészitok kore boviil, de a sziilok aktiv
kézremiik6désére is szdmitunk. A gyermekek Ggy tekintsenek mindenre, hogy azt mire,

milyen tevékenységhez, ,,valami létrehozdsdhoz” lehetne hasznalni (kreativitas).

Az épitményeket is 0vonoi segitséggel hozzak létre a gyermekek akar a szabadban, akér a
csoportszobaban, kialakitva buvohelyeket, mesevarat, mobil szinpadot. Biztositjuk, hogy az

épitmények tobb napon keresztiil késziilhessenek, megmaradjanak.

Az 5-6-7 évesek az ovi-galéria kiallitott targyait folyamatosan t6bbszor megszemlélik, és itt
beszélgethetnek 6vondi irdnyitdssal a latottakr6l, a milalkotasok altal benniik ébresztett

gondolatokrdl. Sziileiknek is bemutatjak a kiallitast.

A tevékenység differencialt szervezeti formdinak biztositasa

Az alkoto6-alakité tevékenység a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis csoportokban
megjelend jatékfajta. Egy héten egyszer tudatosan iranyitott mikrocsoportos, kétetlen formajh
tevékenységet szerveziink. Az elékészitett eszkézok motivaljdk a gyermekeket az alkoto-
alakito tevékenységre. Az egyéni segitségnyujtas érdekében egyszerre csak 5-6 gyermek
vegyen részt a tevékenységben. Megteremtjiik annak lehet6ségét, hogy minden gyermek ilyen
formdban megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-plasztikai elképzelését. A
gyermekek jelenitsék meg személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben érzelmeik, vagyaik,

szorongasaik, fantazia-€s élményvilaguk megmutatkozik.

A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a tevékenység soran

A gyermek beszédkészségének fejlédése sok esetben analog a rajzkészség fejlodésével.

A vizualitas és a verbalitds novekvd kapcesolatat a gyermekrajzok, plasztikai munkak épitése
és a kézimunka fejlédése is tiikrozi. Az alkotd, alakité tevékenységek erdsitik a képi

szemléletes gondolkodas kiteljesedését, amire épiil a szébeli logikai gondolkodas. Fokozza a
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gyermek tevékenységét kisérd monologikus beszédet. Kiviltja az 6vodapedagogussal €s a
tarsakkal folytatott beszélgetést, eszmecserét, az otletek &s vélemények kozds szobeli

megfogalmazasat. El8késziti az olvasas és irds elsajatitasara.

Felesleges a részletez, hosszadalmas megbeszélés, magyardzat, a gyermek alkotdsa mesélje

el, amit a téma felidéz benne.

Az eszkozok hasznalatihoz viszont konkrét, pontos, az eljards helyességét indokolo rovid
szObeli magyarazat sziikséges.

Tevékenység kozben engedjilk monologizalni, tarsaval halkan tdrsalogni a gyermekeket.
Kommunikativ jelzésekkel 6sztondzziik a tovabbi munkéra és megéreztetjiik vele, hogy
szémithat véleményiinkre, kérheti a segitségiinket. Lehet6séget adunk, hogy a gyermek
beszéljen az alkotasarél. Megkérdezziik, mit lathatunk az alkotdséan, de nem tdlozzuk el az
Stletadast. J6] irdnyitott kérdésekkel éreztetjiik meg a gyermekkel, hogy onalléan donthet a

kapott Stletek felhasznalasarol.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére
¢ Képalkotasban egyéni médon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

¢ A gyermekek alkotisira jellemzé a részletezd formagazdagsdg, a szinek varialésa.

Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket

L 4

Oriilnek egyéni és k&zds kompozicidiknak.

*

Plasztikai munkaik egyéniek, részletezdek.

*

Téralakitasban, épitésben kdzosen vesznek részt.

*

Récsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyénydrkodni benne.

Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

*

Onélléan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

L 4
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5.5. A mozgas, mozgisoes jaték

A tevékenység célja: A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi
képességeinek fejlesztése jatékos forméaban.

A gyermek mozgassziikségletének kielégitése.
A gyermekek esztétikus, sszerendezett mozdulatainak fejlesztése.

Cél tovabba a gyermekek tajékozdédasanak, alkalmazkodé képességének, valamint a
személyiség akarati tényezSinek fejlesztése Gigy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad

mozgaskedve.

Az 6vodapedagégus feladata

¢ Az egészségmeglrzés, az egészséges életmod szemi€letének kialakitasa.

¢ A 3-6-7 éves korban tervezhetd innovativ mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok
rendszeres alkalmazasa
¢ Akiilonb6z6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgés-szitkségletének

differencialt kielégitése érdekében

Sikerkritériumok:

¢ A spontan, szabad jiték kereteiben végzett mozgisos tevékenységeket kiegészitjitk

parhuzamos mozgésterek alkalmazisanak lehetdségeivel.

¢ Az irdnyitott mozgésos tevékenység a Mozgas munkakdszosség altal kidolgozott innovativ

mozgas modszertani javaslataival valosul meg.

¢ Biztositjuk a gyermekeket legjobban fejleszts, kooperativ mozgdsos jatékok széleskorii

alkalmazasat, a szabad leveg6 kihasznalasat.

¢ A kondicional6 képességet: ert, gyorsasagot, alloképességet, tudatosan fejlesztjiik.
¢ Futasjatékokat biztositjuk.

¢ Dobés- és labdajatékokat komplexen alkalmazzuk.

¢ Talajtorna elemeit jatékosan gyakoroltatjuk.

¢ Tobbféle egyensilyozo jatékot biztositunk a gyermekek koordindlé képességének

fejlesztéséhez.
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¢ Jatékos tamaszgyakorlatokat szerveziink, a gyermekek izmainak, mozgékonysiganak

noveléséhez.
¢ A sziiléket bevonjuk a sportnapokba.
& Valtozatos szervezeti kereteket biztositunk a gyermekek mozgasanak gazdagitasahoz.

¢ A prevencids tornat 6vodai szinten miikddtetjiik az arra részorulo gyermekeknek.

A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszté jatékok dsszedllitasa

A mozgas jelentds szerepet t5lt be a gyermekek fejlodésében, életsziikséglet szamukra. Az
altalanos testi képességek fejlédése mellett jelentésen kihat az értelmi és a szocialis
képességek alakulasara.

Az évodds gyermekek mozgasos tevékenységét, mozgasos jatékat jol fejleszthetjiik az 6voda
udvaran, ahol tér, mozgasfejleszt6 eszk6zok allnak rendelkezésiinkre.

A szabad mozgas j6 gyakorlasi lehetdséget ad az iranyitott mozgéstevékenység alatt
megismert mozgasformdk tobbszori ismétlésére. A mozgasos tevékenységeket és azok
eszkozeit az 6véndk mindenkor a gyermekek életkordhoz, fejlettségi szintjéhez, fejlodési

iiteméhez és a csoportok dsszetételéhez igazodva tervezik.

Ugyeliink a mozgasos feladatok megfelelé nehézseégh dsszeallitasara, hogy minden gyermek

megtalalja a képességeinek megfelelé gyakorlatokat.

Kiemelt mozgésfejlesztést végziink a szabad mozgésban, jatékban és az iranyitott mozgasos
tevékenységek soran.

A 3-4 éves gyermekek szabad jatékédban, mozgésdban és irdnyitott mozgasos tevékenységében
a természetes nagymozgasok fejlesztésére helyezziik a hangsulyt. Minden kinalkozo alkalmat

felhasznalunk a timaszgyakorlatok gyakorldsara, a
¢ kiszdsra

* mdszdsra

¢ bujdsra

¢ egyensulyozdsra
Fontosnak tartjuk, hogy fokozatosan alakitsuk a biztonsagos egylittmozgéashoz sziikséges
szabalyokat, az egymashoz valé alkalmazkodast a jarast, futdst, menetirany betartasat segitd

gyakorlatok végzésénél. Jitszanak a gyermekek ugrdsgyakorlatokat (szdkdelés,
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sorozatugrasok, rovid nekifutasbol fellépés, majd leugras). Megismerkednek a

dobasgyakorlatokkal, kiilonbdzé labdagyakorlatokkal, pl.:
¢ hajitas helybdl tavolba

¢ hajitas helybdl célba

¢ labda feldobds-elkapds

¢ labda leiités-elkapds stb.

Fontosnak tartjuk, hogy a labda sokoldali hasznalata jol fejleszti a gyermekek
reakcidképességét.

A talajtorna elemei megjelennek a jatékokban, foleg a test hossztengelye koriili guruldssal

probalkoznak.

Minél tobb egyensulyozd jatékot jatsszanak. Alkalmazunk: tartdsjavité gyakorlatokat a

gerinc-, mellkas deformitasok, a labstatikai rendellenességek prevencidja érdekében.

Az elsd év jatékanyaga féleg a futdjatékok, egyszerii fogdjatékok begyakorlasabdl all, amig
meg nem szokjak a gyermekek a mozgasteret, egymas kikeriilését és a tarsakkal valé mozgést.
A jatékok ne legyenek se til kdnnyiek, se til nehezek. Elvarhat6 erdkifejtésre késztesse a
gyerekeket. Nagyon fontos ebben a korban a mintakévetés. Mi, 6vonék mutassuk meg a
helyes mintat! A gyakorlatokat, jatékokat egy idében mondjuk, mutatjuk, egylitt mozgunk a
gyerekekkel, igy 6k egy id6ben latjak, halljak, tapasztaljak a végzett mozgast. Igényeljik a
gyermekektSl a mozdulatok pontos és esztétikus gyakorldsat. Hasznaljuk és cserélgetjik a

véltozatos mozgasra késztett eszkozoket a gyermekek érdekl6désének megfelelden.

A 4-5 éves gyermekek tSbbségének mozgasa mar egyre koordinaltabba, jarasuk, futdsuk
egyre biztosabba vélik. Mozgasukban a nagymozgasok fejlesztését bévitjitk, de mar nagyobb
hangsulyt helyeziink az egyensulyérzék fejlesztésére, a szem-kéz-1ab dsszehangolt mikodését
segitd jatékokra, jatékos gyakorlatokra. Az irdnyitott mozgdsos jatékban megjelennek a
futasgyakorlatok (fussanak 3-4 akadédlyon &t fel-és lelépéssel, atjardssal, targyhordozassal
stb.). Ugras gyakorlatokat szerveziink (pl. egy labon, paros labon, szokdelésekbdl, valamint
felugras két labbal és leugras két labra, jatékos helybol tavolugré verseny). Az ugrasoknal
kiilondsen figyeliink arra, hogy ruganyosan végezzék!

Végeztetlink tdmaszgyakorlatokat (csuszés, kuszds, maszas talajon és kiilonbdz6 szereken),
emelt akadalyok, fordulatok beiktatasaval.

A dobéasoknal kiemelt szerepet kap a célra iranyitott dobas, és probalkoznak a tavolba
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dobéssal is. Minél gyakrabban jatszanak labdagyakorlatokat, anndl jobban tudjak a labdat
feldobni és elkapni, kiilonbozé testhelyzetben guritani. Az egyensulyérzék fejlesztését
gazdagitjuk a kiilonbsz6  testhelyzet véltoztatdsokkal, fordulatokkal, forgasokkal.
Prébalkoznak az egyontetli ritmust gyakorlatvégzésekkel, az oldalisag megkiilonbsztetésénél
mar hasznéljuk a jobb-bal, jobbra-balra kifejezéseket. Gumiszalagot hasznalunk a kézen. A
tartasjavité &s labboltozat erdsitd gyakorlatokat bévitjik, tervezzik képességeikhez. A
talajtorna elemeit a korcsoportban a guruldatfordulds elemeivel ¢€s a kézenallas

elégyakorlataval (,kiscsiké rugdalozas™) boviilnek.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgasa mar Osszerendezettebb, harmonikus ritmusu. Sokféle
mozgiselemet ismernek, amit jatékos formaban szivesen ismételgetnek. Jarasuk, futdsuk,
kuszasuk, méaszasuk ritmusosabb, egyensilyuk biztonsigosabb. Nagyobb hangsulyt kap ennél
a korcsoportnal az észlelés, alaklatas, a forma allandésdg mozgas kozbeni fejlesztése, a finom

mozg4s alakitasa és a szabalyjaték gyakorlati alkalmazasa.

Hasznalunk kiilonbozé kéziszereket (szalagok, kisebb-nagyobb labdék, kenddk, hosszabb-
rovidebb botok, talphengerek, babzsakok, gumiasztal, kételek, karikak stb.).

A kiilsnbozé tipust futdgyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfutas kozben

gyakoroljak a gyermekek. Igy megismerik a fokoz6d6 futdst, a gyorsfutast, a lassafutast.

Sorozatugrasokat gyakoroltatunk a kiilonboz6 magassagn €s kiilonboz6 tavolsagban
elhelyezett tirgyakon 4t. Néhany lépéses nekifutassal gyakoroltatjuk a magas-€s

tavolugrasokat.

E korcsoportban a labdagyakorlatok labdavezetéssel, egykezes alsé ¢s felsé célzott iranyu
dobéassal bdviilnek. Gyakoroljak a parokban torténé labdézast. Tamaszgyakorlatokat
végeznek, pokjaras, rakjaras, talicskazas stb. A talajtorna elemeit valtozott koriilmények
kozott emelt szereken gyakoroljék, kiegészitve a hatra torténd guruléatfordulassal. Ismételjiik
sokat az 6vodaban tanult talajtorna elemeket, guruléatforduldsokat, a test hossztengelye koriili

gurulast és a 1ép6 14b magasra lenditésével a kézenallast.

Egyenstlyozzanak padon jarassal, fej-, kar- és labmozgasokkal Osszekdtve. A tanult

gimnasztikai elemeket parosan és tarsakkal egyiitt is gyakoroljak.

Mi, 6vondk szervezziink minél tobb sportprogramot a sziilék bevondsaval, hogy ezzel is

pozitivan befoly4soljuk a csaladi nevelést (pl. ovi-foci, jatékos csaladi sportversenyek).

A csoportszobdkban, a parhuzamos terekben legyen alkalma a gyermekeknek szabadiddben is
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ismételgetni a szervezett foglalkozdsokon megismert mozgaselemeket, a balesetvédelmi

szabalyok betartisaval.

A Kkiilonb6zé szervezeti formiak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének

differenciilt kielégitése érdekében

A gyermekek szabad mozgasat a déleléiti és a délutani udvari jaték és séta soran biztositjuk.
Az irdnyitott mozgasos jatékokat mindharom korosztalynak heti egy alkalommal

megszervezziik, kiilonboz6 idkerettel.

A mindennapi mozgéds: a kocogds, futds mindhdrom korosztdlynak ajanlott. A futds

mennyiségét a gyermekek szabadon hatirozzak meg.

Alkalmanként ,,Zenés, mozgasos percek” megszervezésével a gyermekek korcsoportonként
kiilonbozé idékeretben zenére mozoghatnak. Az utinzason alapulé mozgds anyagat
gimnasztikai elemekbdl épitjilkk fel, pl. kartartdsok, testhelyzetek kar-, torzs-, térd- és
labmozgasok, valamint kiilonb6z6 irdnyu jarasgyakorlatokbdl. A szabadban szervezett énekes
jatékok is jol szolgaljak a gyermekek mozgéassziikségletének kielégitését.

A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a tevékenység soran

A mozgéasos élmények altal kivaltott kommunikdcié-, mint a gyermekek sziikségleteinek,

kivansdgainak szobeli megfogalmazasa- igen valtozatos kommunikacios lehetdséget kinal a
mozgas, mozgasos jatéktevékenységben.
A jéras gyakorlatok zenére és a zenés gimnasztika mozgéselemben megerésodik a gyermekek

nem verbdlis kommunikécidja, a melyet az ovodapedagogus generdl az utdnzasos tanulasi

helyzettel. ebben a tanulasi helyzetben megjelenik a testbeszéd, az arc mimikajanak kifejez6

ereje, a kéz altal lizenheté gesztusnyelv.

A 16 fejlesztési teriilet keretjatékai és a mozgdsos tevékenységek legvégén beiktatott
fantaziajatékok stressz oldé helyzetei gazdag kommunikdciéra, parbeszédre adnak

lehetdséget.

A fejlédés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

¢ A gyermekek szeretnek mozogni, kitartoak a mozgasos jatékokban.
¢ Betartjak, a szabalyokat figyelnek tarsaikra

¢ Ismerik az iranyokat, tudnak a térben tajékozddni.

¢ Tudnak {itemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
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¢ Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.
¢ Tudnak helyesen labdat vezetni.
¢ All6képesebbek, fizikai mozgésszervi szempontbdl teherbirobbak lesznek.

¢ Mozgasa sszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes.

o Téri észlelése, téri tajékozottsaga, térbeli mozgasfejlettsége, testséma kialakuldsa
megfeleloen fejlett

5.6. Kiilso vilag tevékeny megismerése

A tevékenység célja: A fenntarthats fejlddésre iranyulé kornyezeti nevelésiink soran
alakuljon ki gyermekeink pozitiv érzelmi viszonya a természeti- emberi- targyi vilag értékei, a
szill6fsld irdnt. Formalédjon tevékenység kozben mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- €s
sikbeli szemlélete.

Viljon igényiikké azoknak a szokésrendszereknek, viselkedésformaknak az alkalmazasa,
amelyek meghatarozzak a természet és az ember Aaltal létrehozott kornyezettel vald
harmonikus egyiittélést, a krnyezettudatos magatartast.

Az dvodapedagogus feladatai

¢ A 3-6-7 éves kort gyermekeknek érthetd helyi kdrnyezeti értékek osszeallitasa a

koérnyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdekében

¢ A gyermekek 0nallo véleményalkotasi dontési képességének, kommunikacios
készségének fejlesztése beszédgyakorlati lehetbség biztositasa, a kozvetlen tapasztalat- és

ismeretszerzés sordn matematikai tartalmu tapasztalatokhoz val6 juttatas.

¢ A tevékenység differencidlt szervezeti formainak megteremtése

¢ Az 6vodapedagdgusok és a nem pedagdgus alkalmazottak 8sszehangolt szemlélete €s

magatartasa modellt, mintat jelentsen a gyerekek szdmara a kdrnyezettudatos magatartas,

a fenntarthato fejlodés kialakitasaban.

Sikerkritériumok:

¢ A kozvetlen kornyezet megszerettetése érdekében felmérjiik, hogy a komyezetiinkben

milyen értékek vannak, amelyek a 3-6-7 éves korosztalyhoz kozel hozhaték.

¢ Az évszak olyan keretjellegii rendezdelv, amely egy negyedéves ciklusban dsszefogja a
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gyermekeknek tanitando Ssszes ismeretet.

¢ A kornyezeti értékek felfedeztetése sordn elsd helyre keriilnek a szép, esztétikus

+ jelenségek, emberi targyi értékek meglattatasa.

¢ A gyermekek  kozvetlen kornyezetikben jol ismerik a ndvényeket: virdgokat,
diszndvényeket, fakat és 4llatokat.

+ A gyermekek tapasztalati iton megtanuljak, a mennyiségi, térbeli, nagysagbeli, anyagi és
alaki kiilonbségeket.

+ A gyermek a kornyezetében elérhetetlen jelenségeket rovid 5-10 perces videofelvételen

megtekintheti (kozlekedés, allatok, névények, foglalkozasok témakdrében).

¢ A gyermekek emlékezetének fejlesztésére és az élmények rogzitésére évszakalbumot
készitiink.

¢ Az 6v6éndk a kornyezeti témakat projekt rendszerben dolgozzak fel, kiilénos tekintettel
figyelnek az esztétikai élmény-kiegészités meglétére.

¢ A gyermekek a kornyezeti jelenségek mélyebb megismeréséért kisérleteket végeznek.

¢ A gyermekek korosztilyuknak megfeleléen differencialt erdei programokban vesznek

részt. (Kornyezeti munkakszdsség otletgyljtemény)

¢ A gyermekekrdl folyamatosan fotok, videofelvételek késziilnek az Snmegismerés és az
¢Imények ujboli felidézésére.
¢ A kornyezet megszerettetésének programjai igazi életteret adnak a gyermekek

szokincsének, nyelvi kifejez6készségének fejlesztéschez.

¢ A gyermekek az alapvetd ismereteket (lakcim, sziilok neve, foglalkozasa, 6voda neve,
valamint a sziiletésiik iddpontja, helye) haroméves iddintervallumban gondosan kimunkalt
aktivizalé modszerek alapjan, a sziil6k bevonasaval tanuljak meg.

¢ A gyerekek viselkedésében megnyilvanulnak a kornyezettudatos magatartds jelei, a

»Szeresd, 6vd, védd a kérnyezetet!” szemlélet.

A 3-6-7 éves korui gyermekeknek érthetdé helyi kornyezeti értékek Osszeallitisa a
kirnyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdekében
A gyerekek beilleszkedését, az Gvoda megszerettetését, esztétikus, érzelmi biztonsigot
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sugarzd kdrnyezet megteremtésével segitjiik elé. Olyan szokasokat, szokasrendszereket
alakitunk ki, amelyek lehetdvé teszik, hogy a gyermekek harmonikus kapcsolatba
keriilhessenek kornyezetiikkel. Tudatos munkdnk mellett a gyermekek tapasztalataira,
élményeire, spontdn érdeklédésére, kivancsisigira, érzelmeire, megismerési vagyéra
tamaszkodva nydjtunk j ismereteket, illetve bévitjiik a régieket. Ezek altal ismerkednek meg
a kdzvetlen és tigabb természeti — emberi — targyi kornyezettel, a cselekves, szemlélet és a
szébeli kozlés egységét alkalmazva. Munkénk sordn az o6vodapedagbgus €s a sziilok

személyes példamutatisa meghataroz6, mivel modell értékii a gyermekek szamara.

A kisebbeket, 3-4 éveseket eldbb kozvetlen kornyezetiikkel ismertetjiik meg, majd az 6vodak
udvarén 1évé fakat, viragokat figyeljik meg. A kornyezd utcakban, ligetekben, parkban tett
rovidebb sétak sordn megfigyeljiik az évszakok szépségeit, szineit, jelenségeit, az id6jaras
valtozasat, annak hatasat az Sltozkodésre. A sétak, kirdnduldsok természetjarasok soran
terméseket, leveleket, bogyokat, kavicsokat gyijtink, amelyek egy része az éldsarkot
gazdagitja, masik részért pedig kiilonbszoképpen hasznositjuk: pl.: babokat, jatekokat

barkacsolunk, évszakalbumba tessziik, kavicsot az akvariumba stb.

Az 6vondk, sziildk és a gyerekek 4ltal dsszegylijtott kukoricacsutkabol, -szarbol és csuhébol

hagyomany&rzés keretében — akar kozos csaladi délutanon — jatékfigurakat készitiink.

Megfigyeljiik az osszegyijtott és latott termések anyagat, szinét, formajat, nagysagat.

Osszehasonlitasokat végziink (t5bb-kevesebb, sok-kevés, kicsi-nagy stb.).

Tégabb kornyezetiinkben alkalmunk van megfigyelni a busz- és vasutdllomast, a piacot,
iizleteket, iskolakat. A csalddokkal kialakitott j6 kapcsolatunknak készonhetd, hogy kozds
élményeket is szervezhetiink. Kiilonféle haziallatokat figyelhetiink meg sajat otthoni
kornyezetben, mint pl.: tydk, kakas, 16, tehén, sertés, kutya, macska stb. Meghivast kapunk

sz616 és di6 sziiretre.

Meglatogatjuk a hosszabb ideig betegeskedd gyermekeket. Csalddi fotékat, albumokat hoznak

be, amelyek alkalmat adnak a meghitt és kozos beszélgetésekre, élményeik felidézésere.

Videofilmek segitségével ismertetjilk meg dket a vadon €16 allatokkal.

A 4-5 évesek tapasztalatszerzo sétiit az 6voda utcdin tul, az é6voda kézvetlen kérnyezetében
szervezzilk meg. Elldtogatunk a vasttallomasra, buszéllomdsra, lizletekbe, piacra, orvosi
rendel8be. Rendszeresen jarunk a Vagé Pal Helytorténeti Mtizeum kiallitdsaira. A mitivelodési

héz altal szervezett programoknak is aktiv résztvevéi vagyunk.

Az élményszerzé sétdk alkalmaval gyakoroljuk a helyes kozlekedési szabalyokat.
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Lehetéségiink van kozelebbrdl is megfigyelni a kiildnbsz6 jarmiiveket, pl.: permetezd repiild,

vonat, autébusz, mezdgazdasagi gépek stb.

Az évszakok valtozésait a természetsarok atrendezése, az évszakjelz6 tabla és az évszakra

Jellemzd képek felfiiggesztése jelzi.

Sétdk kozben racsodalkoztatjuk a gyermekeket a természet szépségeire, legyen az utszéli

gyom, lehullott avar, rovar, kiilonb5z6 illatok stb.

Osszefiiggéseket keresiink az id6jaras és az emberek tevékenysége kozott, az emberek és az
allatok kapcsolata kozott. Mivel az itt él6 emberek tobbsége mez6gazdasagi munkdval
foglalkozik, a gyermekek a mindennapok soran kézvetlen megfigyelhetik az évszakoknak
megfelelé gazdasagi munkakat, az egyre inkabb feléledd hagyomanyokat, pl.: kukoricatorés,

fosztas stb.

A falusi életforma velejardja a kerti munka, az allattarts, ezekkel is kézvetlen kapcsolata van
a gyermekeknek. Ezeket az ismereteket bovitjiik, mélyitjiik, rendszerezziik, s meglattatjuk,

hogy a mindennapi munkdk mennyire dsszefliggenek a természettel.

A csaladrol hozott képekrdl bemutatjdk a csalad tagjait, mesélnek az otthonukrol, csaladi
élményeikrol.

A vandormadarak életét kozvetleniil is megfigyelhetjiik, a vadonéld allatokrdl videofelvétel,
illetve a jaszberényi éllatkertben tett kirandulas altal szerzlink tapasztalatot. Az 6voda udvaran

is talalkozunk olyan apr6 bogarakkal, amelyeket t6bb napon at is megfigyelhetiink.

Megfigyeléseink soran érzékeljiik, beszélgetiink a kornyezetiinkben taldlhat6 formakrdl, azok
nagysagbeli, mennyiségbeli jellemz6ir6l. A matematikai ismeretek feldolgozisara s

elmélyitésére kiscsoportos foglalkozasokat iktatunk be.

Az 5-6-7 éves gyermekek sziikebb kornyezetiikktn kivil mélyebben és részletesebben,
differencialtabban ismerkednek meg az dvoda tagabb koryezetével. A parkban tett sétak, a
tavaszi és téli kiranduldsok soran megfigyelik az évszakok szépségét, a szinek és azok

arnyalatait, az erdd szépségét, a kornyezet esetleges szennyezddéseit. (viz, fold, levegd).

Megfigyelések sordn tapasztalhatjdk, milyen hatassal van az id6jards valtozasa az

oltozkodésre, az emberek életmddjara, hangulatara, a madarak, a fak életére.

Folyamatosan gytijtjik a természet kincseit az élsarokba (levelek, termések, gytimolcsdk),
amelyeket kiilénboz8képpen hasznalunk fel (termésbab, bef6tt, salata). Az évszakokra

jellemz6 képekb6l kozbsen albumot készitiink. Az évszakokat és napszakokat bemutato
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tablakat a gyermekek &nalléan kezelik. Agakat hajtatunk (Borbala és Katalin nap),
novényeket csiraztatunk (Luca-bliza vetése). Gondozzak a viragoskertet és a csoportszoba
ndvényeit.

Megfigyeléseket végziink apré bogarakkal, rovarokkal (Iégy, katica, pok).

A népi id6j6slé megfigyelések koziil jo néhinyat a gyermekekkel is megfigyeltetiink (pl.:
buborékos esd — sok es6 lesz, ha a t6lgy sokk makkot hullat — kemény tél lesz stb.).

Mivel a néphagyomanyok tsbbsége az évszakok véltozasaihoz, a munkihoz, az emberi
élethez fiiz6dik, mi is megismertetjiik a gyerekeket azokkal az értékekkel, amelyek a mai
ember életét is szebbé tehetik. Beszélgetiink a felndttek munkajarél, meglatogatjuk a sziiléket
a munkahelyiikén. Nagyobb kirandulasok alkalmaval kiprobaljuk a busszal és vonattal valo
kozlekedést. A napi sétak soran gyakoroljuk a gyalogos kozlekedés szabalyait, viselkedési
szokésokat, megfigyeljiik a személy- és teherszallité jarmiiveket. A mindenkori épitkezések
alkalmaval mas jellegii ismeretekhez is juttatjuk a gyermekeket, mint a mindennapok soran.
Rendszeresen jarunk a Vagé Pal Miizeum kiéllitasaira, a varosi konyvtarba, latogatést tesziink
a bolcsddébe. Részt vesziink az iskoldk bemutatkozé napjain, meglatogatjuk a masik két
ovodat.

A Homokos- és Panna ténal megismerkediink a viz é16- és ngvényvilagaval. Osszefliggéseket
keresink az 4llatok életmédja, kornyezete kozdtt otthoni és nagygazdasdgokban. A

vadallatokat az allatkertben tett sétik alkalmaval figyelhetik meg alaposan. Ezen kiviil

szakkonyvek és videofilmek allnak a gyermekek rendelkezésére.

Nemcsak ellatogatunk iizemekbe, orvosi rendeldbe, hanem az 6vodaba is meghivunk rendért,
tlizoltét, orvost, hogy élménybeszamoldik alkalmdival felkeltsék a gyermekek érdeklodését,
bovitsék ismereteiket.

Madéretetoket készitiink. Kisérleteket végziink a levegd mozgasaval (huzat, hideg-meleg
levegd).

Természetjarasaink sordn megismerkediink sziil6f5ldiink nevezetességeivel is. (hazaszeretetre

nevelés)

A megfigyelések alkalmat adnak a minket kériilvevé vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli

osszefiiggéseinek felfedezésére, tapasztaldsara, elemi, okozati dsszefiiggések meglattatasara.
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A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a tevékenység soran

A kiscsoportos élmény-, tapasztalatszerzés, téma feldolgozas lehetbséget ad a gyermek —
gyermek, gyermek- 6vond személyes okfejts, sszefiiggéseket keresé beszélgetéseire. Minden
gyermekre oda tudunk figyelni, minden kérdésére tudunk valaszolni. Ez a szervezeti forma
kivaléan segiti a gyermekek szdékincsének, nyelvi kifejez6készségének fejlesztését. A valds
élethelyzetek természetes mddon teszik lehetévé, hogy a gyermekek alkalmazzdk a helyes
koszonést, bemutatkozast, megszolitast, véleménynyilvanitast, a szandékok kifejez€sét, mint a

kérés, tudakozddas, iizenetkdzvetités.

A projekt jellegii tanulas sordn lehetdséget adunk a spontdn beszéd formdinak széleskori

gyakoroltatasara. Tudatosan gyakoroltatjuk a matematikai, logikai kifejezéseket.

A gyermekek kozott erdsodik a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos elbeszélése.
Lehet6vé tessziik, hogy a gyermekek értelmesen, osszefiiggben kifejezhessék gondolataikat,

érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket.

A tevékenység differenciilt szervezeti formainak megteremtése

A gyermekek fejlesztése mindharom Kkorosztaly esetében kiscsoportban térténik, a kdzvetlen

tapasztalat- és élményszerz6 sétak alkalmaval.

Hetente egy természeti - emberi - tirgyi kornyezeti téma megfigyelését tervezzik. A

délutanos 6vond megérkezése utan a délelbttds 6vond megfigyelteti a tervezett témat.

Az élmények egyeztetésére az ebéd elbtti 51tszkddés, a gylijtemények kozvetlen megtekintése
és az évszaki albumok Gsszedllitisa ad lehetdséget. Evszakonként egy alkalommal erdei
6vodai program megszervezésére keriil sor.

A 3-4 éves gyermekek erdei 6vodai programja félnapos, az 6voda kézelében talalhatd ligetes,
fas park ad erre lehetdséget. (A hatizsidkokba elkészitett tizérai jelzi a félnapos levegén
tartézkodast.)

A 4-5 éves gyermekek kétszer fél napot is tervezhetnek a természetben tartozkodasra.

Az 5-6-7 éves gyermekek akar egy teljes napot is kint t5lthetnek, akar tivolabbi erdds-ligetes
terepen, ahol az egészséges életmodjuk biztositasdhoz megvannak a feltételek. Videofelvételt
vagy fotot készitiink a kézvetlen tapasztalatokat kozvetitd, felfedeztetd tevékenységekrdl,

hogy a gyermekek a felvételek t6bbszori megtekintése segitségével Gijra meg Gjra atélhessék

az élményeiket.
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A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén
¢ Tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, 6vodajuk nevét.
¢ Tudjak sajat sziiletési helyiiket és idejiiket.

¢ Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gydnyorkddni tudnak szépségében.

Felismerik a napszakokat.

¢ A gyermekek ismerik a kornyezetiikben 1évé intézményeket, szolgaltatokat, iizleteket,

esztétikai alkotasokat.

¢ Ismerik kornyezetikk novényeit, s azok gondozédsit. a kdrnyezetiikben él6 novényeket,

allatokat, azok gondozasat és védelmét;
¢ Ismerik és gyakorlatban alkalmazzak a gyalogos kozlekedés alapvet szabélyait;
¢ Ismerik a kozlekedési eszkozoket.

¢ A tirgyakat meg tudjik szamlalni legalabb 10-ig, dssze tudjék hasonlitani mennyiség,

nagysig, forma, szin szerint.

¢ Megkiilsnbsztetik a jobbra - balra iranyokat, értik a helyeket kifejezé névutokat (pl. ald,
f61é, kozé stb.).
¢ Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabélyokhoz illeszkedd, jol érthetd

beszédiik.

¢ Ismerik az alapvetd viselkedés szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak,
szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz

sziikségesek.
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5.7.  Munka jellegii tevékenységek

A tevékenység célja: gyermekeink jussanak olyan készségek, tulajdonsagok birtokdba,
melyek pozitivan befolyasoljak kizdsségi kapesolataikat, munkahoz vald viszonyukat.

Az 6vodapedagdgus feladata

| ¢ A kilonbdz6 tipusi munka jellegli tevékenységek megismertetése, tervezése, s azok

feltételének biztositasa cselekvd tapasztalassal.

¢ A gyermeki munkavégzés értékelése, sajat és masok munkajanak elismerésére nevelés.

Sikerkritériumok:
¢ A gyermekek munkavégzéshez hasznalt eszk6zok hasznélatit megtanuljak.
¢ A kozosségért végzett munkaban az egyéni megbizas dominal (61t5z8, flirddszoba)

4 Az 6vodapedagégus kidolgozza az egyéni megbizasok lehetdségét, ami sokféle

munkaformaban jelenik meg.
¢ Az 6vodapedagdgus megtervezi az udvari munkafajtak lehetoségeit.
¢ Az 6vono személyre szabott értékelést fogalmaz meg.

¢ Az ovodapedagégus meghatirozza az évszakokban végezhetd munka tartalmait, az

esztétikum szem elbtt tardsaval.

A killonbozé tipusi munka jellegh tevékenységek tervezése, s azok feltételének

biztositésa.
Az 6vodasok munka jellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsSsorban Snmagukeért,
majd a kozosségért végzik. Kezdetben az 6vond segitségével, kés6bb teljesen onélloan,

Ontevékenyen végeznek munka jellegli tevékenységeket.

Mindegyik munkafajtinsd] mintdt adunk az eszkdzok hasznalatdhoz és a munkafézisok
sorrendiségének megismeréséhez. Ugy segitiink 2 gyermekeknek, hogy minél tSbbszor at
tudjak élni a munka Sromét, a célért vallalt erbfeszités szépségét, nehézségét. Ertékelésiink
buzdité, megerSsité, hogy a gyermekekben pozitiv viszony alakuljon ki a rendszeres

munkavégzéshez.
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Mindhérom korcsoportnal nagy jelentéségii az dnkiszolgalds — testapolas, Sltozkddés, étkezés,

kornyezetgondozas.

A 3-4 éves gyermekek az 6vonét figyelve vesznek részt a névények, allatok gondozasaban,
etetésében. A kerti munkdban megfigyelik a veteményezését, a ndvények locsolasat.
Segitenek a termések, falevelek elszallitasaban, a veteményezésben a névények locsolasaban,

az érett gyliimolcsok Ssszeszedésében stb.

A legkisebb Gvodasokat is bevonjuk az alkalomszeri munkéba, ami lehet esetleges, de lehet
szabalyosan ismétl3d6. A szabalyosan ismétlddé mindennapi munka a rend fenntartasaért
végzett tevékenység (pl.: a jatékok elrakdsa, mosasa, tisztitisa, a terem diszitésében
segitségnyu;jtas).

Programunk a teljes 6nallésig elérése érdekében megerdsiti az onkiszolgalast minden
teriileten. 4-5 éves kortdl a naposi munkat szélsebben értelmezziik. Napost lehet vélasztani a

viraggondozasra, 61t6z06, fiirddszoba, viragoskert dpolasahoz, rendjének biztositasahoz.

Alkalomszertien ismétlédd munka a jatékok helyére rakdsa, a csoportterem atrendezése, a
tevékenységekhez hasznalt eszkozok kiosztisa, Osszeszedése. Ezeket a munkdakat a
gyermekek egyiitt végzik a felndttek atgondolt, konstruktiv vezetésével. Megtervezzik az
egyéni megbizasok lehetéségeit. (pl.: informacick kozvetitése, kisebbek segitése az
sltozkodésben, ajandékkészités a kicsiknek, az 6voda dolgozdinak, a jeles napok elokészitése
stb.).

Megszervezziik — a lehetdségeknek megfelelen — a gyermekek névény-€s allatgondozasat. A
gyermekek kozremitkddnek az élsarok gondozisdban, a szobandvények atiiltetésében, a
viragoskert megtervezésében és dpoldsaban, az évodaudvar tisztantartasaban (fli gondozasa,
avar gyUjtése, ontdzése).

Az 5-6-7 éves 6vodasok izlésesen, esztétikusan teritenek. Etkezés utan a szokasrendnek

megfelelden, mindent a helyére tesznek. Felsoprik a morzsakat, feltorslik az asztal kornyékét.

A gyakori dicséret, elismerés hatasaval érjiik el, hogy a gyermekek szivesen vegyenek részt a
munkaban.

Onalléan végezzenek kornyezetszépité munkat, jatékok tisztitdsat, mosasat, szaritasat,
egyszerli javitasokat, polcok lemosasat, siités nélkiili édességek, vitaminsalatak készitését.
Rendszeresen segitenek a kicsik 6ltoztetésében, meglepetéseket készitenek nekik.

Ugy alakitjuk a névény- és allatgondozést, hogy a gyermekek minél tobb miiveletet tudjanak
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onalléan végezni. A kerti szerszimokat 6nalléan hasznéljak, gondozzék. Minden évszakban
segitenek a jardak, utak tisztitasiban.

Nagyon fontos a munkéra nevelés terén a csalad szerepe. Az elsé csalddlatogatds vagy sziildi
értekezlet alkalmaval megismertetjiik a sziilékkel az 6voda ez iranyt elképzeléseit.

Felhivjuk figyelmiiket, hogy figyeljenek oda a gyermekek 6nallosagara, segitokészségére — ne
utasitsak azt vissza, mivel ezek a gyermeki ,,munka” megjelenésének elsé 1épései, és nem
utols6 sorban a meghitt ,egyiittmunkilkodas” soran fejlédik a gyermek sziiléhéz fliz6dd
pozitiv érzelmi kapcsolata.

A munkaeszkozék hasznalatinak megtanitisa

Minden munkajellegii tevékenység bevezetésekor ismertetjik a gyermekeknek, hogy az
eszk6zokkel hogyan kell banni. Segitiink abban, hogy a munkaeszk6zok hasznalatat a
gyermekek megtanulhassak. Ezt nagymértékben segithetjiik azzal, ha minden munka jellegi
tevékenységnek kialakitjuk a szokasrendjét. Felhivjuk a gyermekek figyelmét a
munkaeszk6zokkel okozhat6 balesetek forrdsaira!

A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a tevékenység soran

A munka jellegli tevékenységek soran fejlesztjik a gyermek beszéd és kommunikacios
képességét. Bovitjiik szokincsiiket, fokozzuk a gyermek beszédaktivitasat, kozlékenységét,
segitjiiik a gondolataiknak, élményeiknek, vagyaiknak, tudakozé kérdéseiknek szébeli

megfogalmazasat. Megteremtjiik a lehet8séget a beszédformék gyakorldsara.

A 3-4 évesek munka jellegii tevékenységei:

¢ jatékok elrakasa, mosdsa,

¢ csoportszoba rendbetétele, ,,nagytakaritas”,

¢ riigyeztetés, csirdztatas, hajtatas kozos elokészitése, megfigyelése,

¢ ismerkedés a kerti szerszamokkal, virdgoskert koézds ,rendbetétele”, ndvények
megfigyelése,

¢ (innepek el6tti kozos teremdiszités,

¢ segitséggel ajandékkeészités,

+ madaretetd kihelyezése — magvakkal valo feltdltése sziilok, dvondk részvételével.
A 4-5 évesek munka jellegli tevékenységei:
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¢ viragoskert kozos elokészitése, rendezése, az eliiltetett viragok szineinek
megtervezese,
¢ az udvar sepregetése, gereblyézés, kornyezetszépités,

*

L4

L/

novények folyamatos polasa, élosarok gondozasa,
ajandékkészités a kisebbeknek, csaladtagjaiknak,

z61dségfélébdl ,,vitaminsalata” készités, idénként siités segitséggel,

¢ novények folyamatos ontdzése, apoldsa,

¢ jatékeszkozdk mosasa, tisztantartasa,

L 4

havas jarda leséprése, nagycsoportosok segitségével.

Az 5-6-7 évesek munka jellegli tevékenységei:

*

¢

*

*

az udvar rendszeres tisztantartasa, jatékok elrakésa,

segités a kisebbeknek minden téren,

ajandékkészités a kicsiknek, csaladtagjaiknak,

csoportszobai dekoraciok felujitaséban, tinnepek eldtti diszitésben kodzremiikodés,
a csoportszoba rendszeres rendbetétele, jatékok esztétikus elhelyezése,
Gyermeknapra a kicsiknek meglepetés készites,

Unnepek elétti iités, késziilddés, csoportszoba atrendezése,

Oltszksdésnél segités a kicsiknek,

Ho eltakaritas, s6prés.

A fejlédés varhat6 eredménye az 6vodaskor végén

*

*

*

*

*

A gyermekek szeretnek kozdsen dolgozni.

Oriilnek, ha a kételességiiket teljesitik.

Onalléan, igényesen végzik a naposi munkat.

Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésere.

Szivesen kézremiikddnek a novények és allatok gondozasaban.
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6. A PROGRAMUNKKAPCSOLATRENDSZERE

6.1. Az d6voda és a esalad

Célja: Ovodank neveldtestiilete legyen képes megnyerni a sziil8ket a szoros egyiittm{ikodésre

gyermekeik érdekében.

Az 6vodapedagdgus feladatai.

¢ Az odvodakezdés elott a korai szocializdcio, a hatranyok kompenzéldsa, a befogado
l neveléshez vald hozziférés eldkészitése, javitdsa, a sziilbvel valé bizalmi kapcsolat

megalapozasa érdekében Nyilt napok tartdsa.

¢ A csalddok hagyomaényainak, tradiciéinak, szokasaiknak, nevelési elveinek, elvarasainak,

értékrendjének megismerése, célkitlizések egyeztetése.

¢ A csalddok megnyerése helyi 6vodai programunk nevelési célkitlizéseinek elfogadésahoz,

megvalésitdsihoz.

¢ A megfeleld forumok hatékony mikddtetésével lehetség biztositasa a sziiléknek az aktiv

péarbeszédre.

1

Sikerkritériumok.

¢ A beszoktatds elbtti taldlkozasok soran olyan kellemes, vonzé dolgok érik a gyermeket,

melyek megkonnyitik a befogadast.

¢ Pontos informdci6t adunk a gyermekekrdl, 8szinte, segitd szandékkal, mindig a gyermekek

érdekeit képviselve,

¢ Segitséget nyljtunk a szilldknek abban, hogy elfogadjak gyermekiiket olyannak amilyen, s
fejlodésiik mértékét csakis sajat gyermekiik mércéjével mérjék,

@ A sziill6k személyiségét tiszteletben tartjuk,

¢ Elfogadjuk azt az elvet, hogy a gyermeknevelés elsdleges szintere a csalad. Az 6voda —
mint nevelési intézmény — a csalddi nevelés kiegészitését szolgalja, esetenként
hétranycsdkkentd szerepet valial.

¢ Nevelési kérdésekben a kezdeményez szerepet az Gvoda tlti be, a sziildk visszajelzése

pozitiv.
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¢ A kidolgozott kapcsolattartasi formak lehetdséget adnak a sziléknek nevelési

célkitiizéseink, eredményeink megismerésére.

¢ Beszoktatis soran a sziild érdeklddd aktiv, elfogadd, kooperativ, megismeri az évodai

életet.

¢ Problémék felszinre keriilnek, allaspontok kézelednek.

A kapcsolattartas formai:

¢ ,Kukucska” nyilt nap

Minden 6vodai beiratkozast megel6zé héten nyilt napot szerveziink az 6vodaztatas elStt allé
2,5- 3 éves gyermekek és szilleik szamara. A nyilt napok megtartdsara minden
tagintézményben sor keriil, hogy a sziildk megismerhessék az 6voda épiiletét, felszereltséget
és az ott dolgozdkat. Az dvodapedagégusok olyan feltételeket, lehetdscget teremtenek a
délelétt folyaman, amely soran az intézménnyel torténé elso talalkozés pozitiv benyomasokat
sugiroz gyermekek és sziilék felé egyarant. A gyermek iranti figyelem, szeretetteljes
odafordulas a sziilsben megerésiti az 6vond irénti bizalmat. A sziild jelenléte a gyermeknek

biztonségot ad az 0j kdrnyezet elfogaddsahoz.

¢ Beiratkozds

Az 6vodakételes gyermekek 6vodai beiratdsa az 6vodai beiratkozasra megjeldlt idépontokban
torténik, abban a tagintézményben, ahové a szill§ a gyermekét jaratni szeretné. Lehetoséget
adunk az 6voda megtekintésére, az 6vodapedagogusokkal valé megismerkedésre. Sok esetben
ez az elsd alkalom az évodapedagdgus, a szilld és a gyermek talalkozdsara, a bizalmon
alapulé nevelSpartneri egyiittmiikodés alapjainak megteremtésére.

¢ Csaladlitogatds

A csaladlatogatisok soran az 6vodapedagogusoknak lehetdsége nyilik a csaladok
szociokulturalis kdrnyezetének megismerésére, informéciot ad a gyermekek megismeréséhez.
A latogatasok alkalmaval lehetéség nyilik a gyermekek anamnézisének kozds kitdltésére,
amely a személyes beszélgetéssel, sokkal tsbb informaciét ad a sziildnek és az
6vodapedagdgusnak egyarant.

¢ Anyds befogadds

Az anyis befogadds kivaléan alkalmas arra, hogy a sziils megismerje az ¢vodai €letet,
szokdsokat, és a komyezet légkorét, amelyben a gyermekek élnek. Emellett az

6vodapedagégusok megismerik az anya és gyermek kapcsolatat, kommunikéciojukat,

viselkedési és reagalasi jellemzojiiket.
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¢ A napi kapcsolattartds
A napi kapcsolattartas elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziil6 teljes mértékben tajékozott

legyen a gyermekével tértént napi lényeges eseményekrol.

& A sziiloi értekezletek
Az 6vodapedagogusok félévente egy alkalommal sziil6i értekezietet tartanak, ahol a csoport

altalanos feladatait, a félévi nevelési és fejlesziési terveket, rendezvényeket ismertetik a

sziiléknek.

¢ Nyilt napok, kozds rendezvények
A nyilt napokon, kézos rendezvényeken segitjiikk, hogy a kézos élmények gazdagitsik a

gyermekek, sziilék, 6vodapedagdgusok mindennapi munkajat.

¢ Félévi/negyedeévi tijékoztato a gyermekek fejlodésének, fejlesztésének eredményeirdl.
Az 6vodapedagbgus bemutatja a sziildnek a gyermekérdl készitett fejlesztési terveket és

annak eredményeit.

¢ Fogaddora
Ebben a kapcsolattartasi formaban lehet6ség van egyéni beszélgetések kezdeményezésére a

sziil6 és az 6vodapedagbgusok részérdl egyarant.

6.2. Az é6voda és a bilcséde

Célja: Egylittmiikodé partneri kapcsolat mikodtetése a gyermekek zokken6mentes 6vodaba
lépése érdekében.

A Kkapcsolattartas formdi:

¢ kolcsonds latogatasok

¢ tapasztalatcsere

4 bdlcstdei sziilbi értekezletek
6.3. Az dvoda és az iskola

Célja: Olyan tartalmas szakmai kapcsolatot alakitsunk ki, mely elosegiti a gyermekek

zavartalan iskolakezdését.
Olyan hosszd tivi egyiittmi{ikodés kiépitésére toreksziink, amely csokkenti az iskolai
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lemorzsolédas veszélyeit.

A kapcsolattartis formai:

4 kolcsonos latogatasok,

¢ tapasztalatcserék,

¢ tijékoztatss a gyermekek varhato alkalmazkodasi nehézségeir6l,
¢ egymas értekezletein, rendezvényein valé megjelenés,

¢ évente igény- és elégedettség vizsgalat végzése egymds intézményeiben, s az eredmények

figyelembevétele.
¢ a gyermekek fejlodésének utan kovetése az altalanos iskola elsd évében.

¢ Avoda-iskola kozdtti dtmeneti programok
6.4. Az 6voda és miivészeti iskolak

Célja: Olyan kapcsolatot alakitsunk ki, amellyel el tudjuk érni, hogy a muzsika, az alkotéasok,

a kdrnyezet esztétikai értékei megjelenhessenek az 6vodaban.
A kapcsolattartas formai:

¢ hangversenyek,

¢ kiallitasok,

¢ egymas rendezvényein valo részvétel.

6.5. Az 6voda és kézmiivelddési intézmények

Célja: Az intézmények kinalatibol igy valogassunk, hogy az el6segitse 2 nevelési feladatok
sokoldalii, szines megoldasat, és zirja ki azokat a kezdeményezéseket, amelyek az 6voda
pedagoégiai elveivel, értékkozvetitésével, tartalmaval nem egyeztethetok ssze.

A kapcsolattartas formai:

& latogatas, tajékozodas,

& megbeszélések, eldadasok,

¢ rendezvényeken valo részvétel.

¢ kozds rendezvények szervezése
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6.6. Az 6voda és egyéb kapcsolatai

Célja: A rendszeres és folyamatos kapcsolat fenntartdsa a hatékonyabb nevel6munka

érdekében.

A kapcsolattartas formai:

¢ a fenntartdval,
¢ a szakmai egyesiiletekkel,

& a szakvizsgas képzéseket szervezd foiskolakkal,

¢ a pedagodgiai szakmai szolgaltat6 cégekicel, intézményekkel,
¢ anevelési tanicsadéval,

¢ a specidlis képességeket vizsgalo szakértdi bizottsaggal,

¢ az egészségligyi szakszolgalattal (véd6nd, orvos),

@ Gyermekjoléti szolgélattal, csaladsegitdvel

¢ a gyermek- és ifjisagvédelmi intézményekkel,

9 roma nemzetiségi Snkormanyzattal

& civil szervezetekkel

Minden partnerhez rendeltiink kapcsolattarté személyt, aki 6sszekdté szakemberként dpolja a
gyermekek nevelése érdekében sziikséges egylittmilkodést. Az elégedettségérol,
elégedetlenségérél, igényeirdl a kdzvetlen partnereket évente megkérdezzik. Az dsszegyijtott

informécidkat kozdsen megbeszéljitk, s ha szilkséges, intézkedési terveket készitiink az

egyiittmiikddés javitasa érdekében.

7. AZ OVODA SAJATOS FELADATAI

7.1.  Gyermekvédelem

Célja: Az 6voddba jar6 gyermekeket érintd problémék, veszélyezieté tényezdk
észlelése, felismerése, a problémak mieldbbi megoldasa.

A gyermekvédelem konkrét tartalma:

¢ Erzelmi biztonsigot nyuijté szeretetteljes, kozosségi légkor megteremtése a beszoktatastol

az 6vodaskor végéig, amely a HH és a HHH gyermekek beilleszkedését is megkdnnyiti.
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¢ Csaladlatogatissal a gyermekek szocidlis helyzetének redlis feltérképezése, csaladi

hatterének megismerése, folyamatos figyelemmel kovetése.

¢ A gyermekorvossal, védéndkkel szitkségszerinti (napi, heti) kapcsolat tartasa.
¢ A HH, HHH, SNI, veszélyeztetett gvermekek felmérése.

¢ Veszélyeztetettségre utald jelek minél elobbi felismerése.

¢ Az 6vodaban észlelhetd gyermekvédelmi események azonnali jelzése (bantalmazasra,

elhanyagolasra utal6 jelek, mosdatlansag, mohdésag).

¢ Annak feltérképezése, hogy a HHH gyermekeknek milyen a stituszuk, van-e sziikség

pedagoégiai vagy gyermekvédelmi beavatkozésra.
¢ Jelzérendszer mikodtetése — egyiittmiikddés, egymdas kolcsonds tajékoztatasa
¢ Kolcsonos parbeszéd kialakitasa a sziilokkel.

¢ A sziilok kotelességtudatinak erdsitése a gyermek életminOségének javitdsa érdekében,

hiszen a gyermek életére, fejlddésére a legbefolydsosabb tényezo a csalad.
¢ A héatranyok kompenzalasa.
¢ A tehetségek fejlesztése.

¢ Iskolaérettség és beiskolazas  gyermekvédelmi szempont(i

figyelemmel kisérése (Pedagdgiai Szakszolgalat)
¢ A rendszeres évodaba jards és az igazolatlan hidnyzas figyelemmel kisérése.
Az 6vodai gyermekvédelmi munkat segiti az dvodai szocidlis segité, akinek feladata a
szocialis munka médszereinek és eszkozeinek felhasznilasaval az Gvodaskorii gyermekek
sikeres el6menetelének timogatasa, egészségfejlesztése, veszélyeztetettségének megeldzése, a
kialakult veszélyeztetettség megsziintetésében valé kozremitkddés.
7.2. Nemzetiségi nevelés

Célja: Olyan 6vodai légksrt teremtsiink, melyben a roma nemzetiségi gyermekek kozosségi

életre val6 felkészitése, hatranyaik csokkentése integrilt keretek kézétt valosul meg.
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Feladatunk:

¢ annak elérése, hogy a roma szdrmazasu gyerekek csalddja valddi

‘ alternativanak tekintse a minél korabbi 6vodai beiratast
¢ sziilé meggydzése a rendszeres 6vodaba jaras szilkségességérol
‘ ¢ a gyermekek képességeinek felmérése utan egyéni fejlesztésben vald részesités, sziikség

esetén szakemberhez valé iranyitas.

A nevelés konkrét tartalma:

Neveldmunkénk soran figyelembe vessziik a ,,Nemzetiségi 6vodai nevelés” iranyelveit.
Ovodainkban a cigany szdrmazast gyermekek sz4ma évrél évre emelkedik.

Az ingerszegény kornyezetbdl jott gyermekeknek esélyegyemldséget, hatrianycsokkentést
akkor biztositunk, ha lehet§ leghamarabb j6énnek Ovodaba, hogy minél elébb pozitiv
élményben legyen résziik, amit az évoda biztosit szamukra.

Mint minden gyermek szdmara, igy szdmukra is a jatékba integralt személyiségfejlesztés a
leghatisosabb. Az 6vond részese ezeknek a jatékoknak, példat mutat, modellt nyujt a
Jétékvezetéshez, a siker €s a kudarc elviseléséhez.

A fejlesztd feladatok megtervezésénél az egyes gyermekek induldsi fejlettségi szintje a
meghataroz6. Ehhez alaposan meg kell ismerniink a gyermekeket, s az igy kapott informaciok
szem elott tartdsaval hatarozzuk meg felzarkéztato feladatainkat.

Az egészséges életméd kialakitasa:

A csaladlatogatasok soran szerzett tapasztalatok alapjan az életkornak megfelel6 helyes
életritmus kialakitisa a f& feladat, mivel ez az egészséges testi és szellemi fejlédés
alapfeltétele. Mivel a napi életritmus, a rendszeresen, megszokott idében végzett
tevékenységek visszahatnak az életfolyamatokra, igy az egészséges testi és szellemi
fejlédésnek a feltételei. Az otthoni rendezetlen életkériilményeket Gvodankban felvéltja az
esztétikus, nyugodt, tiszta kérnyezet.

A testi szilkségletek kielégitése, alapveté higiéniai kovetelmények megismerése alapozzak
meg a gyermek j6 kozérzetét. Ahhoz, hogy megtanulhassak a testapoldsi szokdsok sorrendjét,
a testdpolasi eszkozok hasznalatdt, sok-sok egyiittvégzésre, magyarazatra, tilrelemre van
sziikségiik.

Ezeknek a gyermekeknek az étkezéssel kapcsolatos otthoni szokasaik is eltérdek,
kiilonbdzdek. Az esztétikus teriték, amelyet az 6vodaban hasznalunk, egy-két hénap eltelte

utin a legtobb gyermek igényévé valik. A tevleges példamutatast dllandé magyarazat kiséri,
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hiszen sok esetben nemcsak a ,,munkafolyamatok”, hanem azok szdbeli meghatérozasa is

ismeretlen szamukra.

A csoportszoba baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele az izléskdzvetités miatt, valamint

a gyermekek j6 kozérzetének biztositasa miatt fontos.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

*

sajatitsak el a testapolasi szokdsokat, mindez valjon igényiikké,
¢ rendeltetésszerlien hasznaljak a tisztalkodasi eszkozoket,

¢ étkezési kulturijuk életkoruknak megfeleld legyen,

¢ készségszinten hasznaljék a kanalat, villat, kést,

¢ Jltozzenek 6nalloan,

¢ az alapvet6 viselkedési szabalyokat ismerjék meg,

+ kornyezetiikben igyekezzenek rendet tartani,

+ ligyeljenek sajat kiils6jiikre, torekedjenek a ,,szépre”.

Az érzelmi nevelés és tarsas kapcsolatok:

A befogadas id8szaka meghatérozza a gyermekek kialakulé érzelmi kotddését az 6vodahoz.
Ezért szeretnénk a sziiloket meggyézni arrél, hogy véllaljak fel a sziilds beszoktatést, hiszen a
szills jelenlétével egyiitt tudnink igazdn nyugodt feltételeket teremteni a gyermekek
beszoktataséhoz. Ugyanakkor a sziil is megismerkedhetne az 6vodas élettel, a csoport
ovondivel.
Az 6vodaskora gyermek jellemzd sajatossiga a magatartds érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért legfontosabb feladatunk, hogy a
gyermeket az 6vodaban biztonsagos, szeretetteljes, deriis légkor vegye koriil.
Az 6vodaba 1épés kezdetétdl olyan viselkedési rendet tanul meg, ami segiti a tarsas
beilleszkedését. It talalkozik eldszor az engedelmesség fogalméval. Nemcsak a felndttekhez,
de tarsaihoz is alkalmazkodnia kell. Meg kell szoknia, hogy az erészak helyett a tiirelem is
eredményre vezet. A tarsas érintkezés alapvetd szabélyaival is meg kell ismerkednie: kérem,
kiszondm szavak hasznélata, egym4s segitése, odafigyelés a masikra.
A sok érdekes jatékkal, mesével, verssel, mondokaval, kozos élményekkel, beszélgetésekkel
segitjiik a jo kozosség kialakulasat, amely kozosségnek éppugy tagja az 6vond, a dajka, mint a
gyermek. A ciginy gyermekek az 4tlagosnal joval tobb tevékenykedtetést, torodést
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igényelnek. Fogékonyak, érdekldd6ek minden tevékenység irant, de allandé felnbtt irdnyitast
igényelnek. Egyszerre tobbféle tevékenység, ismeretnyijtasi lehetdség megszervezésével
igyeksziink minden gyermeket a sajat képességei szerint felzarkéztatni. fgy elérhetd, hogy a
gyermekek igénye, akarata, energidja ne legyen visszaszoritva, ne sziiljon konfliktusokat,

hanem mas iranyba terel6djon.

A gyermekbaratsigok kialakuldsa annal is inkabb fontos ebben a csoportban, mivel a cigdny
csaladok kozotti konfliktus nagyon erds. Ennek megel6zését mar itt az évodédban kell
elkezdeni. Kiilénds jelenség, hogy a sok egyforma vezetéknév mellett a csaladoknak
ragadvanyneviik is van. A gyermekek legtobbszor ezt ismerik és hasznaljak. J6, ha az 6vénd
ezeket ismeri, eleinte ezt hasznilja, amig a gyermek megszokja az 6vodit, megismeri,
hasznalja valédi nevét.

A tarsas kapcsolat kialakuldsanal gondot okozhat, hogy a gyermekek eleinte nem beszélnek,
vagy érthetetlen kifejezéseket hasznalnak. Az elsé megnyilvanulasok idoszakdban az
6vondnek ugy kell kommunikilnia a gyermekekkel, mint a kis csecsemébvel, minden
tevékenységet beszéddel, érthetd, tagolt kifejezéssel kell kisérni, hogy a gyermek szamdra
ismeretlen kifejezéseket hallva is megértse a lényeget.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végén:

¢ Ragaszkodnak az ket koriilvevo felndttekhez, tarsaikhoz.

¢ A gyermekek igényévé vilik a viselkedés és helyes cselekvés szokasszabalyainak

betartasa.
¢ Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.
+ Egyiitt éreznek a kozosség tagjaival, szeretettel kdszontik egymadst.
¢ Igényiikké valik a tevékenységben valo részvétel és egyiittmiikddés.

¢+ A tevékenységeket tirelmesen fejezik be. Képesek nyugodtan ilni, figyelmesen
meghallgatjak a felnéttek, gyermekek kozléseit.

¢ A kozosségért szivesen dolgoznak.
¢ Ertékelik sajat tetteiket. Konfliktusos helyzetben trsaikkal képesek egyezkedni.
¢ Igyekeznek legy6zni a felmeriilé akadalyokat.

¢ Belép a lassu tmenetnek, annak az allapotdba, amelyben majd az iskoliban 6vodabdl

1skolassa szocializalodik.
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Jaték, jatékba integralt tanulas:

Az 6vodas gyermekek értelmi képességei leginkdbb a jatékon keresztiil fejlodnek. A
nemzetiségi gyermekek fejlesztésének is a legalapvetobb lehetbsége, a jaték és a minden
tevékenységet kiséré megbeszélés. A bekeriild cigany gyermekeknél itt adédik az elsd feladat,
amit meg kell oldani. A gyermekek tobbségének nincsenek otthon jatékaik, ezért szdmukra
ismeretlenek az 6vodaban 1év6 jatékeszkozdk. Eleinte lehetOséget kell teremteni arra, hogy
mindent megnézzenek, megtapogassanak. Az 6vond feladata, hogy megnevezze ¢s
ramutasson sokféle tulajdonsagukra, hasznalhatésagukra. Ezek a gyermekek altalaban nem
jatszanak szerepjatékot, mert nem rendelkeznek olyan élményekkel, amelyek a szerepjatek
alapjat képezik. Legfeljebb egy-két specidlis valtozat jon eld: italozas, babaetetés, -Oltdztetés,
renddrds, vagy valamely agressziv filmélmény. Megfigyeltetés, kozds beszélgetés, tébbszdri
élményhez juttatas segitségével probaljuk e jatékfajtat fejleszteni.

Valamennyi jatékfajtanal az énkéntesség és a fokozatossag betartasat kell szem el6tt tartani.
Hiszen csak igy jutnak el a siker, a tudds 6romének atéléschez. Igy élvezettel jatsszak az
egyszerlibb szabalyjatékokat, képesek lesznek bizonyos normak betartasara.

Az altalunk adaptalt program legfontosabb megallapitasa, hogy a gyermek jatékos keretek
kozott tanul” a legszivesebben. Fokozottan érvényes ez a cigany gyermekekre. Az otthoni
kotottségektd] mentes életbd] nehéz atmenetet teremteni, hiszen szokatlan kotottség maga az
6vodaba jaras is.

Ahhoz, hogy ezek a gyerekek is birtokaba jussanak az iskola megkezdéséhez sziikséges
készségeknek, ismereteknek, a kotetlen foglalkozasokat a fokozottsag és lasstl tempd jellemzi.
Sok esetben tSbbhétig is meg kell maradni egy-egy témdnal, hogy mindenki elsajatitsa a
szitkséges ismereteket. Csak addig ny@jthato egy tevékenység, amig a gyermek figyelme
aktiv, élvezettel vesz részt azon.

Tervezésnél, szervezésnél az adott gyermekcsoport, illetve az egyes gyermekek indulasi
szintje a meghatarozé. A haladas iitemét a gyermekek fejlédési tempdja hatarozza meg. Ez azt
jelenti, hogy év elején a legegyszeriibb mesékkel, versekkel, énekekkel, mondokakkal
ismertetjilk meg Oket, melyben helyet kapnak a nemzetiségi versek, mesék, énekek,
ciginytanc. Miutdan ezekkel az egyszeri mesékkel, versekkel stb. felkeltettik a
kivancsisagukat, érdeklddésiiket, edzettiik figyelmiiket ¢s fegyelmiiket, attériink a
bonyolultabb szerkezetli, hosszabb terjedelmii mesékre, versekre, dalokra. gy fokozatosan
jutnak el az & korosztalyuknak ajanlott ismeretanyag kozvetitéséhez.

A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka terén is nagyon fontos, hogy 6nként vegyenek részt

a tevékenységben. Fokozatosan vezetjiik be egy-egy tevékenységbe Oket: pl. szinezés,
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gyurmazas, festés stb. Lehetdséget adunk arra, hogy megjelenjen sajatos szin és formaviiaguk.
Mivel a mozgas, kedvezéen befolyasolja az értelmi képességek alakulésat, minden alkalmat
megragadunk e tevékenységre. E teriileten is kiscsoportos utdnzésos gyakorlatoktdl
fokozatosan jutunk el a nagycsoportosok fejlettségi szintjének megfelelé gyakorlatokhoz,
jatékokhoz.

A sok éves tapasztalat bebizonyitotta, hogy a kdrnyezeti témakérokben nagyon kevés
ismeretanyaggal rendelkeznek a cigany gyermekek. Legfontosabb, hogy tisztaban legyenek
azzal, milyen szerepet téltenek be kdrnyezetiinkben, kik 6k? (név, lakcim, sziiletési idd, hely,
sziilok neve, foglalkozdsa stb.) Majd pedig fedezzék fel a természetet kdrnyezetiink
szépségeit. Olyan élményekhez, tapasztalatokhoz, ismeretekhez szeretnénk juttatni Oket,
amelyekkel az 4tlag gyermekek rendelkeznek.

Feladatunk, hogy olyan ismeretek birtokaba juttassuk &ket, hogy teljes biztonsaggal
tajékozodjanak és igazodjanak el a természeti és tarsadalmi kGrnyezetben.

A kirnyezet megismerése nagyszerli alkalmat ad székincsiik bovitésére, gyarapitdsara,
beszélgetések kezdeményezésére, megfelelé széhasznalat, hangerd, hangsily, hangnem

gyakorlasara, viselkedési szabalyok betartasara.

7.3. Sajatos nevelési igényii és a beilleszkedési, tanulisi, magatartasi nehézséggel
rendelkezé gyermekek integralt nevelése

Célja: Az érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékossag egyiittes el6fordulasa esetén
halmozottan fogyatékossagb6l, autizmus spektrum zavarb6l fakad6é hidnyzé vagy sériilt
funkciok kompenzalasa vagy helyreallitasa, a meglévé ép funkcidk bevonasédval.

Az dvodapedagogus feladatai:
¢ A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztési igényeinek figyelembevétele

¢ A beilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézséggel rendelkezé gyermekek igényeinek
figyelembevétele

A gyermek egyéni jellemz6inek megismerése, a kiilénféle funkcidk

egyensulyanak kialakitasa

Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkcidk fejlesztése

A fejlesztés megvaldsitasa integralt koriilmények kézott

Sziikség esetén specidlis szakemberhez val6 irdnyitds

A szakember ajanldsainak beépitése a neveldmunkaba

* & & & & e @

Sziilék és az 6voda egyiitimiikddése folyamatos konzultici6 a gyermek allapotarol,

fejlédésérol. 91
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Sikerkritériumok:
A gyermekeknek biztositott:
¢ a beilleszkedésiik, fejlédésiik, az egyiitt haladds lehetdsége

az egyenld hozzaférés lehetdsége a foglalkozasokhoz

*

*

a specialis terapiak alkalmazasa
¢ az egyiittnevelés megvaldsitisaban a habilitacids, rehabilitacids szemlélet és a

sériilés-specifikus modszertani eljarasok alkalmazasa

>

a sériilt kisgyermek harmonikus személyiség fejlédését az elfogadd, az eredmeényeket

L

értékeld kornyezet segiti

¢ ¢nmagahoz mért fejlodése

¢ az alkalmazkodé képességiik, akaraterejiik, onallosaguk kialakuldséhoz sziikséges
¢ motivacios bazis

o a fejlesztésiikhoz sziikséges vizsgalat és javaslat specidlis szakember

¢ igénybevételével.

A nevelés konkrét tartalma:

Intézményiink az Alapité Okirat alapjan a gyengén lato, beszédfogyatékos, enyhe értelmi
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral és a fejlédés egyéb pszichés zavaraval kiizd6
gyermekek integralt nevelését valdsitja meg.

A sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket értékeld
kornyezet segiti.

A gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb
pszichés fejlddési zavaranak jellege, silyossaganak mértéke hatdrozza meg.

Terhelhet6ségét bioldgiai 4llapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljak.

Az egyéni fejlesztési terv készitése a gyermek fogyatékosségahoz igazodd szakképzettséggel
rendelkezd gyogypedagogus egyiittmiikodésével torténik.

A sériilt gyermekek beiratkozas4tol fogva mindennapos egylittmiikodést alakitsunk ki a
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gyermekorvossal és a védondkkel.
Az 6 szamukra is nagyon fontos a mozgasigény kielégitése, ami ép tarsaikkal egyitt torténik.
Az integralt nevelésben olyan eszkdzoket és koriilményeket teremtiink szamukra, ahol

biztositott fejlodésiik.

Az 6voda tarsas kapcsolatrendszerében legyen természetes a massag elfogadasa.

Rugalmas szervezeti keretek kialakitisa a sajatos nevelési igényl gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak megvaldsitasahoz

Az Gvoda pedagbgusai, pedagégiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajékoztatisa a sajatos nevelési igényli gyermekek befogadasara, egyiittmiikddés a sériilt

gyermekek csaladjaval.
A nevelés konkrét tartalma fogyatékossag szerint:

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatdrozé és kivanatos a nem
fogyatékos 6vodds kortiakkal t6rténd egyiittnevelés. A spontdn tanuldst, a tarsakkal valo
egyiittmiikodést, a kommunikicié fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és
mintak, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az integralt 6vodai nevelésben a

folyamatos gyogypedagdgiai megsegitésrdl gondoskodunk.

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési és beszédzavarok

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezOdésének fejlodési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas
folyamata akadilyozott, a gyermek életkoratdl eltér6. A beszédfogyatékos gyermek
szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémaja (expressziv diszfazia, receptiv diszfazia,
kevert tipust diszfazia, a folyamatos beszéd zavarai, logofébia, centrilis eredetli szerzett
beszédzavarok, orrhangzés beszéd), illetve a beszédprobléméakhoz tirsuld megismerési
nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltérden fejlodik.

A nyelvfejlédési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
és észlelés nehézségében, kifejezkészség nehézségében (szegényes szdkincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervezodés nehézségében (mondatalkotdsi készség nehézsége,
Osszefiiggd beszéd kialakulatlansiga), a beszédszervi mikodés gyengeségében, a

beszédhangok tiszta ejtésének hidnyaban, az {rott nyelv elsajatitdsanak nehézségeit el6jelzd
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kognitiv képességzavarban (fonologiai tudatossag, taktilis, vizualis észlelés, verbalis
emlékezet zavarai), a verbalis tanulds lassu fejlédésében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- és nyelvi problémak stlyos zavara mellé tarsulhatnak részképesség-zavarok
(diszlexia, diszgrifia, diszkalkulia veszélyeztetettség) €s magatartds problémak, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allits, az aktiv nyelvhasznalatot segits,
speciélis terdpidkat alkalmazé fejlesztési kornyezetben valésulhat meg a gyermek komplex
allapotfelmérése alapjan. A gyermek egyéni képességeihez igazodé intenziv fejlesztomunka
soran fontos, hogy az ismeretszerzést sokoldald tapasztalatszerzést biztosito modon,
cselekvésbe agyazott jatékos modszerekkel tegyiik lehetové, amely segiti a tarsas kapcsolatok
kialakulasat és a személyiség fejlodését is.

Az 6vodai nevelés, fejlesztés egész id6tartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat és
kommunikacié kialakitdsa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkcidk, valamint a
vizuomotoros koordinacids készség javitasa, az érzelmi élet fejlesztése, specialis eszkozok €s
modszerek alkalmazéasaval egyéni és kiscsoportos fejlesztési formaban.

A specialis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti az iskoldba lépéshez sziikséges
fejlettségi szint elérését. A gyermek fejlodésérél a sziiléket folyamatosan tajékoztatni kell, a
gyermek fejlesztése a sziilokkel valé egyiittmiikodés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan
valésulhat meg.

Azoknél a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél t6bb beszédprobléma egytittesen fordul
eld, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlédés zavara tarsul, az

eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsulé fogyatékossdg médszereinek kombinacidjaval

valdsulhat meg.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek

Az autizmus spektrum zavarok meghatérozé jellegzetessége a tarsas viselkedést, a
kélcsondsséget igénylé kommunikaciét és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozd
kognitiv készségek minGségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul
meg. Az 4llapot hétterében az idegrendszer fejlddési zavara all. Az autizmus spektrum
zavarral kiizdé gyermekre jellemz6 a kolesondsséget igényld tarsas helyzetek megértésének
és azokban valé részvételének zavara, a beszéd szintjéhez képest karosodott kdlesdnds
kommunikéacio, a rugalmatlan, sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezés és kivitelezés
zavara és az egyenetlen képességprofil. Autizmus spektrum zavar minden értelmi szinten

elsfordul, ami azt jelenti, hogy jelen lehet atlagos (vagy étlag feletti) intelligencia mellett épp
94

s e




ONALLO OVODAI INTEZMENY JASZAPATI
PEDAGOGIAI PROGRAM

Ggy, mint értelmi sériiléssel egyiitt jarva. A fejlédési zavar atlagos, vagy atlag feletti
intelligencia esetében is jelentdsen befolyasolja, dthatja a gyermeki fejlodést, megvaltoztatja a
megismerés folyamatét és a tarsas viselkedés fejl6dését, ezért sériilés-specifikus fejlesztésre
minden érintett gyermeknek joga és sziiksége van. Autizmusban a beszédfejlodés gyakran
megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki beszéIt nyelv. A kézponti probléma azonban nem a
nyelv hidnya, vagy megkésett fejlddése, hanem a funkcionalis, kélcsénds kommunikdcid
sériilése. Az alapveté problémdak kozé tartozhat a nyelvhasznalat szinvonalatél fiiggetleniil,
hogy hidnyozhat a kommunikicié €s a beszéd haszninak, hatalmanak megértése, vagyis
hidnyozhat annak megértése, hogy masok érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikacié Gtjan
befolyasolni lehet.

A korai specidlis terdpia hidnyaban ezek lesznek az dvodai fejlesztés kommunikacios
eszkoztar kialakitasa céljai, a viselkedésproblémak, viselkedés- és gondolkodasi készségek
sziikség esetén a korai elemi készségek kialakitdsa (szobatisztasag, ragas-evés, onkiszolgalas)
fejlesztése.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jOl beszélé autizmus spektrum zavarral kiizd
kisgyermekek szamara is a kommunikdcios, szocidlis és kognitiv habilitacios terdpia az
dvodai nevelés elsGdleges feladata. Ennek érdekében az Gvodai nevelés, illetve idealisan a
sziilokkel valé egyiittmiik6dés eredményeképpen az egész ébren toltott idé — kiilondsen a
természetes élethelyzetek — hasznilanddak a fejlesztésre. Az 6vodai fejlesztés alapja minden
esetben pszichologiai képességmérés. A fejlédési szint és szocidlis alkalmazkodas kdvetése
egyéni felméréssel torténik, specialis eszkozok és mdédszerek hasznalataval, egyéni fejlesztési
helyzetben megalapozva. A gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az 6vodai
kornyezet megfelelé kialakitasa, és a specialis modszerekben képzett szakember vagy

fejleszt6 asszisztens jelenléte sziikséges.

A fejlédés egyéb pszichés zavaraval kiizdé gyermek

A sajatos nevelési igényli gyerekek e csoportjat a kiilonbdzé stlyossagn és komplexitast — az
ismeretelsajatitast, a tanuldst, az Onirdnyitds képességeinek fejlédését nehezitd -
részképesség- zavarok, vagy azok halmozott eléfordulasa jellemzi. Az érintett gyermekek az
atlagnal nehezebben viselik el a varakozds és a kivaras okozta fesziiltségeket, a vdratlan
zajokat. Aktivéciés szintjilk er8sebben ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a
tevékenységet meghatirozo6 allandé kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a

sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az emocionalis-szocialis
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képességek eltérd fejlédése a sikeres beilleszkedést, az iskoldba lépésre vald felkésziilési
folyamatot késleltetheti.

Az 6vodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakért6i bizottsagi
véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti
korrekcidja és kompenzalisa tudominyosan megalapozott szakmai ~modszerek
alkalmazasaval. A fejlesztés szakmai teamben, és a sziilé aktiv bevonésaval torténjen.
Tovabbi feladat megel6zni a teljesitménykudarcokra épiil masodlagos zavarok, inadaptiv
viselkedés kialakuldst, és megalapozni az eredményes iskolai elémenetelhez szilkséges
késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvaldsulasat id0szakosan, az litemezési fazis
befejezését kdvetden ellendrizni kell, és amennyiben szitkséges, a fejlesztés tovabbi menetét

erre alapozva kell meghatdrozni.

A latassériilt gyermek
Minden latassériilt gyermek esetében segiteni kell a részvételt a kozds jatékban, a
kozosséghez valé alkalmazkodast, a viselkedési formdk megtanuldsat és gyakorlasat, a

kozosség elbtti szereplést.

Kiemelt hangstlyt kap az 6nkiszolgélds megtanitdsa, a tirgyak és helyiik megismertetése, a
rendszeretet, a higiéné, kiiléndsen a szem és a kéz tisztén tartasa. Figyelembe kell venni a
latassériilt gyermek fizikai terhelhetdségének korldtait, kiilonds tekintettel az adott
szembetegségre. JelentSs szerep jut a nevelésben a halldsi és tapintasi analizitor kompenzativ
miikodtetésének is. Kiemelten fontos a testtartdsi hibdk megel6zése, a helyes testtartas

megtanitasa.

A gyengén laté gyermek gondolkodas- és beszédfejlédését a latasos élmények hidnyossdga
jelentdsen befolyasolja, ezért kiiléndsen fontos a kérnyezet vizualis megismertetése.
Teriiletei:

¢ Latasnevelés: a latds hasznalatanak megtanitdsa a tavoli és a kozeli kéryezetben

¢ A nagymozgias fejlesztése: mozgaskoordinacio, mozgasbiztonsig

¢ Térbeli tdjékozodas a latas felhasznalasaval

¢ A finommozgis fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az iras elokészitése
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¢ A latds — mozgas koordindcid fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok esetében

egyarant
¢ Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése
¢ A hallési figyelem és megkiilonbdztetd képesség segiti a tajékozodast a tanulast.

¢ A tapintds altal szerezhet informaciok kiegészitik a targyak tulajdonsdgair6l szerzett

ismereteket.

A hallassériilt gyermek

A hallassériilt gyermekek 6vodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagdgiai és
audiolégiai gondozasra épitve — a nyelvi kommunikacié megalapozdsa, meginditasa,
fejlesztése. A fejlesztés eredményességét dontben meghatarozza, hogy a gyermek az 6vodaba
lépés idoszakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez fligg a
hallaséllapottol és a beszéd kialakuldsit egyénenként is nagymértékben és eltéré modon
befolydsold egyéb tényezOktSl (példaul kognitiv és pszichés allapot, szociokulturalis

koérnyezet korai és optimalis pedoaudiolégiai ellatastol stb.).
Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében megjelenik.

Minden, a szocializaciét hatékonyan segité munkajellegi tevékenységbe be kell vonni a

hallassériilt gyermekeket.

A nagyothallé — gyermekeknél a beszédtartomanyban mért hallasveszteség 3045 dB kozdtti,
kozépsilyos esetben 45—65 dB kozotti, sulyos esetben 65-90 dB kozotti hallasveszteséget
mutatnak ki. A nagyothallé 6vodas korti gyermekek az emberi beszéd, a kérnyezeti hangok
korlatozott felfogasara, differencialasara képesek. Beszédfejl6désiik késve, altalaban spontan

(hallokésziilék segitségével vagy anélkiil), esetenként azonban csak specialis segitséggel indul
meg.

A nagyothalld gyermekek 6vodai fejlesztésében hangstlyt kap a nyelvi kommunikacid
meginditasa, és/vagy fejlesztése a kommunikacids igény és tevékenység allando erdsitése, a
beszédértés, a szdkincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése, a
beszédérthetdség folyamatos javitdsa, melynek eredményeként a nagyothallé gyermekek

kiilonb6z6 mértékben kozelitik meg a halld tarsak nyelvi teljesitményét.

A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevd
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kérnyezet minden elemében a nyelvi kommunikécié helyzetekhez kotott alkalmazasa,
sziikség esetén a beszédértést és a konkrét megnyilvanuldst segité egyéb eszkozrendszerek

hasznilata, valamint a csalddi szocilis hattér bekapcsolisa a kommunikécié-fejlesztés

rendszerébe.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodas kor végén:

¢ Sériilés specifikussagukat figyelembe véve képesek a minél snallébb Snkiszolgalasi
tevékenység végrehajtasara.

¢ A sériilt gyermekek mindennapjaiba beépiilnek azok az egészségiigyi szokasok, amik

segitik komfortérzetiik kialakitasat.
¢ Kialakul egészséges dnbizalmuk &p tarsaik kdzott.

¢ Rendelkeznek azokkal az ismeretekkel, amelyek alkaimassa teszik Oket az eredményes
iskolakezdésre.

7.4. Tehetséggondozas
Célja: A nevelGtestiiletben olyan szervezeti kultira kiépitése, mely biztositja a kontrollok
beépitésével a tehetségértékek azonositdsat, bevalogatasat, ¢s a tehetségmiihelyek tervezett,

szervezett igényes miikodését, valamint a sziildkkel valé folyamatos egyiittmiikodést.

Feladat:

¢ Az stlagon feliili képességekkel rendelkez6 gyerekek azonositasa a megfigyelések és az
egyéni fejlodési lap alapian.

& A kialakitott miihelyekben a tehetséggondozas specialis tartalmi gazdagitasa, fejlesztése.

Sikerkritériumok:

& 2013. szeptember 01-t6l felmend rendszerben szervezeti kultdrank részét képezi a

tehetséggondozas.
¢ Kialakulnak az igényes tervezésii, szervezésii és milkodésti tehetségmiihelyek

& A sziildk szaméra biztositott a folyamatos egyiittmiikodés lehetbsége.
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Konkrét tartalma:
¢ A tehetségmiihelyeket 2 ember vezeti

¢ A tehetségmilhelyek heti rendszerességgel tartanak 30-40 perces foglalkozast, amelyek

oktdbert6] ~ majusig tartanak.
9 Minden mihelynek mlikodési rendje és elfogadott munkaterve van.

¢ Minden mihelynek van sajit helye, szeretetbabja, hirdetdtiblaja, amelyen a sziilok
tajékoztatasa toriénik.
¢ A komplex tehetséggondozé programunk részét képezi a sziilok

bevondsa atevékenységekbe.

¢ A milhelymunka a gyerekek, a sziilok és az intézményvezetd jelenlétében, kozds

rendezvénnye! zérul.

7.5.  Ovodai fejleszté program

,» Az iskoldskor kezdetéig a gyerekek fejlédésének iiteme messze meghaladja a kés6bbi
életszakaszok fejlodésének sebességét. Az élet elsd évei meghatirozé jelentOségliek az
idegrendszer, a tanulds, az adapticios készségek alakulasiban. Az alapvetd készségek, melyek
a sikeres iskolakezdés feltételei, kisgyermekkorban, 6vodaskorban az agyi érési folyamatok
lezérulasaig —megterhelés nélkiil —rendkiviil hatékonyan fejleszthetéek. A kisgyermekkorban
torténé pedagdgiai tAmogatas jelent6sen csokkentheti a kés6bbi iskolai kudarcokat.” (OKM)
Ovodai fejleszté program célja

Az egyenlé bandsmédrél és az esélyegyenlGség elémozditasardl szolé 2003.évi CXXV.
torvény szellemében hétranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzeti, valamint a

sajatos nevelési igényll gyermekek

¢ esélyegyenldségének névelése

¢ a hatranyok csokkentése

¢ egyéni sziikségleteiknek megfeleld specialis fejlesztése

¢ az iskolai életmddra és az életpalya-épitésre vaid felkészitése.
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Feladata

A valamilyen hétrannyal kiizd6é gyermekek szamadra specialis
¢ személyiségfejlesztd

¢ tehetséggondozd

¢ felzarkéztaté programok szervezése.

Céljaink és feladatink teljesiilése érdekében elsddleges kotelezettségiinknek tartjuk a
halmozottan hétranyos helyzetli gyermekek megfelel6 mindségii €és idStartamt dvodaztatasat.
Ennek érdekében a csalddokkal valé kapcsolattartdsunkat még szorosabba és intenzivebbé
tesszilk. A sziildkkel valé egyiittmiikddés az otthon és az 6voda viliganak taldlkozasaval, a
kélesénds tiszteletadassal a lemaradasok ellensilyozasat eredményezi.

Sziikségesnek tartjuk, hogy a gyermekek hérom éves kort6l igénybe vegyek az 6vodat és
minél tébb id6t toltsenek dvodaban.

A hétranyos és a halmozottan hétrinyos helyzetli gyermekek érdekében integracios
programunk tartalmi elemeit tudatosan és mérhetd eredményességgel allitjuk a nevelés
folyamataba.

Teriiletei

Integraciés programunk tartalma kiterjed az 6vodai nevelés mindazon teriileteire, amelyek
kiemelkedd jelentdséggel birnak a hétranyos helyzet(i és halmozottan hatranyos helyzett
gyermekek fejlédésének eldsegitésében.

Ezek:

¢ Szervezési feladatok

¢ A nevel6testiilet egytittmiikddése

¢ A pedagoégiai munka kiemelt teriiletei

¢ A gyermekvédelemmel, az egészségligyi ellatassal, a szocialis

segitségnytjtassal kapcsolatos feladatok
¢ Egyiittmiikodések kialakitésa az 6vodan kiviili szervezetekkel
¢ Ovoda-iskola stmenet tAmogat4sa
¢ Sziilokkel val6 kapcsolattartas, egytittmitkddés

4 Intézményi dnértékelés, eredményesség
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Szervezési feladatok

¢ A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek dvodai beiratisinak tdmogatisa, valamint a
teljes korli, minél hosszabb ideig tarté Ovodaztatas biztositasa érdekében kapcsolatot

épitiink ki a véd6én6i haldzattal, az e teriileten miik6do civil szervezetekkel.

¢ Beiratkozaskor fokozottan figyelink a HH és HHH gyermekek ardnyos elosztasira az

ovodai csoportok kialakitdsa soran.

¢ A gyermekek minél kevesebb 6vodai hidnyzasa érdekében a sziil6i értekezleteken, egyéni

beszélgetések alkalmaval alkalmazzuk a meggydzés pedagdgiai modszerét.

¢ Az 6voda nyitvatartasi ideje noveli a sziilok munkavallalasi esélyeit

A nevelétestiilet egyiittmiikodése

¢ Ovodénk nevelétestiilete és alkalmazotti kozossége rendszeresen tart munkaértekezletet,

szakmai miihelyfoglalkozast a munkafolyamat eredményeirl és a kdvetkezo feladatokrél.

¢ Tervezett hospitalasokat szerveziink, ahol az egyes gyermekek fejlédését, az alkalmazott

pedagdgiai modszereket, a tovabbi feladatokat egyeztetjiik.

A pedagégiai munka kiemelt teriiletei

A gyermekek Ovodai felvételérdl, 6vodai életének megkezdésétél kezdve a kovetkezd

pedagoégiai eljarasokat alkalmazzuk:

¢ Részletes anamnézis felvétele — komplex allapotfelmérés.

¢ Tudatosan tervezett folyamatos és rendszeres tervezd és megvalositoé pedagégiai munkaval
segitjiik.

¢ A szokincs, nyelvi Kkifejezokészség, beszédértés, beszédészlelés fejlodését —
kommunikacids nevelés.

¢ Szeretetteljes légkorben elBsegitjiik az intézményes nevelésbe valé beilleszkedést, az

elfogadast és egyiittmiikodést — érzelmi nevelés, szocializécio.

¢ Sajit tapasztalat- és informaciészerzéssel hozzajarulunk az egészségtudat kialakitdsahoz,

az egészséges taplalkozasi szokdsok kialakulasahoz— egészséges életmodra nevelés.

¢ Ismeretitaddsi folyamatainkba beépitjik a multikulturdlis tartalmakat — tirsadalmi
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érzékenység tudatos fejlesztése.

¢ Pedagbgiai modszereink megvalasztasakor fokozottan figyeliink, illetve figyelembe
vesszilk az egyéni érdeklédési teriileteket, kezdeményezéseket, az egyéni fejlédési titemet

és utakat — korszer(i 6vodapedagdgiai modszerek.

A gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellitissal, a szocialis segitségnyijtassal

kapcsolatos feladatok

¢ Az 6voda gyermekorvosa és védoéndje rendszeresen vizsgdlia a gyermeket. Ezeken a
szlirdvizsgalatokon felhivjuk a figyelmet az esetleges problémakra, a vélhetden sziikséges
egyéni, illetve szakorvosi vizsgélatokra.

o A sziiléi értekezletek témai kozé beépitjilk az egészségligyi ismeretnyujtds, tandcsadas

o

lehetdségét a véd6ndk bevonasaval.

¢ A szocidlis hatranyok csokkentése érdekében lehetéséget teremtiink a gyermekjoléti
szolgaltatdsok igénybevételére, igy példaul ruhak, jatékok, konyvek adomanyozasara,
kolcsénzésére, kirandulésokon valé részvételre. Aktiv kapcsolatot tartunk a szocialis

ellatorendszerrel.

Egyiittmiikodés kialakitasa az 6vodan kiviili szervezetekkel

A halmozottan hétranyos helyzeti gyermekek esélyeinek ndvelés, hatranykompenzacioja

érdekében kapcesolatot épitiink az aldbbi szervezetekkel.
¢ Gyermekjoléti szolgalat

¢ Védondi halozat

¢ Szakmai szolgéltatasok

¢ Civilszervezetek

Célunk, hogy e szervezetekkel valé egylittmiikodés eredményeképpen az esélyegyenldségi és
pedagdgiai célok megvalésuljanak. A kiilonboz6 partnerekkel €s szervezetekkel vald
kapcsolatunk, kézés munkank, erdfeszitésiink hozzasegiti a csaladokat és a gyermekeket a

hatranyok csdkkentéséhez, az életesély noveléséhez.
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Ovoda-iskola atmenet timogatasa

¢ Az iskolai életmédra vald felkészités soran fokozott hangsulyt fektetiink a DIFER mérés

eredményeinek és az abbdl ad6do feladatoknak a figyelembevételével
¢ amotivaciéra (mind a pedagdgus motivacids ereje, mind pedig a gyermekek motivacidjara,
illetve annak kialakitasara)

¢ a minél sokoldalibb ismeretszerzési lehetség, gyakorlds biztositdsira a tanuldsi

képességek alapozasa érdekében

¢ a fokozatos idSintervallum-bovités modszerével el6segitjik a figyelemkoncentracié

novekedését
¢ a tudas- és alkotovagy kialakitdséra, erdsitésére a minél gyakoribb pozitiv megerdsités
moédszerével.

¢ Sziildi értekezleteken, egyéni megbeszéléseken — az iskoldkkal kézosen - tanacsadéssal

segitjiik a sziiléket a gyermekiik szamara legmegfelel6bb iskola kivalasztasaban.

¢ A gyermekek szdmaéra iskolaldtogatist szerveziink, hogy lathassak és tapasztalhassak

annak mivoltat.

¢ Az iskolaval valé kapcsolatot fenntartjuk legalabb az iskola elsé évében. Informéciot

cseréliink a tanitokkal a gyermekek haladési titemérdl, fejlodésérdl.

Sziilokkel val6é kapcsolattartas, egyiittmiikodés

¢ Az intézményi kozosségi életbe vald beilleszkedés megkdnnyitése érdekében beszoktatsi

tervet készitiink.

¢ Minden sziildvel személyes és kozvetlen, bizalomra épiilé kapcsolatot alakitunk ki annak

érdekében, hogy

¢ a sziil6k kérdéseikkel, problémajukkal, bizalommal forduljanak az évoda vezetéschez €s

pedagdgusaihoz,
¢ megismerjiik a csaladok szokasait, értékrendjét,
+ a gyermekek szocialis hatterét
+ koz0s rendezvényeinken minél tobben részt vegyenek

+ bekapcsolodjanak a helyi kézosségi életbe.
103




ONALLO OVODAI INTEZMENY JASZAPATI
PEDAGOGIAI PROGRAM

*

L

*

A szillk gyermekiik fejlédésével kapcsolatos tajékoztatas érdekében
titemtervet készitlink

fejlesztési naplot vezetiink

A tajékoztatas alapjaul

a fejlesztési napld bejegyzései,

a gyermekek alkotasai és

a foglalkozasokon valé részvétel (nyilt nap) lehet6ségei szolgalnak.

Eredményesség
Az Ovodai fejleszté program tartalmanak gyakorlati megvalosuldsat folyamatosan

ellendrizziik, értékeljik.
Munkank eredményességének, a hozzaadott értéknek a kimutatdsa céljabol indikatorokat

allitunk fel, melyek teljesiilését mérjilk, rogzitjilk, kimutatjuk. Az eredményességi mutatok

kiterjednek integracids programunk valamennyi teriiletére.
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8. INTEZMENYUNK

SPECIALIS

DALUTANI KULON FOGLALKOZASAI

Nevelési idoben szervezett téritésmentes szolgaltatasok:

Gyermekténc, népi jatékok:
Kézmiives foglalkozisok:
Dramajaték:

Mozgaskotta:

Jatékos gyermektorna:

Iskola elokészitd foglalkozas:

heti egy alkalommal
heti egy alkalommal
heti egy alkalommal
heti egy alkalommal
heti egy alkalommal

heti egy alkalommal

SZOLGALTATASAL
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A Pedagégiai Programot készitette: Onallo Ovodai Intézmény Jészapati nevelGtestiiletének

bevonasaval az 1gazgato
/xn Inig. oy

AN
Tl i, Mo

Legitimacios eljaras- Ervényesseget 1gazolo alairasok
\ /’c A . ;
Az Nkt.26§(1) bekezdése alapjan a Pedagogiai Programot a 207/2025 hatarozatszamon a

nevelGtestiilet elfogadta:

A T E R R R R R R

neveldtestiilet nevében
20/2012(VIIL.31.) EMMI rendelet 118.§(3) a) az 6voda szakmai munkakdzdssége szakmai
velemenyt nyllvamtott
&MW&L&. Hedadur, Lo
szakmai munkakozosség-vezetod
Az NKT.26.§(1) bekezdése alapjan a Pedagégiai Program érvénybelépéséhez, a fenntartora

tobbletkotelezettség nem harul. o

A fenntarté egyet/e}rtését megadta:

érvényes. /}C&
A /%
Fhd e Ods,

6vodaval késébb jogviszonyt létesits gyermekek szulelnek a tajekﬁztatasa a helyben szokasos

mddon torténik.

..........................................

a sziiléi szervezet képviseletében
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A dokumentum jellege: nyilvanos, minden érdeklédé szaméra megtekinthetd. Egy-egy
példanyat —székhelyen és a telephelyen — a vezetdi irodaban helyeziink el, ahol barki
megnézheti az 6voda nyitvatartasi idejében. Ezen kiviil megtekinthetd az 6voda honlapjan:

www.jaszapatiovoda.hu

A Pedagégiai program személyi hatalya kiterjed:

¢ az dvodaval jogviszonyban &ll6 minden &évodapedagdégusra és a pedagégiai munkat

kézvetlen segitdkre

¢ azon személyekre, akik az 6vodaval jogviszonyban nem 4llnak, de részt vesznek a

feladatainak megvalGsitasiban.

A Pedagoégiai program teriileti hatalya kiterjed:
¢ az dvoda teriiletére

¢ az 6vodak 4ltal szervezett — a pedagdgiai program megvaldsitasahoz kapcsolédé — évodan

kiviili programok helyszinére.

Ervényes: 2025.szeptember 01-t6lvisszavonasig Késziilt: 4 eredeti példanyban
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9. MELLEKLET

9.1. Egészségfejlesztési program
1. Egészségfejlesztés

o Egészségfejlesztés kisgyermekkorban

Az Gvodai nevelés orszagos alapprogramja az dvodai nevelés alapvetd feladatinak a gyermek
testi &s lelki sziikségleteinek kielégitését jelsli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése
biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodését, a legteljesebb egészségi potencidljanak
elérését, azaz a lehetdséget arra, hogy a gyermek a mindennapi élet alternativai koziil a
legegészségesebbet valassza. Az egészség fejlesziése kisgyermekkortol kezdodik, igy az
6vodai egészségnevelés megalapozé jelent6séglh a személyiségfejlesztésben. Az
egészségvédd potencial fejlesztése megkdveteli, hogy az 6vodai nevelés segitse az egészseges
életvite] iranti igény kifejlédését, az egészséges életmod valasztasit, az egészséget karosito
magatartasok visszaszoritasat.

Az egészség védelme tanithats, fejleszthetd. A kisgyermekkorban torténé egészségre
nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihaté jelentdsége van. Ezeket figyelembe véve az
6vodai egészségfejlesztés kiemelt nevelési teriilet. Az 6vodai nevelés elvalaszthatatlan része
az egészség fejlesztésére (promdcid) és az egészségkirosodas megelbzésére (prevencio)
iranyulé egészségneveld tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi,
a lelki és szocidlis nevelé tevékenységre. Az egészségnek a nevelési folyamat minden
mozzanatdban alapozé szerepe van. A modern értelmezésli egészségnevelés széleskorten
késziti fel az Gvodis gyermeket az egészségvédelmére: edzi a testi erbnlétet, gondozza lelki
(érzelmi, akarati, értelmi) kimivelését és az embertarsakkal kapesolatos (szocialis)
egylittmiikodési készségét. Az egészség hdrmas (testi, leiki, tarskapcsolati) jellemzdje
megbonthatatlanul egybefonédik a személyiségfejiesztés feladataval, annak védelme,
fejlesztése nem onallé nevelési feladat. A specidlis egészségfejleszté szempontokra €s
médszerekre az 6vodapedagdégusnak tudatosan kell felkésziilnie.

1.1 Az egészségfejlesztés célja

Az 6vodai egészségfejlesztés céliat a 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza
meg, mely szerint: ,, A teljes korli egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi

intézményben eltsltott iddben minden gyermek részesiilion a teljes testi-lelki jollétet,
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egészségét, egészségi allapotit hatékonyan fejlesztd, a nevelési- oktatdsi intézmény
mindennapjaiban rendszerszertien miikodé egészségfejleszté tevékenységekben. A nevelési-
oktatasi intézmény éltal miksdtetett teljes korii egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek
eredményeképpen a pedagégusok a nevelési - oktatdsi intézményben végzett tevékenységet, a
helyi pedagégiai programot és szervezeti mikodést, a gyermek és a sziilé részvételét a
nevelési-oktatasi intézmény életében Ggy befolydsoljidk, hogy az a gyermek egészségi

dllapotanak kedvezd irdnya valtoz4sat idézze el8.”

1.2 Az egészség meghatirozasa

Az egészség fogalmat az Egészségiigyi Vilagszervezet igy definidlta: "Az egészség a testi
(fizikai), a szellemi (pszichikus) és a térsas-tdrsadalmi (szocialis) j6lét allapota, nem csupén a
betegség és nyomoréksag hianya." Az élet és az egészség az embernek semmi massal nem
potolhaté alapvetd értéke. Nélkiile sem egyéni, sem tarsadalmi 1ét, sem kultira nem
valosithatd meg. Az egészség megszerzése, fenntartdsa és fejlesztése az egyed, illetve a
kézosség egész életén 4t tartd, az élethez, a sikeres Onmegvaldsitishoz ¢és a
tarskapcsolatokhoz sziikséges feladatdt képezi. Az egészségvéds és egészségfejlesztd
magatartas elérésének feltétele azoknak az alapképességeknek az elsajatitasa, amelyek az
egészséget védik, fejlesztik, ha kell, korrigaljdk. Napjainkban az egészség megtartasa,
fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozé kompetenciak kialakitdsdra épiil, amely feltételezi a
személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati és tarskapcsolati viselkedés) megismerését,
gyakorléssal erdsiti a kiilsnbozé élethelyzetekben a testi-lelki edzettséget, pétolja, kiegésziti a
hidnyz6 egészségvédd képességet, tovabba attitliddé alakitja az egészségvédd magatartast.

2. Egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok

A 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatdsi intézmény mindennapos
mikddésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz vald
Jjogai alapjan a teljes korli egészségfejlesztéssel dsszefiiggd feladatokra, amelyek kiilondsen a

koévetkezdkre terjednek ki:

¢ az egészséges taplalkozas,

¢ a mindennapi egészségvédo testmozgas,
¢ atesti €s lelki egészség fejlesztése,

¢ aszenvedélybetegségek megelozése,
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¢ a bantalmazas és er6szak megeldzése,

¢ abaleset-megelézés és elsdsegélynytjtas, egészségmegorzes,
¢ aszemélyi higiéné teriilete,

¢ komyezeti higiéné.

2.1 Az egészséges taplalkozas

Az egészségfejlesztési program az Ovodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerbsitését és az Gvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja. A helyes étkezési
szokasokat kisgyermek korban kell kialakitani épp gy, mint az egészséges életmod egyéb
jellemzéit, Gsszetevdit pl. a mozgasigény kifejlesztését, az alapvetd személyi higiénés
ismeretek elsajatitisat és begyakorlasat. A fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a
gyermek egészséges taplalsa, mivel az 6vodas gyermek fejlédésének egy olyan periddusaban
van, melyre jellemzd a nagyfoki és rendszeres fizikai aktivitas, a szervezet gyors novekedése,
ami ennek megfeleld tipanyagfelvételt tesz sziikségessé. A teljesités nemcsak anyagiakon
(élelmezési norman), de szemléleten (étrend - Bsszedllitason), Gvondi leleményességen
(egészségpedagdgiai kulturdltsdgon) és a sziilék segitd egyiittmiikédésén is mulik. A
gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer- csoport
mindegyik tagjabél kell fogyasztania. A gyermekek gyakran fogyasztanak tejtermékeket, €s
az idénynek megfeleld gyiimélesst és zoldségeket. Az intézményben tizérai, ebéd, uzsonna all
a gyermekek rendelkezésére. Igyeksziink meggydzni a sziil8ket, hogy fokozottan csdkkentsek
gyermekiik étkezési szokasrendjébdl a til cukros, sos, zsiros ételeket, a cukrozott szorpoket,
kolaféléket, a chipset, édességet. A kiildnleges étrendet igényld gyermekek étkeztetését a i
étkeztetési céggel torténd folyamatos egyeztetésekkel, orvosi igazolas alapjan megszervezzik,
fokozott figyelemmel kisérjiik (tojasallergia, tejfehérje allergia). A taplalékallergias gyermek
étele kiilsn edényben érkezik. Az 4ltaldnos és a diétds étlap minden 6vodaban kifliggesztve
megtekintheté, illetve az 6voda honlapjan is olvashato. A gyermekek étvagyat, eltérd
szokasait figyelembe vesszilk. Nem erdltetjiik az ételt, de kinalunk, igyeksziink megszerettetni
az \j izeket. A kivalasztd szervek megfeleld miikodése érdekében a gyermekeknek folyadékot
allandoan biztositunk a csoportszobsban és az udvaron egyarant. Nem az étel elkészitése,
hanem az étkezés lebonyolitasa alkotja az 6vodapedagogus egészségpedagogiai feladatat. Az
étkezéshez valo eldkésziiletben a gyermekek is vegyenek részt - €letkori fejlettségiiknek
megfeleld szinten —, és legyenek részesei étkezéskor az dnkiszolgalasnak.

A kiilonleges étrendet igényld gyermekek étkeztetéscét a konyhéval t6rténd egyeztetésekkel
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megoldjuk, fokozott figyelemmel kisérjiik (tej érzékeny, liszt érzékeny, stb.) a gyermekek

étkezését. Biztositjuk a nap barmely szakaban a folyamatos folyadékpotiast.

Az 6vodapedagogus feladatai
¢ a kulturalt étkezési koriilmények biztositasa,

¢ 6vodai napirend keretében az 6vondk a dajkakkal egyiittmiikodve gyermekek 4 izekkel

torténd megismertetése

¢ az étkezést 6romtelivé tenni, jo hangulat teremtése az ételek elfogyasztasédhoz,
¢ intenziv ragasra 6szténze€s,

¢ folyadék folyamatos biztositésa,

¢ életkoruknak, fejlettségiiknek megfeleléen kanal, villa, kés helyes hasznalatanak

megismertetése, elsajatittatasa,

¢ dtkezés végén az asztalok rendjének helyredllitasa, a naposok iranyitasa a dajka nénivel

kdzdsen,

¢ olyan tapasztalat, ismeretszerzési lehetdségek, jatékos feladatok teremtése, tevékenységek

szervezése, amely az egészséges taplalkozasra hivja fel a gyermekek figyelmét,
¢ fokozott figyelem a taplalék érzékeny gyermekek diétajara,

¢ a gyermekek elé keriilo ételek megnevezése.

A fejlodés varhaté eredménye az Gvodaskor végére

¢ Onalldan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak,
+ Onalloan toltenek folyadékot a kancsobol,

¢ ismerik a kulturalt étkezés szokasait, higiénikusan étkeznek,
¢ szivesen késtolnak meg vj izeket,

¢ ismerik a fogyasztott ételek, gytimoslesok, zoldségek nevét

¢ az 6vodaba nem hoznak szénsavas iidit6t, chips-et
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2.2 A mindennapi egészségvédo testmozgas

A mozgasszervek fejlédésének belsé, élettani ingere a mozgésra valo késztetésben mutatkozik
meg, ezért a mozgas élettanilag a kisgyermek alapvetd életjelensége. A gyermek
mozgasigénye folyamatos kielégitéste var. A valtozatos mozgaslehetbség biztositasa
évodasaink szamara kiemelt feladatunk, ezért minden nap alkalmat teremtiink ra. A jaték, a
mozgas segiti a gyermeket Snmaga és a kdryezd vilig jobb megismerésében, a komyezet
felfedezésében. A gyermekek a természetes nagymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg
gyakorolhatjak a mozgasfejlesztd eszkozokén. Emellett heti egy alkalommal szervezett
mozgésos tevékenységgel is segitjitk a gyermekek mozgaskoordinacitjanak fejlesztését. A
felnGttekkel egyiitt végzett rendszeres kocogdsok, futisok, a rollerezés, a biciklizés
osztonzéen hatnak a gyerekekre, fokozzak a sziv jo vérellitasit, a rugalmassagot, az
alloképességet. A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari
jatékok. Ha az id6 engedi, sokat tartézkodunk a szabadban. Az udvari tevékenység mellett a
séta, kirandulds egésziti ki a levegbzést. A mozgashoz viltozatos eszkozoket biztositunk,
melyek alkalmasak a nagy- és finommozgésok fejlesztésére. A négy-ot éves korban kialakulé
alakvaltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz hanyag testtartds, ezért a szervezett
mozgésfoglalkozasok keretében prevenciés, fejlesztd tornagyakorlatok végzésével segitjlik a
gerinc deformitisok megelézését. A labboltozatot erdsitd, fejlesztd mozgassal a ladtalpas

gyermek labtartésat javitjuk. Minden év majus utolsé hetében csalddi sport napot tartunk.

Az dvodapedagégus feladatai

¢ a gyermekek egészséges fejlédése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése,
amelyek eldsegitik a biologiai fejlédést, kovetik a szervezet teherbiré-, ellenalls- és
alkalmazkoddképességét, valamint fejlesztik erejilket, ligyességiiket, gyorsasagukat ¢és

alloképességiiket,

¢ az udvar lehetdségeinek kihasznlasa a gyermekek. nagymozgdsanak fejlesztésehez (jaras,

futas, kiiszas, maszas),

¢ minél t5bb alkalom biztositdsa a szabad mozgésra, mivel ez gyakorldsi lehet6séget ad az

iranyitott mozgastevékenység alatt megismert mozgasformék tobbszori ismétlésére,
¢ hetente egy alkalommal mozgésos tevékenység szervezése

¢ edzési lehetdség biztositasa a kdrnyezet, levegd, nap kihasznilasaval
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¢ iddjarastdl fiiggben (kod, -5 fok, esd, viharos szél esetén nem) napi 1-2 6ra levegd és
napfény edzés biztositasa a gyerekeknek a fokozatossagot betartva,

¢ a nyari napirend alakitasanal az egész napos levegén vald tartézkodasra torekvés (kivétel

az er0s napsugdrzas miatt a 12-15 6ra kozstti iddszak),

¢ az altalanos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatasa és ellendrzése a

gyermekek biztonsaganak és egészségének védelmében,
¢ amozgas utani regeneralodas biztositasa,

¢ sziilék bevonasa a programba.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére

+ szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban,

¢ képesek harmonikusan egyiittmiikodni tarsaikkal mozgasos tevékenységekben,
¢ orémként élik meg a kézos (jatékos, sportos) mozgast,

¢ kialakult nagymozgasuk, finommozgasuk, egyensulyészlelésiik §sszerendezett,

¢ ismerik és biztonsdgosan hasznaljak a mozgasfejleszté és mozgésos tevékenységekhez

sziikséges eszkozoket,

¢ szivesen tartézkodnak a szabad levegbn, természetes igényiikké valik a szabadban val6

mozgas.

23 A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezet6 szerek fogyasztisanak megeldzése

A dohanyzas megelézésének feladata

Felmérések igazoljak, hogy az 6vodasgyermekek csalddjanak tobb mint felében €1 dohanyzé
felnétt, aki kedvezdtlen mintat nydjt a gyermekek szdmara. A dohanyzas megel6z€sében és
visszaszoritasdban jelentds szerep jut az Ovodapedagbgusoknak és az 6voda technikai
személyzetének. Az 6voda felndtt dolgozdi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara,
ezért az 6voda dolgozéi nagyobb felelésséggel tartoznak személyes példamutatdsukért. Az
6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezétlen mintaként
szolgalhat. Az évoda egész teriilete dohdnyzasmentes teriilet. Téreksziink arra, hogy az

intézményiink dolgoz6i ne dohdnyozzanak. A sziiléket is Osztondzzik erre, hogy pozitiv
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példat mutassanak a gyerekeiknek.

A mindennapi személyes percek sordn beszélgetést kezdemeényezhet az vodapedagdgus, de
maga gyermek is a téméaval kapcsolatban. A szabad beszélgetésben kisebb, dnkéntesen
csatlakozé gyermekcsoport vehet részt, ahol sajat élményeiket, tapasztalataikat mondhatjak el
a dohanyzas artalmairél, a fiistds, poros utcai levegérél, a sziilék otthoni dohanyzési

szokasairél, arrél, hogy 6k miért ne dohanyozzanak majd stb.

24 A bantalmazas és er6szak megelézése

A WHO definici6ja: ,,A gyermek béntalmazasa és elhanyagoldsa (rossz bandsméd) magaban
foglalja a fizikai és/vagy érzelmi rossz bandsmoéd, a szexuélis visszaélés, az elhanyagolds
vagy hanyag banasméd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formdjat, mely a
gyermek egészségének, thlélésének, fejlddésének vagy méltosdganak tényleges vagy
potencialis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelosségen,
bizalmon vagy hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziils vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlodés,
taplalkozas, lakhatds és biztonsagos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valésziniiséggel jelenthet a gyermek egészségi dllapotdra, mentdlis, lelki és spiritualis,
erkdlesi és szocialis fejlodésére.

Erzelmi elhanyagoldst jelent az érzelmi biztonsag, az 4llanddsag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
erészakos, durva, timadé magatartas més csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai szilkségletek, higiénés feltételek hianya, a
feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhaté az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitidsok be nem tartisa, a
védboltisok beadatdsanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, f4jdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud réla, vagy szemtandja — nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilondsen iités, razas,
mérgezés, égés, fulladas, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,

halaldhoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhaté a kozlekedés sordn elkvetett gondatlan
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veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.).

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszu id6n 4t tarté érzelmi rossz banasmédot
jelenti, amely silyos, és tartdsan kédros hatdssal van a gyermek érzelmi fejlodésére. Ez
magaban foglalhatja annak kézvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem
kivant és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelelé elvarasok
tAmasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id6 elotti erdltetése, a képességekhez
nem igazod6é kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allandé félelemérzet, vagy
szorongds keltése, megszégyenités, allandé kritizalas, az érzelmi zsarolds, a gyermek
kihasznélasa. Az érzelmi bantalmazis sulyos formija az olyan élethelyzet, amelyben a
gyermek, szem- és fiiltandja mas bantalmazasanak. Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha
gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az esetekben egy gyermeket egy masik gyermek,
vagy gyermekek csoportja a konfliktusok szokéasos kezelésén tdl - ismételten - fizikailag,
lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az
dldozat és az elkovetd egyarant kapjon megfeleld segitséget. Specidlis terlilet a
testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

Az 6vodapedagoégus feladatai

¢ Az intézmény kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megelézésében és
megsziintetésében, ennek sordn egyiittmiikddiink a Csaldd- és Gyermekjoléti Szolgalattal,
illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolédd feladatot ellaté mas személyekkel,
intézményekkel és hatésagokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai
eszkdzokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kériink a Csalad- és Gyermekjoléti
Szolgélattol,

¢ Az O6vodapedagbgus alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése. Ezzel

dsszefliggésben kotelessége, hogy kézremiik6djon a gyermekvédelmi feladatok elltdsaban, a

gyermek  fejlddését  veszélyeztetd  koriilmények — megel6zésében,  feltdrdsiban,

megsziintetésében.
¢ A gyermekek sziileinek tdjékoztatdsa a gyermekvédelmi feladatainkrdl, kapcsolatainkrol.

¢ Annak szemeldt tartdsa, hogy a kisgyermek minden erészakos cselekvéssel kapcsolatosan
"érzékeny"; nemcsak az erbs fizikai ingerek okoznak az Gvodds gyermeknél

egészségkarosodast, hanem az erdszakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossig)

latvanya is.
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2.5 Baleset-megeldzés és elsésegélynyiijts, egészségmegorzés
A gyermekbalesetek megeldzése érdekében, illetve bekdvetkezésekor ellatandé feladatok az

SZMSZ —ben keriiltek rogzitésre.
Az 6voda berendezése, eszkdzei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari

eszkdzok esetében szakért6i feliilvizsgalattal egésziil ki.

Els6segély doboz minden évodaban taldlhato. A véddnd, orvos, mentSk telefonszdma a

telefon mellett ki van fiiggesztve.

Az 6vodapedagogus feladata

¢ A gyerekek megismertetése a vészhelyzetek, vagy balesetek sorian elvégzend6
legfontosabb teenddkkel, illetve ezek kozill is azzal, amit 8k is el tudnak végezni (feln6tt
segitségét kérni).

¢ A gyerekek figyelmét felhivni arra, hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: kerékpir,
maszoka, autd, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes

odafigyelniiik a balesetek megelézése érdekében.
¢ A kozlekedési szabalyok gyakoroltatasa sétik, foglalkozasok alkalmaval.

¢ Az 6vo-védo elSirasok a gyermekek életkordnak és fejlettségi szintjének megfeleld

ismertetése. Az ismertetés ténye a csoportnapléban keriil dokumentélasra.

¢ Moddszereink: a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok,
beszélgetés.

Védo6-6vo eldirasok

Az 6voda SzMSz-ben és Hazirendjében hatdroztuk meg az intézmény dolgozéinak feladatait a
gyermekbalesetek megel6zésében illetve balesetek esetén, valamint azokat a védd- 6vé
eléirasokat, amelyeket a gyermekeknek az 6vodaban valé tartozkodas soran be kell tartani.

A gyermekekkel- az 6vodai nevelési év, valamint- szitkség szerint, a foglalkozas, kirandulas
stb. el6tt ismertetjilk a betartandé védé-6vo elbirdsokat: az egészségilk és testi épségiik
védelmére vonatkozé elirds, a foglalkozdsokkal egyiitt jaré veszélyforrasok, a tilos és az

elvarhaté magatartisforma.
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Az egészségmegoOrzésére nevelés alapfeladata
¢ ahelyes tdplalkozas, tevékenység - és mozgasban gazdag életmdd biztositisa

¢ az egészségvédd szokasok kialakitdsa, mellyel elésegitjiik a betegségek megelozését. A
fertdzések terjedését gyakori szelldztetéssel, edzéssel, megfelelé Sltozkodéssel, sajat jellel

ellatott tisztalkodasi eszkdzok hasznélatival igyeksziink megel6zni.

A védekezés teriiletei:
¢ cseppfertdzés ellen,

¢ tapintds, illetve kdzvetlen érintkezés utjan terjedd fertézések ellen,

¢ fertGzott targyak és élelmiszerek 4ltal okozott fertézések ellen,
¢ tartasi rendellenességek kialakuldsa ellen (pl. 1ab és tartasjavito torna),

¢ érzékszervek megbetegedése ellen, a nap karos sugérzisa ellen.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére

¢ tudnak segitséget kérni a felnbttektdl az dvodaban el6fordulé vészhelyzetek, balesetek

bekdvetkeztével kapcsolatosan,
¢ ismerik a balesetmegel6zési szabalyokat,
¢ a gyalogos kozlekedés szabélyait ismerik és betartjak,

+ elsajatitjak a helyes taplalkozas és mozgasgazdag életmdd szabalyait.

2.6  Személyi higiéné
A gyermek a csaladbol érkezik az 6voddba, magédval hozza az otthoni higiénés szokéasokat,
amelyek nem feltétleniil azonosak az 6voda mindennapos szokas rendjével.

2.6.1 Testapolas

A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres €s
sziikség szerinti tisztalkoddsukat és igényiik kialakuldsat szolgalja.

A gyermek higiénés allapotanak megitélése, sziikség esetén a testipolds pdtlisa az
6vodapedagdgus, a dajka részérdl benséséges ellatast igényel. A higiénés szemlélet dtadasa
tehat nem jelenthet a gyermek szdmdra megszégyenitést. Elegendd id6t és sziikséges
segitséget biztositunk a gyermekeknek a tevékenység ellatasira. Alapksvetelmény, hogy a

személyi higiénés felszerelés minden gyermek szdmara kiilon-kiilon alljon rendelkezésre.
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Az 6vodapedagégus feladatai
4 atisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika begyakotlasa,

4 a legfobb személyi higiénids nevelési feladat: a kézmosas szokassa fejlesztése, valamint a

legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a WC-papir hasznalatanak megtanitasa

¢ atisztasag alapvetd fontossdgéanak, a betegség és fertdzés megelézésének életkor specifikus
modszerekkel torténd tudatositisa a gyermekekben, a test tisztintartdsa: a boér, fogak, haj,
érzékszervek, kormok apoldsa, melyre szintén megtanitjuk a gyermekeket,

¢ a sajat személyi felszerelés (toriilkoz6, fésd, fogmosd-felszerelés) hasznélatira szoktatas,

4 a napirend keretei kozott elegendé id6 biztositasa a gyermekeknek a gondozasi teenddk
egyéni tempé szerinti végzésére, a megvaldsitasban segitség nyujtas, az 6nalldésag fokozatos
kialakitasa

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére

¢ a testapolasi szokasoknak megfelelden a gyermekek Onalldan, felszolitas nélkiil

tisztadlkodnak, fogat mosnak, fésiilkddnek és hasznaljak a WC-t,

¢ észreveszik bepiszkitott keziiket, bériiket és azt kellemetlennek, zavarénak, a tisztasagot

pedig kellemes allapotnak érzik,

# csak a sajat felszerelésiiket hasznaljak,

¢ atisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat,

¢ zsebkenddjiiket 8nalldan hasznaljak kshogésnél, tiisszentésnél egyarant,

¢ segitenek a kisebbeknek a kiilonboz6 Snellatasra irdanyuld tevékenységekben.

2.6.2 Oltozkodés

Az 6ltozkodés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitiink. A sziildket igyeksziink
meggydzni, hogy gyermekiiket id6jardsnak megfelelben oltéztessék, legyen valtoruhajuk, a
ruhdkba rajzoljak bele a gyermekiik jelét. A sziiloket arra 6sztonozziik, hogy gyermekiiket ne
a divat szerint Sltoztessék, hanem a kényelem szerint, hogy mozgasukban ne legyenek
akadalyozva, mert a megfelel ruhdzatban a gyermek szabadon mozoghat, j6l érzi magat. A
gyermekeknek kiilsn 61t6z6 szekrényilk van, ruhazsikjuk. Kiilsn odafigyelink és a
gyermekeket is figyelmeztetjiik, hogy ruhdjukat mindig a helyére tegyék. Az Sltdzetnek igen

fontos része a valtocipd, legyen hajlékony a talp, széles az orr-rész, és megfelels a méret. Ne
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akaddlyozza a 1ab mozgisat, fejlédését és segitse el6 a labizmok ténusanak kialakitasat,

rogzitését. A jol kivalasztott valtécipdvel elkeriilhetd a balesetek tulnyomé része.

Az dvodapedagogus feladatai

¢ az 6ltozkodés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa, technikai fogasok
megtanitisa: gombolas, kotés, cipzar le- felhlizasa, kiforditds, eleje- hata, bal-jobb
megkiilonboztetése,

¢ sajat felszerelésiik, ruhajuk felismerésének gyakorlasa,

¢ a napirend keretei kozott elegendd id6 biztositdsa a gyermekeknek az 6ltozkodés egyéni
tempé szerinti végzésére, a megvaldsitasban fejlettség szerinti segitség nyujtas, az dnallosag
fokozatos kialakitasa

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végére

¢ teljesen 6nalldéan 6ltéznek,

¢ képesek megvilasztani a helyes 61ltézkdési sorrendet,

”or

¢ képesek 6nalldan valtoztatni ruhdzatukon az idGjarasnak és hdérzetitknek megfelelden,

¢ ismerik sajat ruhajukat és azt mindig a jelikhoz teszik,

¢ tudnak cip6t fiizni és kotni, valamint ruhajukat ki- begombolni, cipzart le- felhtizni.

2.6.3 Pihenés

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta
levegd, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhdzat. Az dvodaban kényelmes pizsamaban
alszanak a gyermekek, melyet a sziilék hoznak. A sziil8k gondoskodnak az d4gynemil, pizsama
Mmosasarol.

Az dvodapedagdgus feladatai

¢ Az egészséges életvitel, az egészséges €letmdd iranti igény megalapozdsa, kialakitasa

(rendszeres életritmus, megfeleld napirend).

¢ A helyes életritmus alakitisa a csaladdal egyiitt, a sziilok figyelmének felhivasa arra, hogy

az étkezések €s a pihenés id8pontjat szombaton és vasdrnap is célszer( betartani.

¢ A pihenéshez nyugodt, meghitt légkdr biztositdsa a csoportok hagyomanyainak

megfelelden: éneklés, zenehallgats, mesélés elalvas elétt.
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¢ Az egyéni szokasok figyelembevétele, az ,otthoni kedvencek” —kel valé alvas

engedélyezése.
¢ A kényelmes alvas érdekében pizsama hasznélatara szoktatas

¢ Az egymas iranti tolerancidra nevelés, pihend idé alatt csendben vannak, nem zavarjak a

tarsaikat.

A fejlodés varhat6 eredménye az 6vodaskor végére

¢ Tevékenységiiket 6nélldan is képesek az dvodai napirend szerint végezni.
¢ Ismerik és betartjak a szabalyokat.

¢ Nyugodtan, csendben pihennek minimum 1 6rat.

2.7 Kornyezeti higiéné

A vilagszinten egységesiil, globalizalt vildg a természet megvédését, a hulladék kezelését, az
energiaval valo takarékossagot is beemeli az 6vodai nevelés kompetencijaba.

Az 6vodapedagéogusok és dajkak kozos feladatai

¢ a2 kornyezet védelméhez és meg6vasahoz kapcsolédé  szokdsok

alakitasa, akornyezettudatos magatartas megalapozasa,

¢ a  koérnyezet fenntarthatosaganak érdekében a gyermekeket az

energidval valé gazdalkodasra és a szelektiv hulladékgyiijtés fontossdgara nevelés
4 az 6voda tisztasaganak megévasa,
¢ az dvoda épiiletének és kirnyezetének szépitése, virdgositasa,
¢ a csoportszobak szelldztetése,
¢+ amegfelel6 flités és vilagitas biztositasa,
¢ takarékoskodas az energiakkal: viz, gaz, aram, papir
Dajkak feladatai
¢ Az udvar tisztantartasa, gondozasa.

¢ A helyiségek, mellékhelyiségek takaritasa.

¢ A foglalkozasi eszkdzok higiéniaja, rendben tartdsa.
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A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére
+ kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani,
¢ ismerik a rendetlenség megsziintetésének modjat,

¢ megfeleléen hasznaljdk az dvoda épiiletének helyiségeit, valamint a kornyezet tisztan

tartdsara szolgalé eszk6zoket (1abtorld, takaritd eszkdzok),

¢ takarékoskodnak a vizzel

¢ részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli madarvédelem, él6lények,

novények 6vasa)

¢ felhivjédk tarsaik figyelmét a természet, krnyezetiik rendjének megévasara.

3. Kapcsolattartis, egyiittmikodés
¢ A csalad és az 6voda nevelési elveinek 6sszehangolasa

A gyermek az egészséges életmddra vonatkoz6 ismereteit és magatartdsmintajat a csaladbol
hozza magival az évoddba. A sziildk egészségkulturdltsaga, valamint az &vodai
egészségvédelemmel valé kapcsolatuk jelentds tényezd az egészségpedagdgiai Ovodai
program megvalésitasaban. A szokasalakitds alapja a példamutatds, a tevékenységek gyakori
végzése, ismétlése. Az Ovodai szokdsokrdl a sziilket is tajékoztatjuk, hiszen azok
megszildrduldsanak feltétele az egységes szemlélet. A szokasok kialakitdsahoz mindig
kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat. A sziiléket tobbféle formaban is tajékoztatjuk
programunkrdl: irasos dsszefoglald, sziiléi értekezlet, fogado ora.

Sziilsi értekezletek témdjanak valasztjuk az egészségfejlesztés teriileteit is (a kisgyermek
nevelése, egészséggondozasa, egészséges életmodra szoktatasa).

s

3.1 Egyiittmiikodés az egészségiigyi szakszolgilattal (orvosokkal, védondvel)

Az évoda egészségfejlesztd pedagdgiai tevékenysége beagyazodik a gyermek- egészségligyi
szakhalézat szervezeti tevékenységébe. Az Ovodai gyermek-egészségligyi szolgdlat és az
bvodapedagbgus egyiittmiikodése rendeletileg kiterjed a gyermek- egészségiigyi ellenorzd
vizsgalatokra, az 6vodai egészségnevelésre, a pedagdgusokra, sziilokre és gyermekekre
vonatkoz6 egészségmegel6z6 és - fejlesztdé (orvosi, védondi) tevékenységre. A csoportos
szlirbvizsgalatok megszervezése megkdveteli az dvodapedagdgustdl és a védéndtdl orvosi

kezelésektSl valo félelem leszerelését. Minden egészségiigyi vizsgalat egyiittes védoéndi €s
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Ovodapedagdgusi elSkészitést, megbeszélést igényel. Minden évben megtérténik a gyermekek
fogaszati sz{irvizsgalata, szemészeti vizsgalata, gyermekorvosi vizsgalata.

Az 6voda é€s a védBné kapcesolatit erdsiti a gyermekek ,.el6életének™ jobb megismerése: a
fejlédési lapok, anamnézis-feljegyzések attanulmanyozasa, az egészségre, szociokulturalis
helyzetére vonatkozé adatok cseréje.

4.  Ellendrzés, értékelés rendszere

Az intézményben folyé teljes korii egeészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek
bioldgiai, tirsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi intézményben
megvalosulé dtfogo prevencids programokba.

Egészségfejlesztési Programunk sikerkritériumait a "Fejlédés varhaté eredménye dvodaskor
végén" cimii rész tartalmazza fejezetenként. Ehhez viszonyitva ellendrizhetd, mérhetd,
elemezhet6 a gyermekek fejlettségi szintje, kitlizott nevelési céljaink. Az 6vodapedagégusok
ennek megfelelden értékelik féléves nevelési terveiket globalisan a csoportra vonatkozdan. A
gyermekek egyéni eredményeit a "Gyermektiikor" egyéni fejlédési dokumentumban rogzitik
szintén félévenként. A gyermekek ismereteinek, képességeinek, szokdsainak megfigyelése
projektrendszerii rajzos megfigyelésekkel torténik.

A nevelémunka vezetdi ellendrzését az Eves munkaterv részét képezé "Ellenbrzési terv"
tartalmazza részletesen.

A helyi egészségfejlesztési programot a nevelétestiilet az ovodai védondi szolgélat

kozremiikodésével készitette el.

Padarné Otta Maria

igazgato
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9.2. Program-specifikus eszkézigény

Specifikumok

Eszkozlista (csoportonként)

Db. szidm

Verselés, mesélés

Képes mesekonyvek (2-3 példanyban)
Meseparna

vagy meseszonyeg

allithaté magassagi paravanok
ujjbabok, sikbabok, fakanalbabok,
feln6tt méretd kesztylibabok
textilek rogtonzott babokhoz,
kiilonb6z6 anyag mindségben
babtartok (fajtanként)

kalapok, sapkak, koronak, fejdiszek
jelmezek, (véllkendd, palést,
hosszuruha, fehérkdpeny)

textil 4llatfej maszkok

nagyméretii, szegett, nem gyir6do
anyagok 4-5 szinben

hangkazetta efektekkel, zorejekkel,
dramajatékhoz hasznalhaté
hanghatésokkal, alafest6 zenékkel
magnd, CD lejatszé

CD lemezek (Haydn, Mozart, Vivaldi,
Mussorgsky, Muzsikés...)

15-20
25-30

10-15
10

20-25 féle
1-1

10-15 féle
fajtdnként
2-3

10-15

1-1

10
1-1

10

Magnd, CD lejatszd

CD lemezek, kazettak (Haydn, Mozart,
Vivaldi,  Mussorgsky, Muzsikas,
Jartato,

Gymes...)

1-1

10

12-15
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ritmusbotok, népj iité- és 34

razéhangszerek

triangulum (kiilénbozs méretii) 2-3
F ujjcintanyér, kasztanyetta, dobok, kézi | 1-1

dob, fadob, cintanyér

xilofon, csérgédob 1-1

Enek, zene, népi jaték, kdcségduda, haragjaték, agogo, 1-1
tinc
csbkolomp, fém harangkészlet
csettegd, tokesorgd, szancsengo, 1-1

csenghsor

Felnétt jatékihoz: citera, gitar,
furulya. ,,A” sip vagy hangvilla
szintetizator

Régtonzott hangszerekhez eszkozik
(dobozok, termések, kiilsnbizé
alapanyag targyak

Népi jatékok kellékei: szalmakalap,
filckalap, kends, zsebkendé, kiskétény,
bd-szoknya, mellény, bot, véfélybot,
diszes koszoru

textil dllatfej-maszkok (kacsa, barany,

farkas, nyl, medve, macska. . )

fantazia szerint

10-15
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Agyagozashoz: agyag, simitdlapat,

lindlapok, mintazo eszkdzok
10-15

Fazekaskorong

Gyurmizashoz: plasztilin, s6 — liszt | 1

Rajzolashoz:  zsirkréta, killonbdz0 | szijkség szerint 2-3

vastagsdgl szines ceruza, filctoll | csomag

Festéshez:  gombfesték, tempera,

textil- és livegfesték, szivacskocka,

. 4-5 készlet

szivacshenger, ecsetek,

(gyermekenként 3 féle vastagsag)

Kiilonbozo papirok: rajzlap, szines

kartonok, krepp papir, szines hajtogato6

lapok, fliz8lapok, csomagoldpapir,

fotokarton, miiszaki rajzlap, | sziikség szerint
pauszpapir,
selyempapir 10-15
vagashoz j6 minGségli, tompa-hegyil 2-3
ollo
Rajzolas, festés, mintdzas, | cikk-cakk ollé, mintavago ollo sziikség szerint
kézimunka Gyongyfiizéshez: kiilonbdz6 méretd
gydngydk, damil, drét sziikség szerint

Fonalmunkahoz: kiilénb6zd
vastagsaga fonalak, himzdfonal 5-6
felvetd szovdkeret, kiillonbozo aga
kérmdcske, tompa hegy( ti sziikség szerint
ragasztok, stiftek, tapétaragaszto,
Epitéshez: papirdobozok, hengerek sziikség szerint
Nemezeléshez: gyapj(, szappan, tal

Barkacsolishoz: textilek, toltdanyag,
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hurkapalca, fakanal, csipkeék, gombok,
puha fahulladék, szogek, szerszamok
szerszamoslada

Népi kismesterekhez: csuhé, szalma,
gyekeény, rafia, vesszé, iszalag
lemoshaté asztalterits

polc az alkotasok elhelyezéséhez

falitjsag, képek elhelyezéséhez

sziikség szerint

szines, tudoményos képeskényvek
nagyitok, kosarak, csirdztato tilak
Allat- és ndvényhatirozok

mikroszkép

cserepek, virdgladak-magok, hagymak,
viragftld

akvariumok

Munkajellegii tevékenységhez:

locsol6kanna, talicska, tavcso,

10-15
25-30
2-2
4-5

sziikség szerint

1-1
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ciroksepri
kerti szerszamok (as6, kapa, lapat,
gereblye, lombseprii)
Kiilso vilag tevékeny hélapat
megismerése
Kiilsé vilig tevékeny gytirédeszka, nyujtdfa, miianyagteriték
megismerése
darabolokések (gyerekeknek)
mérleg
gylimélcsmoso

z6ldségszeleteld, hdamozo6-kés,

ruhakefe,

cipbkefe

kalapacs, sz6gek, (szerszdmok)
Matematika fejlesztés eszkozei:
logikai készlet

Minimat garnittra

10-15

5-10

1-1

3-4
5-10

sziikség szerint

1-1

10

1 garnitira

fajtanként 1

Logico tabla cserélhetd feladatlapokkal | 5-6
madzagos logikai kdnyvek 2-3
Ravensburger logikai tarsasjatékok 4-6
logikai lapozgatok 6-10
kirakojatekok

fa logikai jatékok

Udvari jatékokhoz:

létras-hinta, kotéllétra, maszdokotél 1-1
csuszda, libikoka, rénklépd 1-1
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kugli 2
falovacska, focikapu 1 par
tollas felszerelések I garnitira
Csoportszobai jatékok, eszkozok:

egyensulyozé deszka, ugralé labda,
zsamoly, gumiszalagok- kiilsnféle

erdsségii, ugrokotél, tornabotok, | 25-30
karikak

szalagos botok, csuklé szorito gumik,

babzsdk, kendék 25-30
Mozgis magasugro készlet 1

fiiggeszthet pad 8

bojak 4

tornaszényeg 2

labdék (normal gumi, marok) 30

bordasfal 1

Tini-kondi, Mozgaskotta 1 garnittra

Wesco ejtéernyd 1

Wesco téglak 120
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